نوفمبر (تشرين الثاني) 19/17 صفر ١5+64‏ 


مدنو #فاتي" !1قدقا نقطووة ٠‏ م مس امه و مو 0 
ذروة مغ العطاء لدع اال ل ا ا 0 


اجازات ممتعة في انحاء العالم فو الخ ا م 7 


كبن عحشزتد 30 مع لامشو ااي ادال ون عا العا ومو 


صانع الرجال ا ا 0 


ميد لولم 5 كيف نوا ههه ؟ اراي ل ل 


ا 0 


ساة ام | (كتاب الشهر - القسم الثاتي) ' السسساس ١‏ 
30 الصيد 0 ا ل 


. اكثت واربح ( جديقة افكار (٠‏ الضحك”م ‏ صور. من الحياة 
9 حكايات 10 - اللي 0 انار ة المعارف 11١‏ تأملا تة ١‏ 


لبنان ٠‏ ٠؟ق‏ د شورية ٠‏ لاق - الاردن؛ دلإف ف . الكويث» ؛لاف الامارات ن العربية المتحدة ود قطرمر ‏ البحرين 
ذالمف السعودية١‏ ار اقفر ١‏ ١6م‏ بل !السوداناج". ليبياء :لاد اليمنهمر مسقط؛ دمب ب العراق ١‏ ١لمف‏ َ 
تونس ٠١‏ ام ع الجكرث #دصإبجرا ترادات قرس لفق ب انكلترا اج الميونان: 1١د‏ كندا وأمريكا ١‏ الشمالية 0 »؟دء 


6م 3 27 :77ع بده از اليلق 5 1111 1خ :1 1110ل لك 


لتحضبير الحستاء بالخطيتار, تاد ماجحت ألجوّه أصناف 
الخطضتار وت تخلص منهتا المتتاصرًالئ ذائيقة وتطظنهحا 
على أحتداث الطترق المحتديشة , في عيوّارت ‏ لا نتمسّهكتا 
الأمتّدكيك ولا كنهذ إليهسًا التلويث. 


هل نديك تكتةء هل صادفت في حياتك العائلية او المهنية حادثا طريفا» هل سمعت حكاية ذات مفزى وترغب 
في ان تشرك الآخرين في متعتها؟ خذ قلما وورقة واكتب ما لديك وارسله الى "المختار" فتدفع نك المجلة في 


المقابل ؛ بعد النشرء حسب المعدلات الآقتية: 


أكتب و اريم 


صور من الحياة: القصة يجب ان تكون حقيقية 
وغير منشورة» تتحدث عن تجربة شخصية 
ناجحة ذات متعة خاصة تلقي بعض الضوء على 
جوانب مختلفة من حياة مجتمعاتنا العربية» 
تدفع عن القصة الواحدة 00 دولاراً ٠‏ 


الضحك خير دواء: تفضل النكتة الاصلية» اما 
اذا كانتء منشورة فيجب ان تختار من 
المطبوعات المحلية ذات الانتشار المحدودء. 
وتستبعد في هذا الباب النكات عير المهدبة:٠‏ 
تدفع 05١‏ دولارآ عن النكتة الاصلية وه؟ عن 
المششورة ٠‏ 


تأملات معاصرة: مقاطع اصلية او_رمن كتب 
ومقالات منشورة تنطوي على مغاز حكمية تدفع 
ثلاثة دولا رات عن كل سطرين ٠‏ 


000 5 1 7 04 9 


© كتابة المرسائل بخط واضم» 


لك 4 1 


والا طبعها على الآلة الكاتبة + 


حديقة افكار: أقوال مأئورة للاعلا م العرتب 
ا لطر الجا ل 


السدات: هناك نكات ونوادر قصيرة من 
مصادر مطبوعة مثل الكتب والمجلات ذات 
الانتشار المحدودء» خصوصا المطبوعات المحلية 
والاقليمية١‏ وهذه كذلك يرحب بها “المختار" 
ويدفع ه دولارات عن السطر ذي العمودين ٠‏ 


الفمقالات: يرحب "المختار” لمق ارت التي 
الواقعية والتجا ري 05 العادية التي هر بها 
آخرون معروفون من القراء مع ذكر الاسماء 
والوقائع والمراجع بدقة 00 يدفع 0٠١‏ 
دولار عن الموضوع الذي ينشر في المجلة١‏ 


لازا ا 
8 
للا" 


كتابة مادة كل باب على ورقة منفردة 


د ١‏ 
03 000 
1 
ا 
اذ يلاف 


(اللضحك » حديقة افكار )٠٠١‏ © في حال ورود مادتين يها بهدين من قارئين مختلفين ينظر في انمادة التي 


تصل اوؤلاء»ء حسب خاتم البريد١‏ 


اذا امكن» 
سواء نشرك او لم تنشرء 


توجه الرسائل المى العنوان الآتي: 


في "دديقة افكار” » الكتاب الذي نقل عنه: اسم الكتاب » اسم المؤلف ع تاريخ 
© تحاشي المواد المترجمة او المستقاة من مصادر اخنبية ٠‏ 


ع النشره الصفحة او نسخة مصورة 
© ل تعاد اتنصوضص الى اصحابها» 


مجنة المختار من ريدرز دايجست ‏ شارع المقدسي ‏ 


بناية الشرتوني ص: ب 17١/ام‏ س بيروت ‏ ليتان: , 


ع 


بز ااه تمت تدزاات نيديج 977 
1 


... بنك نفدرين ا لوقت 


بع طني ءا : لضشفط مو لسلس ى 
يركس ذات الماع ال ملت الي 
منع إلصافه الطعام كتفت 
مضي راك مرسىء واه عانق 
يها ست ليزي ع الرارة بممالية 
سو الث مرضي الويّت والال 
بدا جو دا لطسا م كامل غنا مه . 

بالط بر لئاسر ينرس 
4 0 0 _ - 
موشيودة بازيم أصوام ود كل طابر 
صليروع ل كس بئان لي ع لطي . 
مو ليك م للجموصياتك أسييل 
وعلمؤلتق مسري 0 لزع عو لياس 


بسي مج سمه م دعت ع دع ةمصع وي سعط نجي سس جد بسحت 


من ل سيدرل دأنيهد ل عي 
ملةء 3 


امائة المتهرير: را غدة حداد ‏ الاخراج: لولو بعا صيري , 


المؤسسان دي ويت والاس ولينىي اتشيسون والاس 


انطبعات المدولية ذ" ريدرز دايجست ": 
رئيس التحرير: ادوار ت ٠‏ طومسون؛ مدير التحرير: آلان دوليرو؛ المدير العام: جون ١!‏ اوهارا ٠‏ 


الامتياز: شركة المنجار للمنشورات الدولية ‏ باري س٠‏ الناشر: شركة "ايبراك" للمنشورات الدولية - 
بيروت ٠‏ الخدمات الصحافية: شركة النهار ش ٠ت‏ :م ١ل ٠‏ بيروت ٠‏ التحرير: شارع روماء بناية هاشم , 
ص ١ب ٠‏ 6*1 ل ١(‏ التلكس 15 22322 شاطام اام بيروت ٠‏ التلفون 051+غ؛ الادارة والاعلانات 
والاشتراكات! شارع المقدسي» بناية الشرتوني2 الطبقة السادسة» صءب لإ+للم ب ١١١‏ التلكس 
2228817 التلفون «4١051!‏ (لالانعا, 
مكتب باريس :عن للم 585,8 75008, لا 660108 ونامعلاة 37 أدهوز0 868065 متم هخ ا نايا ام 
الصف والتنفيذ: المطا بع النعاونية الصحفية » شارع مصرف لبنان» بيروت ٠‏ الطباعة: سيكو» بيروت - 
لبنان ٠‏ التوزيع: الشركة اللبنانية لتوزيغ الصحف والمطبوعات ٠‏ 


رئيس التحرير ‏ المدير المسؤول: ادفون صعب ٠‏ 
1 


تنشر "ريدرز دايجست " في اللغة الانكليزية (الطبعات الامريكية» الكندية» البريطائية» الاوسترالية» 
النيوزيلندية» الافريقية الجنوبية» الهندية والآسيوية) وفشي الفرنسية (الطبعات الفرنسيةء الكندية» 
البلجيكية والسويسرية) وفي الاسبانية (الطبعات الامريكية اللاتينية والاسبائية) وفي البرتفالية 
والاسوجية والمنروجية واندانمركية والفنلندية واليابانية والائمانية (الطبعتين الائمانية والسويسرية) 
وفي الايطالية والهولندية (الطبعقين الهولندية والبلجيكية) والصينية والكورية والهندية واليونانية 
اضافة الى العربية؛ 

حقوق النشر محفوظة ل"المختار من ريدرز دايجست " بموجب اتفاق خاص مع شركة "ريدرز دايجست " 
في نيويورك» المولايات المتحدة ٠‏ يحظر النقل من "المختار" او الترجمة او الاقتباس منها في اي شكل 
كان جزثيا او كلياء في العربية او في اي لغة اخرى؛ وهذه الحقوق محفوظة بالنسبة الى كل الدول 
العربية والافريقية؛ وقد اتخذت كل اجراءات التسجيل والحماية في العالم العربي والمخارج بموجب 
الاتفاقا ن الدولية المعقودة لحماية الحقوق الفنية والادبية ٠‏ 


.0.1 نآ له :11ج 10/5 تا اطاط 
الفلاف: حياة ساكنة "مارغريت كوساك ‏ أمريكا " 


1018283 5 مهمع 1١‏ 11 للش لل 1 ]لآ ماك 
701.5 (قعةرء5 ببعل8) 60 5ل[ 83 "عط ونوا[ 
علا لرعكم ك5ع 0|6 5' قاعمفع م عدمرعم عع 5لزع6 1ه 15م لفلزمالز نزم 81 1983© 


اكثر من ١٠١١‏ مليون يقرأون "ريدرز دا يجست" في ٠‏ بلدا بلا ١‏ لفة ٠١‏ 


مات الصديق فهل لابن السنين العشر ان يملا مكانه ؟ 


اس و كان والدي يعمل ربانآ 
لحاملة طائرات في البحرية 
الامريكية١‏ وكانت امشم 
الاوقات عنده تذك التي يقضيها مع 
عاكلته وفى صيد السمك٠‏ وقد نشات 
هذه الهواية لديه عندها شرع يتعلم 
صيد سمك الفرخ المعروف بذكب 
البحرء وكنا حينذاك نقيم في ولاية 
فرجيئيا علي المحيط الهادىء بعد 
الحرب العالمية الثانية ١‏ 
ولم يكن والدي قبل ذلك يعرف 
شيئاً عن صيد السمك» الا ان صديقاة 


1 


افر 


ا 


اي 0 د 1 
وم الو ل ل ا 
د الي 


3 
7 جهو 


63 تفي الامطون لوي عنم امول 
الصيد حثى برع فيه واصبح من امهر 
الصيادين: وكان صديقه هذا » ويدعى 
توم » رفيقه المفضل في رصلات 
الصيد ٠‏ وكان زاخرا بالنشاط والحماسة 
وصديقا حميما لمعظم الصبية ١‏ 
ولم تنقض سنتان على ذلك حة 

غخادرنا توم ليقود طائرته في الحرب 
الكورية )(90--1960٠(‏ حيث اصبب” 
ليتجمد هو في مياهه ويموت ٠‏ 


97 عع ا برط لعأاعع د«عاعم8 ع7تللطواع فتقطملاانا قط[ ممما معلقا «رؤضمودع ا ممع طمعمع 8)» مرمع؟ قورع لزرمق 
بزط لعقداة ايام لتق بعزرا رؤعع صبعه!!! 8 باط 1981 (ع) أاعأءلاممء ,عمابريع 1 لزمسوعة0 رة مع طرفواع 
ككة أ المأوه8 م2 دنذا ]أ ايآ مصغطصسداتر 


0 
ا 


ةه<ه 
ءة عالية 0 
وتات حورو الحو الو 
اقب د فيقة وكاماة. قمالية هذا البرحا عملت الكثر مز 
الطيران الدفاية على! لاستعائة يخيرثنينا ويتكلفنا صيانة مة طاكراتها 
هذه السقفسة الدقبيفة هي خير مشال على ا لكماءة العالية لدى المتطويل ‏ 
الجوبة الفرسسية. 1 


رفيق الصيد 


عهري فأدر كت خطورة عمل والدي 


ور غبت رغدة شديدة فى ان أصبح 
رفيقه » بل بساغدهة الايمن وان على 
الطريقة الصبيانية التي تصورتهاء 


ومن ذلك تصميمي على هرافقته في 
نزهات صيد السمك ٠‏ 

حير ان والدي لم يتفهم منطقي 
الساذج ورغبتي الصادقة في ١‏ ن أغدو 
تلحال رفيقه في الصيد» اذ كان يؤمن 
ان علي ان اتدرب اولا على اصول 
الصيد'٠‏ وكان عندهة ان بعض الاخطاء 
لا يمكن تفاديهاء الا ان هناك اخطاء 
لا يمكن القبول بهااوالسماح 
بحدوثها٠‏ ولهذا فقد انقضت فترة 
طويلة قبل ان ادرك هذا المنطق 
واتفهم اسبابه؛ ولكن لم يكن لدي 
سداس الصا رمه 
لي بمرا فقته في رحلات الصيد : 

وفي الربيع» بدأت اهارس الصيد 
في حديقة المنزل كها اشار علي٠‏ 
وكان علي ان اتدرب حتى تصبح 
عملية الصيد أمرآ سهلا ياني دونما 
وجل او تفكير وحثتى يصبح رمي 
0 فو السمكة عملية عادية لا 
0 لع ل 
العمل ٠‏ 

وذات مساء تفحصنا جميع معدات 
الصيد لأن والدي كان يرى انه من 
الافضل الا نرجىء ذلك الى الغد حين 
نكون في عرض البكحر١‏ وبت مستعدا 
لنزهتنا في صباح اليوم التالي؛ 
لذ ستيقظ قبل الموعد١‏ وهكذا كنت 
مرتدية ثيابي وعلى اتم الاستعداد 


لراب: ويبعد اريعة 


عندها دخل والدي غر خفني ليوقظني 
في الصباح ٠‏ 


الذهبية الطائرة ‏ كان الظلام ا 
يزال مخيما عندما وصلنا ٠‏ وربط والدي 
المركب الذي استأجره للرحلة١‏ ثم 
ساعدته في حمل عدة الصيد وعلبة 
الطعم والحبال والبكرات والصندوق 
الذي يحوي زادنا ٠‏ وتولى هو ترتيبها 
بتأن بينما قبعت هادثآة في مقدم 
المركب ونحن نسري عبر الظلام في 
خليج باك ٠‏ 

بزغحث الشمس وكان المنظر خلاباً: 
برزت اشعتها الفضية عند الأفق ثم 
لاح قرصها جلياآً فوق الارض٠١‏ وبدت 
من حولنا مجموعة من الجرر الصغيرة ٠‏ 
فكأن العالم يولد من جديد ١‏ 

كان دوري في البداية ان اصطاد 
بيئها دور والدي ان يجذف١٠‏ وكان 
التدبير الذي اتخذه والدي ان نتثناوب 
على العمل كل ساعة١‏ هو يجذف وانا 
اصطاد ١‏ ثم انا اصطاد وهو يحجذف١‏ الا 
اذا اصطاد أحدنا سمكتين فعندثذ 
تكفير الادواو قبل اثهما ف الساعة» 

ابقى والدي المركب قرب الشا طىء 
بزاوية تسهل علي الصيد:٠‏ لكني 
خسرت فرصة ذهبية عندها افلتت مني 
سمكة كبيرة» فقد كان الخيط رخوآ 
وأنستني المفاجأة ان احذب الخطاف 
الذي لم اتذكرة: الا" عندهنا ‏ رأيت 
السمكة تبصق الفلينة وتهرب الى 
الأمان'٠‏ 

وقال والدي بلطف: "احترز يا بني ١‏ 
ان اسوا الاخطاء غدت من عدم 
الانتباه:٠”‏ 

وكدت ان ابكي لخكسارتي تلك 


8 


انناققه ميث منتهى الرقّة . متع اداع سبك غاية الترفتّة. 
بسصتاممم فرئدة لجموعة وإسكة منالساعات المكاومة نماما للمّاء. 
أوديّنت تقدم تشكيلة جَديْدة من الشاعانت 
المترفئلة الى لإا تخشى المتاء. 
إنهًا زائعة بجَكل متعنى الكلمة . اوربيّنت كوارتز. 


الحرظ + سبال 68:40 


اقول .وواه1 ٠10.‏ ,نتن تلن كمنما الع رمه 


رفيق الصيد 


السمكة ووددت لو تأتيني سهمكة اخرى 
علي افسكها ٠‏ هذه المرة سأتدير اهر 
الخطاف يحذر قبل ان آرخي الخيط: 

وسمعت والدي بقول: "لقد الكت 
نوبتك وحان دوري في الصيد "١‏ 

فشعرت بامتعاض وظنئنت أن ذلك 
ا لاني كنت اريد ان اصطاد 
وان سمكة واحدة ١‏ وذهبت الى مؤخر 
المركب لاستأنف التجذيف ١‏ 

"اقترب من الضفة اكثر يا بني١"‏ 
قال والدي ذلك وتشمرع يضع الطعم 
بتأن والقى بالصنارة وانتظر' ثم عد 
الى الرقم ١0‏ قبل ان ينتز عها ' 

كان علي ان ارجعم المركب قليلا 
ليتسنى للطعم ان يتحرك داخل الماء' 
لكني تركت المركب تتقا ذفه الامواج 
كيفما اتفق٠‏ 0 محاولة ثانية رمى 
والدي صنارته لكنه اخفق في اصابة 
اي سمكة؛ 

جلست في مكاني ينتابني شعور 
بآني فتى صغير لا يصاح لنزهة صيد ١‏ 
ورشفت ريقي وقررت ان اركز 
انتباهي اكثرء وهكذا خلال ربع 
الساعة المتنبقي حاولت ان ادير 
ينجح هذه المرة ايضا' 

وحان دوري في الصيد» غير اني 
رغبت في مواصلة التجذيف عل والدي 
يوفق بسمكةء لكنه اصر على تطبيق 
البرنا مج ع الذي اعده: ساعة صيد لكل 
هذا ١‏ 


مسكن الاسماك ‏ وقفت في مقدم 
من القصبة المصقولةء ونسيت كل 
تعاليم الصيد فما استطعت التحكم 


بالخيط او بالخطاف٠‏ ولفني الخيط 
وانا احاول عبثآ» فك عقده١‏ 2 

وسمعت والدي يقول: "اهدأ يا 
ولدي ١‏ فأفضل ما في الصيد هو ان 
تكون متمهلا وصبوراً١"‏ وهداً روعي 
واستعدت للحال بعضاً من مهارتي 
التي اكتسبتها حديثآ؛ واذا بي ارى 
سمكية فار سها بصنارئي فتعلة 
وتنتفض تحت الماء١‏ انها لمعجرة 
بالنسبة الي» فلقد اصطدت سمكة تزن 
نصف كيلوغرام: لم اصدق اني 
تمكنت من ذلك وشاهدت والدي 
يلتقطها بالشبكة وهو يهنثني ' ٠‏ ربها 
كان اكثر مني فخراً بعملي ١‏ 

ولاحظت انه ابقى الفركن شي 
موقع ممتاز كل الوقت٠‏ فلم يكن علي 
ان أرهي الصنارة بعيدآ» ولما حانت 
نوبتي في ادارة المركب حاولت ان 
اقلده» ولم اخطىء لكنه لم يصب اي 

تناولنا طعام الغداء وشربنا الشاي 
ونحن نشاهد الغيوم الرمادية تقترب 
مسرعة من شواطىء فرجينيا ٠‏ 

وقال والدي ساهمآ: "انت تقوم 
بعمل جيد يا ولدي "١‏ 

لكنك لم تصطد سوكة واحدة 
بعد ! 

"هذا اهر اعتدناه مع الوقت» نحن 
الصيادين ٠‏ هلانت متعب؟" 

لا١‏ اني ارغغب في المزيد من 

كنت اود ان اجعل هذا اليوم ممتعآ 
لوالدي٠‏ لو سمح لي لبقيت ادير له 
المركب وهو يصطاد ١‏ لكنه لم يفعل١‏ 
وتابعنا البرنامج الذي وضعد» وكان 
ان تورمت يداي هن التجذيف وشعرت 


١١ 


رفيق الصيد 


بألم طفيف في ظهري وبدآت 
والشمس تميل نحو الفروب» وفي 
نهاية المطاف وقف والدي في مقدم 
المركن. فيكهل كنك آنا أذيرة نها 
ا ل ل 

حجذفنا مسرعين واقتربنا من 
الشاطىء وسمعت والدي يقول: "في 
هذا المكان سأصطاد سمكة ١‏ 1 

نظرت أما مي ورأيت سارية مركب 
قديم علق احد طرفيها في صخور 
الشاطيىء بينها اختفي الآشر لحصث 
المياه في عمق لا يزيد على متر 
ونصف متر ٠‏ وهذا الموقع يشبه مسكناً 
خاصآ تقيم فيه الاسماك ٠‏ 

قال والدي وهو يخا طبني برصائة 
وكأ 2-2 غحدوت سأ عدة الايمن: "ا قترب 
قليلا دم توقف ١‏ " 

كنت متيقظاً ومنفعلا ٠‏ والكّى والدي 


امتار٠‏ لقد علقت السمكة وبدآات 
تتلوى وتهز رأسها وتضرب المياه 
بخيا شيمها ٠وارجعت‏ المركب قليلة ثم 
ادرت مقّدمه في اتجاه م 
المنتفضة بينها تركها والدي معلقة. 
وبعدما تعبت من العراك مع الصنارة 
اوهأ الي بأآن ألقي الشبكة ؤاخرجها. 
وهكذا فعلت وانا حذر كل الحذر . 

"احسنت يا بني٠‏ هيا ينا الآن 
لنعود الى البيت "٠‏ 

كيف كفس افيا اقندا انظطنيق 
الاسماك التي اصطدناهاء وان يكن 
والدي قال ان هذا من عمل الاولاد ١‏ ثم 
احضر مرهما ودهن قروح يدي وفرك 
كتفي المرهقتين ١‏ 

وبعدها اويت ألى فراشي سمعته 
يكلم والدتي بصوت مرتفع متعمداً ان 
اسمعه: "انا سعيد جدا اليوم لاني 
وجدت مرافقآ جديداً في نرهات 


صنارته وكان خيطها مرتخية١‏ ثم ركز الصيد "١‏ 
الطعم وعد الى الرقم 0( وسحب وغفوت وانا فرح ومعتر وفخور ٠‏ 
الصئارة بعدها كر خيطها حوالى تسعة ه جيفري نورمان 
الواك انه ص ترد 
تنظيرات ميكا نيكية 


بعد شرائي شاحنة صغيرة اقتئنيت دليلا عملياآ الى! لتوفير في استهلاكالوقود وحسن 
استخدام المحرك ٠‏ وحين قصدت همرأبا لاصلاح الشاحنة للمرة الاولى دونت المشكلة على 


ورقة واعطيتها للمسؤول ١‏ 


وفي المساء عدت الى الهرأب عفبادرئي بالآتي 
ان اعالج المشكلة التي عرضتها فعليك ان تحضر جزازة العشب٠‏ 


٠"لقد‏ اصلحت الشاحنة ١‏ أها اذا اردث 
٠‏ وائصحك بالعودة 


فصلين الى الوراء ٠‏ وكتابك ليس غريبا علي» اذ ان لدى زوجتي واحدآ مثله” 


لا يمكن أن تشتري الخبرة؛ ولكن يمكن أن تدفع ثمنها ١‏ 


١ؤوعن‎ 


كتير 


جار 


ح<ه 


يبدأ المرء كشف معنى الحياة عندما يغرس الاشجار الظليلة وهو يعلم جيداً انه لن يعمر 
طويلا لكي يتفيأها ٠‏ 


ذال ء 
كلما قرأت أن انساناً قتل» تمنيت أن أكون أهيآ؛ 
خجان* 


المرء الذي يصر على رؤية الامور بوضوح تام قبل ان يقرر خط عمله لن يتخذ قرارأ على 
الاظلاق» 


هنري فردريك أمييل (شاعر وفيلسوف سويسري) 
ارئي الشخص الذى تجل اقل لك من انث ٠‏ 
0 ا ا تومائس كالاريل 
اذا جعذي علينا ان تحل:خلافا تنا اليؤم» ففي امكائنا' على الاقل ان نهينء عالما يتقبل 
التعددية١‏ 
جون كينيدي 
ثمة أمر أسوا من الوحدة» وهو ان نتمناها ١‏ 
انبا ؟ يسن ؟* 
اقبض على هذا اليوم وابدا حياتك الان» فاليوم الجديد حياة جديدة» وفيه بذور الغد م 
لدباء 
الظهور هو ١م‏ في المكة من الحياة» 
وودي الن 
اننا نفكر في النجاح والاخفاق كنقيضين» في حينان الامر ليس هكذا ٠‏ انهما رفيقان: 
بطل ووشريكه ١‏ 
لمش ٠»‏ 
1١,‏ 


ممعم وحن يبي ريو 2 


505ص 
ومسيو ل 


0 


0 


نوفمبر (تشرين الثاني) 1943 ألو يأر 


السنة الخامسة (سلسلة جديدة) 


مقالات وكتب مقتبسة توفر لكم متعة دائمة 
ةر 44 ج3018 442 342 30 307 غ8 807 عاق باق ,84 با رف ,3 307 802 86 رارقا رئ3 307 ,30 80 ,0ق راق ,3 ,36 م30 ,34 ريق 


في الفضاء اليسوم 
كتلة وهاحة عظيمة ذات ذنب طوله 
ملايبسن الكيلومترات سوف تظهر لنا 
في فبراير (شباط) ١1415‏ 


؟ ظهوره ينذر بحدوث هرات 
أرضية وفيضانات وكوارث 

وحروب٠‏ نجم شوم يبشر 
بانتهاء العالم٠‏ هذا هو مذنب 
"ها لي" كما رأه الناس في الأزمنة 
القديمة ٠‏ وهو يعود الى الظهور اليوم 
مصحوباً بسمعة افضل من تلك التي 
رافقته في الماضي» وترصد تقدمه 
مجموعة من السفن الفضائية والعلماء ٠‏ 


وفي الليالي الصافية مهن شهر 
ديسمبر (كائون الثاني) 19/41 سوف 
ينظر الناس ألى السهاء ليشا هدوا ها 
سيبدو آنذاك نجمآا عاديا متوسط 
الحجم٠‏ 

ونجمنا هذا في الواقع مختلف عما 
يبدو للناظر اليه بالعين المجردة ٠‏ فهو 
كرة وهاجة تسير بحركة دورائية 
ويبلغ قطرها ستة كيلومترات١‏ وهو 


عل 


وغبار فضائي تجلدت في الماء 
والأمونيا وأول أوكسيد الكربون 
وسواها من العناصر المتحركة 
باستهرار عبر المنظومة الشمسية٠‏ 
وفي مساره فى اتحاه أتون الشمهس 
المكشوف» وها أن يصبح على هسافة 
معادلة لمسافة المشترى وهى أقرب 
مسافة له من الشمس خلال مداره» 
تربد حرارة هذا المذئتّب بحيث تنطلق 
هنه غازات تكون في حال غليان شديد 
وتشكل حجابآا متوهجاً يسمصى 
"الذؤاية" ويمتد على #20٠‏ الف 
كيلومتر ٠‏ وتتسبب الريح والاشعاع 
الشمسيين في جرف الغاز والغبار 
بعيدا عن الذؤابة مها يسفر عن هذا 
الذنب المميز الذي يمتد مسافة يراوح 
طولها بين 10 و١١‏ مليون كيلومتر ٠‏ 
ان القارىء العزيز يطالع هذه 
المقالة في الوقت الذي يكون هذنب 
"هالي" في مساره يشق طريقه 
الاهليلجي العريض في. اتجاهنا عبر 
المنظومة الشمسيةء وقد بدأ هذا 
الهذنب رحلة عودته الحالية عام ١95/8‏ 
بعدها وصل الى النقطة القصوى في 
هداره التي تبعد 06490 مليار كيلومتر 
هن الشمس متحركاً بسرعة ١م‏ الف 
كيلومتر في اليوم وهي سرعة تزيد 
باطرادء وقد قاوم هذا المذنب حتى 
الآن سبيطرة كوكبي تبكون وأوراثوس 
الجاذبة وكأنه في سباق مستميت فى 
القضاء الخارجي١٠‏ وفي العام م4( 
سيتمكن من الالتفاف حول زحل وفي 


أواكل ١180‏ سيعبر مجال المشتري. 


0 5 2 "هالى " هرئيآ 5 ١‏ 


7 - 0 0 0 00 


١ 


المجردة فى ديسهبر 
حوالى اربعة هلايين كيلومتر في اليوم 


(كانون الثاني) 


ان الفاكييين فى اتقاء العالم 
ينسقون جهودهم حاليآ ليضبطوا 
أماكن ظهور هذا المذنئب٠‏ ووكالة 
الفضاء الاهريكية الوطنية (ناسا) 


هزودة بمعدات تصوبر متطورة التقاط 


انك الشمس 
لهذا المذنب هن 03 0 
0 طبيعتهة ا 
0 
00 فينه فضائية ولخدة حي 
(إيزا ) 0 0 
مهمتها "جد ١‏ 00 6 ' 
هو الذي 00 فتسئ ادي 
١ 0‏ "سكروفئه : 
5 انه 'كوكب”بيت 
فى بادوفا عَلعن 


ف تقتحم هذه السفينة 


17 


المختار 


الفضائية ذؤابة المذنب بسرعة 1 
كيلومترآة في الثانية ملتقطة اثناء 
عبورها صورا ملونة تاريخية وجامعة 
أحدث المعلومات عن الغلاف الجوي 
للمذنب ٠١‏ 


احداث رهيبة ‏ يعتقد الفلكيون أن 
المذنبات والكواكحب السيارة ربما 
تكونت قبل نحو 561 مليارات سنة من 
الغاز والغبار 0 المحيطين 


بالشمس ٠‏ غير أن : تاريخ بذاءعة 
الكذا كمه السبارة' .طمس: لأن هذه 


الكتل تعرضت لتغيرات جذرية» 
خا ارجِينا نتيجة لت ئيسرات 000 
بنيتها . من عوامل جوية وتوزانات 
بركائية٠‏ اها هذنب "هالي" فقد 
لجسب هذه التغيرات لدم بشي 
محفوظ] في الفضاء الجليدي بين 
النجوم٠‏ وبها أن الشمس تحرق 
في كل دورة من دوراتها طبقة من 
السطح الجليدي للمذنب كاشفة المواد 
المحفوظة منذ بداءته او نحوها فسوف 
توفر لنا الصور والعينات عن هذه 
المواد البداكية معلومات قيمة عن 
نشأة منظومتنا الشمسية١‏ ومن 
المحتمل كذلك أن يكون مذئب 
"هالي" حاويا جزيئات عضوية قد 
| تعطينا معلومات هوثوقة عن بداية 
الحياة على الكرة الارضية ٠‏ 

في الماضي كان ظهور هذا المذئنب 
الجوال المتقد يتوافق مع وقوع 
أحداث رهيبسة كالحسروب والأوبقة 
وموت الملوك وسقوط الأهم١'‏ :فقد 
ظهر عام 4٠‏ قبل الميلاد قبيل 
انتهاء الحرب البونية الاولى» وبعد 


01 


نوشهبر 
هوت الحجنرال الروماني اغريبا عام ؟( 
قبل الجيلاد٠‏ 0 حوم فوق 
اورشليم ٠‏ (القدورس) عام 0 فيلادية 
حذر المؤرخ جوزيفوس من أن ظهوره 
ينذر بدهار المدينة التي سقطت فعلا 
بعد أربع سنوات٠‏ وفي ٠١16‏ اعتبر 
هارولد ملك بريطائيا ظهور المذنب 
نذير شؤم فيما اعتبره غليوم الفاتح 
فألا حسناً٠‏ وتحولت صيحة غليوم في 
القتال الى الشعار الآتي: "نجم جديدع 
ملك جديد»" وما هي ألا أشهر حتى 
هات هارولد وارتقى غليوم غرش 
بريطانيا ٠وفي‏ لوحة بايو النسجية 
هنا رولد ورجالن ١‏ 

وشضي 151 كانت جليوش 
العثمانيين تغزو بلغراد عندها ظهر 
الهذنب في السماء متبختراً يجر دذنبه 
الذي بدا كالسيف المسلول مسلطآ على 
مواقع العثمانيين وهزم هؤلاء ٠‏ وبعد 
ظهورين لإحقين اللدحب 00 0 
الامريكيون عام 7ا١7١»‏ اه 
ظهوره هناك موجة من الأسى 
والعذاب وأصيب المستوطنون بأوبكة 
خطرة وخاضوا مع الهنود حقبة قتال 
داهية وكادوا ان يهوتوا جوعا: 

وقد توافق أحدث ظهور أسطوري 
للمذنب عام (١9١٠١‏ ممع موت الملك 
البريطاني أدوارد . السايتع وار تشاء 
جورج الخامش سدة العرش٠‏ وفيها 
نجد اليوم أن معظم الناس نبذوا 
عنهسم الفوف الخرافسي همن هذا 
المذنب»نجد من ناحية أخرىولادة 
مخاوف من نوع آخر١وقد‏ صرح أحد 


كيل 


الفلكيين أن التحليل الطيفييشير 
الئْ أن ذنب هالي الذي سوف تمر 
الارض هن خلاله يحوي ازا ساهلع 
فأفاد الدجالون من هذه الكاوه ب 
وجنوا أرباحاً سريعة ببيعهم '"أقراص 
المذنئب" التي يؤكدون أنها تحمي 
الناس من أي أذزى: 


نيوتن وهالي ‏ يعتبر تأثير مذنب 
"هالي" في المجال العلمي أهم من 
أي تأثير له في أي مجال آخرعاذد 
نيوتن حول الجاذبية الارضيةء وكان 
نيوتئن وهو في الرابعة والعشرين من 
عمره صاغ نظريته الاولى عن الحركة 

ان كل -3 يبقى -هاهدا أو م 


ماعل نط يله أى 00 حبك أن 
تيوتن كان يعلم أن الفلكي الالماني 
يوهانس كبلر أو أن الكواكب 


السيارة تتحرك في 00 اهليلجي2 
فقد تساءل عن القوة التي كانت تبعد 
هذه الكراكست عن التحرك خط 
مستقيم وا ستنتج ان جاذبية 0 
هي تلك القؤة وهي يي القوة التي تجعل 
تفاحة تسقط الى الارض والثي تحدد 
خط دوران القمر حولها١٠‏ وفكر في أن 
هدار الكواكب هو منطقيآ التوازن بين 
نزعة أي جسم الى التحرك في خط 
مستقيم من جهة وقوة جاذبية الارض 
من جهة أخرى ؛ 

حساب تفاضل وتكامل وهو طريقة 
رياضية لحساب انحدار خط منحن 
والمسا حة داخل المنطقة التي يحددها 
هذا الخط المنحني١‏ ولم يكن نيوتن 


مذئب هالي 


تسرثمر دراستهة بعد عندها زارة عام 
4 فلكي شاب يتدعى ادمونشد 
قالي #زكان قال مدل عدد هد عن 
المشكلة نفسها من دون أن يتمكن من 
ايجاد جدار هبدثي يتطابق هع حقائق 
الحركة الكوكبيبة ٠‏ 2 افترح نيوتن 
جوابا فور بآ: الا 
على "تيع ممه ال ل 
الميكانيكا الفلكية ثم حرر مخطوطة 
هذه الأبحاث وصحم الأصول ونشرها 
على نفقته الخاصة١‏ وقدر لهذا العمل 
وهو ال"برنسيبيا " أن يصبح من أعظم 
روائع العصور التي تتضمن دراسات 
ا 

وقدر نيوتن وهالي أن بسعض 
المذنبات» كالكواكب السيارة)» قد 


يكون ظهورها موسمياة مع فترات 


عودة يمكن التكهن بهاء وبعد ثلاثين 
سنة اثر انتخاب هالي لاحتلال كرسي 
استذاية الهندسة في جامعة 
أوكسفورد تصفح 
بحثآ عن فترات الظهور الكوكبي في 
الما ضي ٠‏ فوجد أن ثمة أ ربعا وعشرين 
ظهوراآً موئوقا بين للا( و1/4(١‏ 
عند كذ اعتمدن طريقة نيوتن الحخسابيبة 
وأكب جاهدآ على تقفي آثار مرورها ٠‏ 

ثم أن تشابه المذنبات التي ظهرت 
عام ("ا0( ومن جديد عامي ا *! 
وم]! أثار اهتمام هالي ودهشته: هل 


هذه المذنبات هي نفسها التي ظهرت 


في تلك الحقب المتباعدة؟ فالعوامل 
كلها تثبت هذا الواقع ها عدا واحدأ: 
الوقت الذي كان يحضي بين مرحلتي 
دوران كل منها لم يكن مماثلا ٠‏ وهكذا 
فان الظهور الذي سجل عام 189( جاء 
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السجلات التاريخية ١‏ 


مذنب هالي 


بعد ملا سنة في سابقه» وظهور ١101‏ 
بعد 1لا سنة من سابقه ٠ثم‏ تذكرهالي 
نظرية نيوتن حول الأجساد اللي 
يجذب بعضها بعضة بموجب حجمها 
وتبا عدها وتوصل المى أن المشتري 
جذب المذنب .بعيدآ عن مساره بطريقة 
أو واخري' وعكف الي اا 
سرف بعود الى الظفور في وار 
هلا( أو في وولازه ' 

توفي ادموند هالي عام ؟2/ا١(١‏ ومع 
اقتراب العام لا ازدادت الاثارة 
في أرجاء العالم اذ بات الناس الذين 

زالوا يشككون في نظرية الانجذاب 


0 الكواكب ينتظرون ما سيكون, 


من آهر نبوءة هاللي المثيرة» 

وقد نسب الى الفيلسوف الفرنسي 
فؤلتير قوله ان ما من فلكي نام ليله 
الاقدار 0 أن و قلاع ألماني 
١‏ المذئب بد نظاز عادي قبل ان يشاهده 
أي هن الفلكيين بنحو شهر ١‏ 


ثم أن العلماء ا ستخدهوا في ما بعد 


وتمكنوا بفضل ذلك من رصد عودة 
المذئب الى الظهور عامي «ثلامر 
و١٠14‏ بفارق أيام٠‏ ويعتقد الخلكي 
دونالد يومائز من مختبر "دحت 
بروبالشن" في باسادينا في 
كاليفورنيا أنه حدد بالضبط التاريخ 
الذي يكون هذنب "هالي" في أقرب 
موقع الى الشمس» وهذا التا ا 0 
شباط 5 بين العاشرة والحادية 


اعشرة صباحا بتوقيت غرينتش 


ولدى ظهور المذئب في سمائنا 
هذه المرة لن نرى أبهى اشعاعاته 
المضيكة كما شوهدت في هناسبات 
ظهوره السابقة» لأن الحدث الذي 
يسببها سوف يطرأ عندما يكون 
المذنب وراء الشهس٠‏ ومع 00 
وبفضل آلات التصوير التي زودت بها 
المركبات الفضاكية» سينعم مشا هدو 
التلفزيون بصور للغشاء الذنبي 
والغازي لم يرها أحد من قبل ٠‏ 

وبوجه عام سوف«يتوافر لدينا أروع 
منظر لمزنب "هالي" الذي ساهم عبر 
القرون أكثر هن 1 حدث 0 آخر 


أدوات متطورة واستعانوا بالتقدم الشمسية 
الذي عرفته رياضيات الحركة الفلكية 8 بلايك كلارك 
ا 0 
سياسي يفكر) . 


ربها كان اكثر الشافيية الامريكيين الحاليين نزوعآالىالتأمل وزيرالخارجية جورج 
شولئز ٠‏ وعندها كان وزيرا للعمل في حكومة الركيس السابق ريتشارد نيكسون ادهش 
جميع العاملين معه باقفاله باب مكتبه ساعة يوهي للاستغراق في التفكير ٠‏ 


يوم الحساب ليس “يوجا" ٠‏ انه محكمة في أنعقاد دائم ٠‏ 


كيفة "واشذ ١‏ بوست " 


فرائز كافكا 


عئد الساعة السادسة 
والربع من مساء الاحد في 
ه سبتمبر (ايلول) ١989‏ 
كانت دراجة نارية ذات ثلاث عجلات 
تقل فتانين وتنطلق هادرة.فوق مرتفع 
في طريق ريفية شهمال شرق ولاية 
ميشيغان ١‏ وعلى قمة المرتفم تماماً 
كانت حفرة تتربص بالفتاتين ٠‏ 
سقطت الدراجة في الحفرة ثم 
وثبت بعنف فطرحت الفتاة الجالسة 
في المقعد الخلفي٠‏ كانت كيلي راي 
فلانير ي ذات الاحد عشر ربيعا عائدة 
من المدرسة لقضاء عطلة نهاية 


الاسبوع همع والدهاء فطارت في 
الهواء هن اثر الصدهمة وسقط رأسها 
على حاقة الطريق' ٠‏ 

حين وصل بات فلانيري الى مكان 
الحادث كانت سبقته سيارة اسعاف١‏ 
ووجد الرجل ابنته غارقة في غيبوبة' 
تلك الصغيرة الشقراء ذات الوجه 
المنمش الملأى حيوية كانث مهدة 


تحت غطاء ١‏ 


في اللحظة نفسها كانت الفتاة 
فيليسيا هولاند مناورلاندوء 


فلوريدا » ذات الاحذ عشر ربيعا ايضاً 


طعزاا باتمعاة0 ,وممعمع ققرع أزور]ع0 برح 1982 (ع) (82' ,19 ععطموعمعء 0) وعهرم عومم] لماعم ل 0 | ١‏ 


'ْ المختار 


ممددة في غرفة العناية الفائقة في 
مستضفي ريتشهوندء فرجيتياء لكر 
ولدت وفي قلبها ثقب الحق ضررا 
بالغآً بأحد الصماماتث٠‏ وبعد ثلاث 
جراحات قلب مفتوح وزرع صمام 
الفتاة يتضخم حتى غدا كيسا منتفخا 
رخواً ينبض بوهن متزايد١‏ ولم تكن 
الفتاة كقوى على اللعب أو الذهاب 
الى المدرسة او حتى على الجلوس ٠‏ 

وكان الدكتور أرثر رابتوليس 
طبيب الاطفال ا لمتخصص بالقلب اعد 
للفتاة فحصا في كلية فرجينيا الطبية 
في ريتشهوند» وهي واحد من عشرة 
مراكرز لررة القلوب قلسي الولايات 
المتحدة١‏ وفي شهر شهر اغسطس (آب) 
قدر الدكتور رابتوليس ان فيئيسيا لن 

تعيش اكثر من ثلاثة أشهر'١‏ وفي لا 
سبتمبر (ايلول) باشر الموظفون 
المختصون البحث عن قلب جديد 
للفتاة ١‏ 


موريس ٠١(‏ سنين) مع عائلتها في 
بيتهم النقال في دارلنغتون» كارولينا 
الجنوبية» انها فتاة قوية البنية 
سوداء العينين تعرضت ثلاث هرات 
خلال الاشهر الخمسة السابقة لنزف 
دهوي كاذ ان يودي بهاء وهي ولدت 
حمصاية بنقص في احد الانزيمات 
(الخماكر) هما ادى الى تليف الكبد 
(تشمعها)٠‏ واخذ الدم يتحول الى 
المعدة والممريء ٠‏ 

هنذ شهر يوليو (تموز) ظل اسم 
الفتاة على لائحة الانتظار المستعجلة 
وكيد كار هن لاا 


؟؟ : 


نوفمبر 
ينتظرون اكبادا جديدة١‏ اها والدها 
بيل وهو شرطي سير فكان يحمل معه 
دائماً جهاز اشارة الكترونيا ليبقى 
على أتسم اهبة لنقل ابنته السى 
بيتسبرغ لدى اول اشارة يتلقاها ٠‏ 


يوم الاحد في 0 سبتمبر (ايلول) 
في الوقت الذي كانت كيلي فلانيري 
مهددة يعد اصابتها كان دائكان أنغر 
("ا"ا سئة) يساعد زوجته في نقل ثمار 
الدراق الى منزلههسا الصغير فسي 
كالكاسكا» ميشيفغان:٠‏ وكان قطف 
الثمار هرهقا لآنغر المصاب بذاء 
السكري. مع .اهيار في الكليكين: 
وطوال سئتين ظلت آلة غسل الكلى 
المنزلية بأنابيبها وابرها الثخينة 
تحثكل حضورا مقيتاً فى البيت على 
رغم كونها منقذا لآنغر الذي كان 
مضطرآ الى وصلها يبجسهه ثلاث هرات 
كل اسبوع لتنقية دمه ١‏ 

كان آنغر على وشك انهاء دراسته 
الجامعية في المحاسبة عام (98٠‏ 
حين انهارت كليتاه بعدها تصلبتا 
بفعل داء السكري فباتتا عاجرتين عن 
تصفية الشواكب الساهة من ذهم٠١‏ 
واخيرآ اضطر الى استخدام جهار 
نسل الكلى المنزلي ٠‏ 

معظم الامريكيين الذين يخضعون 
لغسل الكلى ويبلغ عددهم 086 الفا 
يفيدون من ذلك» لكن آنغر على غرار 
معظم المصابين بالسكري لم يئل 
فائدة فساعت صحته حتى اضحى 
عاجزاً عن العمل١‏ واقتضت حاله ان 
على قيد الحياة» وادرج اسمه في 
لاكحة وكالة تأمين الاعضاء البشرية 


مو 


في ميشيغا ن ٠'وفسي‏ شر اغسطس 
(آب) اعطي انغر اولوية بسبب تدهور 
حاله على تحو خطير ١‏ 


في منتجع شارلفوا »ميشيغان» على 

بعد 6٠١‏ كيلومترا هن منزل آنغر يقطن 
برادفورد شايد (١(لا‏ سئة)ء ففي 
اعمقاب 'اصابته يعدوى ذاء فيروسي 
في المدم عام 908( اظهرت الفحوص 
الطبية ان كليتيه اصيبتا بتلف من اثر 
التهاب مجهول المصدر ٠‏ وبعد سئتين 
تعطلتا بنسبة 90 في المثة وباشر 
داكد شرا عزليا كا عمل كلى ٠‏ رفي 
العام ١9(‏ اضيف اسهه الى لاتحة 
وكالة تأمين الاعضاء البشرية في 
ننظار العكور على كلية جديدة له : 


هبة الحياة ‏ بينما هؤلاء الاربعة 
ينتظرون كانث كيلي فلانيري تكافح 
من اجل الحياةء وفي مساء الاحد 
هاري في ساجيئو كانت لا تزال في 
غيبوبة» لكنها ظلت تصرخ وتثور بين 
حيسن وآخر١ ٠‏ لقد اصيبت كيلي 
ب"اتطباق الرأس" وتضرر دماغها 
عندها اصطدم بجدار الجمجمة لعظم 
الضرية'١‏ وكان ثمة امل في ان تستعيد 
وعيها في الصباح شرط الا يحدث لها 
تورم دما غي ٠‏ 

وى البدتتاحيية فجرآ لاحظت 
المهرضات ارتفاعا في حرارة الفتاة 
وسرعة نبضها ٠وفي‏ السادسة والثلث 
اضطرب تنفسها فوضعت تحت جهاز 
للتنفس الاصطنا عي١‏ وبدا واضحا ان 
دما نحها اخذ يتورم ويضغط على جذعه 
الذي يتحكم بالتنفس ٠‏ 


ذروة العطاء 


نهار الاثنين تفاقمت حال كيلي 
واتسع بؤبوًا عينيهاولم يستجيبا 
للنور٠‏ وأآجري لها تخطيط دمانغمي في 
الثامذة والنصف هن صياح الثلثاء فلم 
يسجل اي نشاط دما غغي) .واجري لها 
تخطيط آخر يوم الاربعاء فا عطى 


النتائج السلبية نفسها ٠‏ بعد ظهر ذلك 
اليوم ابلغ جراس الأعصاب والدي 


الفتاة ان طفلتهما تعتبر ميتة عملياً: 

علم الطبيب أن بات فلانيرتي 
وزوجته السايقة شارون يفكران في 
التبرع بأعضاء ا بنتهما ٠‏ فقال لهما ان 
هذا يساعد في أاضفاء معنى على موت 
الفتاة)» ووقع الشهادة التي تعلن وفاة 
كيلي راي فلانيري في تمام الثالثة الا 
ربعا من بعد ظهر 8 سبتمبر (ايلول) 
الليداك 

نظرت شارون فلانيري الى زوجها 
السابق» وعندها ايكا اليها بالموافقة 
وقعت الاوراق التي تسممح باستتكصال 
كليتي الفتاة واي اعضاء حيوية اخري 
قد تفيد | شخا صا آخرين ٠‏ 

ووقف الوالدان في طريق خروجهها 
ليلقيا نظرة اخيرة صامتة على كيلي» 
البنت الجميلة العاطفية التي كانت 
موضع محبة كبرى غمهمرها بها 
اصدقاؤٌها وافراد عائلتها والتي قيض 
لها ان تصبح في مماتها مانحة 
للحياة ٠١‏ 

وفي الرايعة الا ربع اعلم 
المستشفى وكالة تأمين الاعضاء 
البشرية في ميشيغان بأن والدي قثاة 
في الحادية عشرة من العمر قضت من 
اصابة في الرأس سمحا باستئصال اي . 
عضو تمكن الافادة منه١‏ واجابت 
الوكالة انها تحتاج الى الكليتين» 


رفن 


المختار 


فكمة ٠0؟‏ شخصا في الولاية ينتظرون 
زرع كلى لهمء وكشفت مخابرة 
هاتفية جامعة بيتسبرغ» وهي 
المركز الاول لزرع الكبد في الولايات 
المتحدة» ان كثمة حاجة الى كبد من 
متبرع له فئة دم كيلي وحجم كبدها ١‏ 

كذلك. اعلن .مستشفى بيتسيرغ أن 
فى فى ماحل فاببة الن قلب حدر 
وخلال ١0‏ دقيقة اجرت الوكالة اتصال 
هاتفياً بريتشهوند ٠‏ 

وفي السأاعة التاسعة انطلقت ثلاث 
طائرات مسن ديترويت وبيتسبرغ 
وريتشهوند في اتجاه سا جيذو ١‏ 

وصل الفريق الجراحي الآتي من 
ريتشموند على متن طائرة نفاكة» 
وهذا دليل على ضيق الوقت ٠‏ فالقلب 
الذي يستأصل يجب ان يبدأ النيدض 
في صدر صاحبه الجديد في مهلة اربع 
ساعات فقطء وكان جراها الكبد 
القادمان من بيتسبرغ وضلا قبل ذلك 
وعكفا على العهل مع جراحين محليين 
طوال كلاث ساعات ونصف ساعة 
لتحرير كبد كيلي من الانسجة الرابطة 
ولاعداد الاعضاء الاخرى للاستتصال ٠‏ 

وكان ترئيب عملية الاستكصال 
كالآتي: القلب» الكبدء الكليتان ١‏ 
ووقف الجراحون السئة كلهم حول 
الختاة الواهبة١‏ وعند الساعة ألثائية 
صباحآ قال احد جراحي بيتسبرغ: 
"حسناء» الآن دور طالبي القلب٠‏ 
وخلال سيع دقائق قطع أحد جراحي 
ريتشموند الوصلات الاربع الرئيسية 
وانتزع العضو المنتفض ونقلد الى 
وعاء هليء بقطع الجليد وغسله 
بمحلول معقم بارد ١‏ 


ين 


ثم لف القلب فى 


نوشهبر 
غطاء بلاستيكي معقم ووضع في وعاء 
عازل مملوء بقطع الجليد وهرع 
الجراحون به الى .سيارة اسعاف 
منتظرة انطلقت بهم الى الطائرة 
النفاثة ١‏ 

بعد دقائق قليلة انتزع احد جراحي 
بيتسبرغ الكبد الملساء نقية حهمراء 
قرمزية» ووضعها في وعاء مجلد آخر ٠‏ 
وودع جراحو بيتسبرغم زملاءهم 
وانصرفوا بحملهم الثمين ١‏ 

وفي تهام الخامسة الا ربعاً صباحآا 
طار فريق ميشيغان متجهاً الى أن 
أربور حاملا الكليتين ٠‏ 


هتاف النجاح س في الخامسة والنصف 
عصر الاربعاء في م سبتمبر (ايلول) 
صفر جهاز الاشارة في حزام بيل 
موريس وجاءده صوت يقول: "يا سيد 
موريس » اتصل بمستشفى بيتسبرغ "١‏ 
وقفز الشرطي من سيارته وركض الى 
هائف عمومي٠‏ فزف اليه احد الاطباء 
الخير؟ لفق عقيو فلس كس ينه 
شير ي» فليأت بها حالا الى بيتسبرغ ٠‏ 

وخلال ساعات بلغت أخبار الا عضاء 


الحتوافرة كلا من فيليسيا هولاند 
ودانكان أنغر وبراد شايد' . 
بلفت هدية كيلي فلانيري الى 


شيري موريس غرفة العحلياثت في 
مستشفى الاطفال في بيتسبرعم 
الساعة الخامسة هن صباح يوم 
الخميس٠‏ وكان الدكتور توماس 
ستارزل قضى اكثر من ساعتين جاهداً 
في قطع الاوعية الدهوية الصغيرة 
وربطها في الكبد المريضة١‏ وبعد 
فحص الكبد الجديدة استأصل ستارزل 
العضو التالف وباشر العملية المرهقة 


دا ذروة العطاء 


نجاح عمليات زرم الإعضاء 


تشهد عمليات زرع الا عضاء 3 في الولايات المتحدة طفرة ازدهار جديدة 
سببها الرئيسي التحسن الذي طرأ على اساليب مقاومة رفض الاجسام الاعضاء 
المزروعة ' 

بعد الانطلاقة ألتي قوبلت باستبشار واسعم في اواخر الستينات اصيبت هذه 
العمليات بنكسة شديدة نتيجة ضاآلة نسبة نجاحها ٠‏ ففي العام م95١‏ تلقى 655 
شخصا قلوباً مزروعة» ولكن في نهاية السنة بقي 4؟ منهم فقط على قيد الحياة: 
وبحلول !19 لم تجر سوى ارم ع 

ولكن في العام ١587‏ اجريت أكثر من ٠٠١‏ عملية زرع قلب في امريكا الشمالية ' 
ودمعدل التخاج لعمليا تك القلوب را خلال سنة في المركز الطبي لجامعة 
ستانفورد في بالو آلتوء كاليفورنيا» الذي يجرى فيه ربع مجموع عمليات زرع 
القلوبء يبلغ الآن حدود 8١‏ في الوئثة ٠‏ 

احد اسباب هذا التجاح عقار "سيكلوسبورين" المضاد لرفض الاعضاء الجديدة؛ 
وهو مادة تجريبية يتوقع ان يوافق على استعمالها في الجراحات هذه السئة: 
الدكتور توماس ستارزل رائد زرع الكبد في جامعة بيتسبرغ ينسب الى هذا العقار 
الفضل في رفع فرص اجتثياز السنة الا ولي للذين زرعت لهم اكباد جديدة من ه"! في 
المئة قبل خمس سنوات الى ٠١‏ في المئة اليوم ٠‏ 

اها عهليات زرع الكلى فتجرى اليوم على وتيرة متصاعدة ويتوقع ان تبلغ نحو 
٠٠‏ عهملية في الولايات المتحدة عام ١197“‏ ومعدلات اجتياز السنتين الا وليين 
بعد الزرع هي الآن في حدود 10 في المثة بالنسبة الى الكلى التي يهبها اقرباء 
احياء و0 في المئة با لنسبة الى الكلى التي تؤخذ من الحئث ٠‏ 

: وقد أدق تعاظم معدلا ت النجاح وتجدد الطلب على هذه ا لعمليات الى حدوث 

نقص في الاعضاء الموهوبة٠‏ لذلك بدأ تنظيم لواكم انتظار في ارجاء الولايات 
المتحدة ١‏ وعلى سبيل ! لمثال هناك اليوم ٠ ٠‏ شخص ينتظرون اجراء عمليات زر 
كلى؛ 


لوصل الاوعية الدهوية الاربعة الحيوية 
والعسيرة المنال» ثم وصل القناة 
الصفراوية بالكيد الجديدة -.١‏ 

وفي التاسعة صباحآة دخل ستارزل 
غرفة الانتظار ليزف البشرى الى عائلة 
شيري بأن الكبد الجديدة باتت في 
مكانها وان شيري في حال جيدة ٠: ٠‏ 


الهبة الثانية من ساحيئو احضرت- 


الى كلية فرجينيا الطبية في الخامسة 
الا ثلثاً مسن ذلك الصباح ٠‏ وكان 


الجراحون حولوا مجرى دم فيليسيا 
هولاند الى قلب وركة آليين ثم قطعوا 
أوصال قلبها التالف ونزعوه عن 
جسدها٠‏ بعد هذا زرعوا قلب كيلي 
القوي مكانه واخذوا يعيدون تحويل 
الدم تدريجاً الى مجراه٠‏ 

ران السكون على غغرفة العمليات 
حين انتعش العضو القرمزي بعدما 
استثارته سخونة الدم وانتفضص من 
تلقائه فاصدر جهاز المراقبة ايذاناً 
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المختار 


بذلك٠‏ ثم نبض هرة أخرى ثم أخرى ٠١‏ 


وخلال نصف ساعة بات العضو الجديد: : 
'شقراء مكتنزة الجسم تقود دراجتها 


يتحمل كامل العبء عن القلب الآلي٠‏ 
وشي العاشرة والنصف صباحاً سهح 
للعائلة بأن تلقي نظرة على فيليسيا' 
واشارت الفتاة باصبعها الى مره 
في وهن وفالت: "عندي قلب جديد١"‏ 
أها الهبتان الاخريان الى براد 
شايد ودانكان أنغر فلم تصلا حتى 
يوم الجمفتة: فالكلى الموهوبة 
باخراء فحوص للدم والأنسفة في 
الجسم الواهب بغية تقليص احتهال 
رفض الجسم المتلقي العضو المزروع ٠‏ 
وهكذا تم في مستشفى جامعة 
ميشيغان في أن أربور زرع كلية 
واحدة جديدة في الحوض تحت كليتي 
براد شايد الطبيعيتين٠ان‏ كلية 
واحدة تكفي لتنقية دم شخص ١‏ وهز 
الجراضون رؤوشفقم وفنا حيسين 
اصطبفت الكلية بلون احمر قاكم 
كليتا المريض في مكانهما كما هو 
متبع في معظم عمليات زرع الكلى ٠١‏ 
وفي الوقث الذي كان شايد يستعيد 
وعيه أعطي آنغر حقنة تخدير فقارية 
في مستشفى وليم بومون في رويال 
اوك٠‏ وهناك اجرى جراح في خاصرة 
آنغر اليحنى العملية نفسها التي 
اجريت في خاصرة شايد اليسرى ٠‏ 
خلال الجراحة كان أنفر يغرق في 
شده غيبوبة ويستفيق لماماآ» غير أنه 
سمع هتاف التقنيين والمهمرضات في 
غرفة العمليات هين أخذت النقاط 
الصضفراء الاولى تتقطر من طرف 
المجرى البولي في الكلية الجديدة ٠‏ 


؟ 


نوفمبر 
المحظوظون الاربعة ‏ الآن اعتاد 


سكان احد شوارع اورلائندو رؤية فتاة 


الجديدة جيكة وذهاباً على الطريق٠‏ 
ففيليسيا هولاند» وعمرها الآن ؟( 
سنة» تحمل شبها قليلا بتلك الدمية 
الناحلة الواهية ذات ال"ا؟ كيلوغراما 
التي كانت تتقلب يوهاً على فراش 
الحهوث ٠‏ 

ويقول طبيبها أرثر رابتوليس؛ 
"فيليسيا هي اليوم.في افضل حال» 
انها تركض, وتلعب وتسبح وتركب 
الدراجة0٠"‏ ولكن يبقى هناك ذلك 
الخطر الدائم حن ان ينبذ جسدها 
القلب المزروع ٠‏ ش 

اها شيري موريس فلم تتحسن 
حالها مباشرة بعد زرع الكبدء١‏ ولاحظ 
الاطباء دلائل رفض فبدأوا يتحدثون 


عن عملية زرع ثانية١‏ واخيرآ قرروا» 


بدلا من ذلك» ان يتجاوزوا جراحيآ 
القناة الصفراوية المعطوبة في جسم 
الفتاة ويحولوا الصفراء مباشرة من 


الكبد الجديدة لتصب في الاهمعاء 
الدقيقة ١‏ ولحويدت حال شير ي على 
نحو مثير ١‏ 

وفي 0 اكتوبر (الخزيق الاول) 
اخرج جهاز 2 الكلى من هنزل 


دانكان أنغر بعد اعفاكه من مهمتد. 
ويشعر أنغر ان عضلاته تشتد يوهما بعد 
يوم ٠‏ ولكن يتحتم عليه طبعا ان يثابر 
على لجم داع السكري لديه٠‏ وقد 
ظهرت عليه بادرتان ضثئيلتان لرفض 
جسمه العضو الجديده» لكنه في 
حال جيدة بعد المعالجة'١٠ ٠‏ ويقول أنغر 
الذي كابد الكثير من هرضه المضني 
خلال معظم سني بلوغه: "اخبرني 
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قاد براد شايد سيا رةه السبور 
الحديدة الى جديدئة كاديلاك في 
ميشيغان في ديسهبر (كانون الاول) ٠‏ 
عماناه طوال سنة زال بفضل كليته 
الحديدة ٠‏ ويضيف: "اني الآن أحسن 
مما كنت بنسبة 00٠١‏ في الحكة٠‏ 

لكن حهماسة شايد تخفي الكفاح 
الذي خاضه مع جراكيه لمذع جسههة 
من نبذ الكلية الحديدة ٠‏ فبعد أسبوع 
من عملية الزرع أصيب بأعراض رفض 
شديدة استوجبت جرعات كبيرة من 
الادوية لصدهاء وخرج من المستشفى 
في آن آأربور في ١0‏ اكتوبر (تشرين 
الاول ) لبعود اليه بعد نكستين فيكافح 
من جديذ وينتصر في معركة اآخيرة 
ضد العودة الى عمليات غسل الكلى ٠١‏ 

ولم يناس الذين تلقوا هذه 
العطاعاث ان شخصآا هات لينقذ 
حياتهم١‏ وها يثير مشاعرهم هوان 


ذروة العطاء 


والدي الفتاة الواهبة اتخذا القرار في 
لحظة من الحزن العميق فتجاوزا 
الأسى ليعبرا عن نويم من إالحب 
السامفي شدهها ليس الى انسان 
يعرفائه» بل الى الانسائية المعذبة 


٠ عمومآ‎ 


ويحتمل والدا كيلي حزنهها بصبر ٠‏ 
فهما يجدان العزاء في الايمان 
والتفكير فى ان اشخاصآ آخرين 
اقادوا من اعضاء ا بنتهها ٠‏ 

وتقول شارون: "انها ارادة الله 
شاءت لنا ان نتبرع باعضاء كيلي 
وكأنما اختراتها لتكون ملاك رحمة 
يمد يد العون الى ا لآخرين ”٠‏ 

في الليلة السابقة لوفاة كيلي دخلت 
شارون غرفة ابنتها واخذت تتصفح 
الكتاب المقدس الذي احتفظت به 
الفتاة٠‏ ودهشت حين وجدت ان كيلي 
رسمت خطأ تحت عبارثين: "من آمن 
بي وان. مات فسيحياء وكل من كان 
حيآ وآمن بي فلن يموت٠١"‏ 

© جايمس ريتشي 


اغا ] يذة ند و 
كنت انتظر دوري للتسجيل في دورة جا معية 171000 تصيح: "اريد 
ان أطرح سؤالا * " وأجابها المسؤول: "أرجو ان لكر الاجم لصوو كر السيدة "٠‏ 


لكنها صرت قاكلة: "لا اود الوقوف في ا لصف من أجل لا شيء 
ووضع الموظف قلمه ليرى ان كان في امكانه الراك بسرعة ٠‏ واذفا ك«طرهت 


سؤالها ا لآني: 
وها هي المادة التي تقصدين ؟ 
"انها رياضة تأكيد الذات:" 


“اريد الا ستفهام عن موعد المادة التي تههني وعمن يعلمها "١‏ 


وعت؟ 


اذا شكّت الابحار من دون ادنى مخاطرة» فاشتر .جزيرة بدلا من قارب ٠‏ 


م ب ؟ 


يفل 


ليست هناك معادلة سحرية لتأمين حياة 
زوجية سعيدة ٠‏ الا أن ثمة خطوطا عريضة 
الاقتداء بها من أحسل زواج أفضل 


خابر رجل يعمل في صناعة الملابس 
زميلا لذن مستفسرا من سير المهنة )» 
فآأجابه الزميل: "لا يمكن ان تكون الأمور 
افضل حالا على رغم هذا الانحسار 
الاقتصادي الذي نشهده٠‏ فمبيعاتنا 
زأدت ٠م‏ شي المثئةء وابني المحامهي 
كاه دعوى كبيرة وربح مليون دولارء 
وح العراع رم الجادرة لودل في 
الطب0٠٠:”‏ 
وهنا قاطعه الصديق بقوله: "سأخابرك 
لاحقاء اذ لم اكن ادري ان لديك زبائن 
في المحل "٠١‏ 

مجلة "العالم الساخر" 


الحاكم والمحكوم 

في همدينة خاضعة لحكم استبدادي وقف 

صف طويل هن الناس امام محل اغذية 

انتظارآ لدورهم١‏ وعند نقطة من الصف 

صرخ احدهم: "اني لم اعد اطيق الوقوف 

سا عات للحصول على بعض الطعام 

والشراب٠‏ وسأذهب فورا الى مقر 

الحا كم للا حتجاج ٠‏ 

ويغدى ساق عاد ضاكبنا الن كنت كان 

فقال له جاره: "هل رفعت شكواك الى 

الحاكم؟” 

كلا ٠١‏ فالصف هناك اطول مها هو هناء٠‏ 
: ج دك 


مصورة ناجحة 

وقف مكات السياح يراقبون عرضآاة 
فولكلورياً (شعبياً) بحيث لم استطع 
التقاط صورة للمشهد١‏ وبعد محاولات 
يائسة شاهدت اهرأة تسلط عدسة آلة 
التصوير على الرؤوس أمامهاء وكدت ان 
احذرها من النقاط الصورة كين صرخت 
باعلى صوتقا: “اترنوا را ربكي * 
واطاع الجماهير خوفا» فها كان منها الا 
ان اخذت الصورة التي عجر الكثيرون 
عن اشذها ذلك اليوم ٠‏ 

دول+ 


علقة مزردوجة 


في أمسية صيفية دعت أختي خطبيها 
الى العشاء في المنزل٠‏ وقبل العشاء 
انسكبنا ا لك 6م 
مفسحين مجال خلوة للخطيبين» 
باستثناء ابي الذي انضم اليهما وراح 
يعر ض على الشاب ألة التصوير الني 
اشتراها حديقاً١ ٠‏ وخرج بعد وقت ليعود 
بعدة صيد السمك والبندقية: 
وضاقت أهي ذرعآ بتصرفات ابي فدعته 
الى المطبخ وقالت بحرم: "لماذا لا 
تدعها واياه؟ انها لم ثره لمدة طويلة ”١‏ 
وأجابها على الفور: "وأنا كذلك لم اره 
طوال هذه المدة "١‏ 

٠3٠ يس‎ , 


ران 


اذا كنت ترغب في قضاء عطلة ممتعة في الريفييرا الفرنسية 
اظيا احد شاليهات جبال الالب النمسوية لكنك لست 
نمنيآ وليس لديك المال الكافي لا لشراء منزل صيفي 
98 فرنسا او شالميه في النمساء فماذا تفعل؟ 
تشتري وفتآ في اي مكان ترغب فيه 
في العائم من خلال مشاريم 
"الملكية المشتركة " 


سان تروبيه ١‏ مياه المتوسط 
الزرقاء الصافية تتلألاً في 
الخليج) وزوارق شراعية 
تتسلل الى هوض اليخوت ومن ورائها 
غمامات أرجوائية ورهال دافكة تغطي 


الشاطيء على بعد امتار١٠‏ تخيل أنك 
جالس على شرفة شقتك تتمتع بهذا 
المنظر البديع ٠‏ 

قد تتسنى لك فرصة مثل هذه اذا 
كنن من الاغنياء ١‏ اله أن بعض الناس 
تمكنوا حديثاً من امضاء عطلتهم في 


ع" 


بيوت لهم على ال"ريفييرا " الفرنسية 


جنبآ الى جنب مع الاغنيا ءالموسرين» 
بفضل نظام مبتكر هو:بدعة المشاركة 
في الملكية التي نحن في صددها في 
هذه المقالة » والتي تخول الناس شراء 
حق استعمال دارة (فيلا) أو شقة 
سكنية لبضعة أسابيع سئنويآ بدلا من 
شراء هذا المسكن ٠‏ 

ففي فرنسا عام 911( باذر 
المهندس لوي بومييه من هيئة 
“المشاريع الكبرى" فيمرسيليا الى 


اطلاق مشروع "الملكية المشتركة" 
امزامحة بجع وتكدع الفراج في مدال 
الالب ٠‏ وقد سهسي المشروع أيضآة 
مشروع "تعدد الملكية"٠‏ وهمنذ ذلك 
الحين تطورت هذه الصناعة السياحية 
حتى بلغ رأسهالها مليارين ونصف 
مليار دولار١‏ وانتشرت صيفغة 
المشاركة في الملكية حتى أصبهت 
اليوم ثتعم اكثر من الف منتتجع وهمدينة 
في نحو أربعين بلدآ وتضم” قرابة 
٠٠‏ الف مستفيد٠‏ 

فاذاكنت من الذين يؤثرون الابتعاد 
من شواطىء سان تروبيه الصاخبةع 
ففي امكانك ان تختار أحد 
كولورادو الامريكية او مستجها على 
الشا طىء فير سيلت على بحر الشمال 
تذكر فى اكتناء أحد أكواخ 
العصرية والمجهزة باكدد” 0 
الراحة في فيدجي جنوب المحيط 
الهاديء أو أحد مساكن بروم بارك 
المرممة والتي كانت مكان اقامة 
اللورد كيتشئر قرب كانتربري في 

وعلى رغم أن ثلفي منتجعات 
الملكية المشتركة موجودة في 
الولايات المتحدة فثمة في أوروبا 
اليوم نحؤ مثتي مشروع وهذا العدد 
ينهو باطراد١'‏ وفي بريطانيا وحدها 
يتوقع هذه السنة ان يزيد عدد 
مشاريع الملكية المشتركة على 
الاربعين٠‏ كها يتوقع خشبراء هذه 
الصناعة أن تزيد نسبة هذه الملكية 
من "١‏ الى 4١٠‏ في المئة سنوياً حتى 
أوا سط ا لثهانينا ث ٠‏ 


كيف تكون هذه المشاركة في 
الواقع ؟ 

إن النهج الاكثر شعبية هو شراء 
خصة في دارة أو شقة ٠١‏ ٠والحصة‏ 
الواحدة في معظم الحالات تعطي 
المشارك حق الاستعمال لاسبوع واحد ٠‏ 
ولنفترض أنك أشتريت أسبوعا من 
شهر يونيو (حزيران) بثمانية آلاف 
دولارء عندكذ يحق لك أن تمضي هذا 
الاسبوع من كل سنة في المنتجع الذي 
شاركت فيه وذلك طوال هدة العقد 
التي قد تكون خمس عشرة سنةكحد 
أدنى أو مدى العمر ٠‏ 

وكها هي الحال بالئنسية الى أي 
عقار»ء ففي وسع المالك أن يبيع 
حصته أو يؤجرها أو يمبها ٠‏ ويمكن أي 
نسان في عطلة أن ب تستري اليد م 
لاثنين على شاطوىء البحر لي كوستا 
الستمئة دولار» كما اممكتة 0 ينفق 
عشرين ألف دولارء للاقامة في شقة 
فخمة في هاواي خلال فترة عيد 
الميلاد ٠‏ والثمن لاسبوع واحد ولستة 
أشخاص) هو في العادة في حدود 
الثمانية آلاف دولار ٠ ١‏ وأها نفقات 
الصيانة كالتنظيف واصلاح الادوات 
المنزلية وتوفير المناشف والصحون 
النظيفة اضافة الى ضرائب الملكية 
والتأمين»ء فتراوح بين مثة دولار 
و00" دولارآ عن كل أسبوع من أسابيع 
الملكية بحسب الموقع وطبيعة العقد ١‏ 


مقايضة الخصصضص ‏ جن أهم حسنا ث 
المشاركة فشي الملكية أنها توفر 
لصاحبها الافادة من مستجم خلال 

ظ 1 


المختار 


العطلة بثمن هو أقل كثيرا من الثمن 
الذي يكاة ه ششسراء هذا المستجم 
بكامله٠‏ وعلى سبيل المكال نذكر أن 
جوزف سالا » وهو اختصاصي باريسي 
بأمراض الجلد» عندها تقّا عد عام 
1/ا؟ لم يكن قادرا أن يشتري 
وزوجته منتجعآ للراحة ٠١‏ وكانا ادخرا 
حتى ذلك التاريخ مبلغ أربعين ألف 
فرنئك 68(".٠(‏ دولارآ أآنذاك) فابتاعا 


بهذا المبلغ حق المشاركة لمدة محددة , 


في أستعمال شقة صغيرة مجهرة في 
مجمع للمنتجعات في دوفيل» فكان 
نصيبهها حق الاقامة في هذه الشقة 
شهرآ واحدا في الصيف وآخر في 
الشتاء١٠‏ وقد قال الطبيب المتقاعد 
هبررا عمله: لو أردت أن تشتري هذه 
الشقة بكاملها لدفعت ستة أضعاف 
المبلم الذي دفعته الآن» علما انه 
يتعذر علي أن أستعملها طوال أشهر 
عشرة في السنة؛ أها الآن بالطريقة 
التي اخترناها فنحن ندفع فقط في 
مقابل الوقت الذي نمضيه في الشقة ٠‏ 
وتنعود ههنا لنذكر بأن هذين الزوجين 
قادران على تأجير شقتهها اذا أرادا 
أن يمضبا عطلتهها في مكان آخر ١‏ 

أما بيثر تغرنتر وهو مهندس 
الكتروني هن لندن في الثانية 
والاربعين هن عمره فقد سمع للمرة 
الاولى عام 191/0 بمشروع المشاركة 
في الملكية١‏ وكانت له آنذاك صلات 
اسكوتائدية وهو يكن" للبلد عاطفة 
عميقة» لذا أغراه مشروع انماقي من 
هذه المشاريع في منطقة هايلاندز 
الاسكوتلندية٠‏ فاشترى حق الاقامة 
لأسبموغعين ومدى العمر في همجمع 
سكني” مشترك (كوندومينيوم) في 


دا 


نوقمبر 
لوك رانوك بسعر ١١٠١‏ جنيه 
استرليني (10١؟‏ دولارآ) ٠‏ 

عندها وصل غغرنتر الى لوك رانوك 
وجد فيها بحيرات زرقاء صافية ل" 
مثيل لها لهواة صيد الأسماك وجبالا 
خضراء تنسض بالحيياة الطبيعية 
البكر ١‏ وبعد حدة قاد الى تلك 
المنطقة أسباب الراحة والمئعة بحيث 
أنك تجد اليوم في لوك رانوك مطعما 
هن الدرجة الاولى وحوضص سباحة 
مسقوفا وحلبة تزلج جافة وحهامات 
ال" وأحوا ض مياه ساخنة فوارة'٠‏ 
ولا عجبٍب والحال هذه أن نعلم أن 
الشقق هناك كتلك التي يقطنها 
غرنثر قبالة البحيرة تبقى مأهولة على 

١ةئسلار‎ 

تاكل يما هم كاليا في اردهار 
مفهوم المشاركة في الملكية لفترات 
زمنية محدودة» وهو صيفغفة يتم 
بواسطتها تبادل التسهيلات بين 
المشاركين' وفي هذا المجال تعمل 
شركتان كبيرتان وشركات أخرى عدة 
أقل شأنا على تأمين المقايضة بين 
المالكين المشاركين الذين يرغبون في 
قضاء عطلتهم في المستقبل في مكان 
آخرء 

وأها كبرى هذه الشركات» وهي 
شركة "ريزورت كوندومينيومز 
انئرناشونال" ولها هقران رئيسيان' 


في انديانابوليس وفي لندن»فهي 


تؤمن عشرات الألوف من المقايضات 
هن خدمات هذه الشركة على النحو 
الآحي: علن المشارك الذي يملك حصة 
محدودة أن يدفع للشركة رسهآ سنويآ 
بفيمة 10 دولار1 بدل الاشتراك 
وخدهات المقايضة» وبعد ذلك يحق له 


114“ 


أن يضع في مركز دماغ الكتروني 
في الشركة معلومات عن الاسابيع 
الي يمذك حقا في استعها لها في 
المستجم المعين وبذلك تتسف ٍ 
للمشا ركين الآخرين فرصة استعمالها 
من طريق المقايضة٠‏ وعندها يبدي 
هذا المشارك رغبة في تهضية عطلثه 
يقدم الى الشركة طلبة لتعطيه حق 
مدة همعادلة لحصته١‏ عندكذ ببحث 
الدمائغ الالكتروني في الشركة في 
ملفا ته عن حصص الوقفت التي تلبي 
رغبة المشا رك الذي يطلب المقايضة ” 


مراقبة الممارسات ‏ لكن هذه 
الصبعة قد ١‏ ترضي الجمدن* فمعظم 
المشتركين يرغبون في قضاء عطلة 
الميلاد في منتجعات سبا حية - 
"بتكنا لوقفيا" أو "مسف + 
وطبيعي والحال هذه آلا يحصل كل 
واحد من هؤلاء المشتركين على خياره 
الاول ٠‏ آلا أن الشركة الكبيرة التي 
ذكرنا تؤكد بأن 1١‏ في المثة من 
زبائكنها تمكنوا عام ؟/19 من الذهاب 
الى الاماكن التي اختاروهاء لقد 
اعتبر الكثيرون أن هذه الفكرة جذابة 
ومغرية للغاية ١‏ 

وعلى سبيل المثال نذكر أن هجانفرد 
بوتنجير وهو مهندس مدني من فيينا 
في النمسا اشترى عام ١9/٠١‏ حصة 
يحق له بموجبها استعمال منتجع 
للتراع قرب كيتزبول وذلك بغية 
المقا يضة في وقت لاحق؛١‏ وهكذا ومنذ 
السنة الاولى تمكن يوتنجير من 
الحصول على شقة على الشاطىء في 
ديتونا بيتش في فلوريدا 6 


الملكية المشتركة 


فيها عطلته هعم زوجته وابند: وفي 
السنة التالية سافرت هذه العائلة الى 
الشرق الاوسط ضمن الشروط نفسها 
وقال بوتنجير: "في المرحلة المقبلة: 
سوف نذهب الى لندن ومن بعدها الى | 
اليابان وربها الى جنوب أفريقيا "١‏ 

وتجدر الاشارة ههنا الئن أن صبعة 
المشا ركة في الملكية لفثترات محدودة 
لا تخلو دائماً من بعض المشاكل ٠‏ ففي 
أوائل السيعيئات صاول بسعض 
المستثمرين غير الميسورين في 
متتطقديئ *كبويهتا دل حول" 
و"هايوركا" الاسبانيتين أن يهولوا 
مشاريعهم الركيكة من دونمواردغير 
المبالغ التي ساهم بها شارو الحخصص 
المشاركون في الملكية المحدودة٠‏ الا 
أن المبيعات تباطآات وتدنت فاضطر 
أصحاب المشروع الى انهاء عملياتهم 
فتوقفوا عن اكمال البناء وباعوا 
المياني التي كانت أنحرث لنا لتاريخه ١‏ 
وقد أ'نشئت حديثآ مجموعات مراقبة 
صناعية للتثيث من أن المستثمرين 
في مجال مشاركة الملكية المحدودة 
حريصون على سلامة المصلحة 
والمشار كين ' 

كما أن الصيائة والخدمصة غغخير 
المتقنة قد تكونان مصدر مشاكل من 
نوع آخرء ففي بعض منشآت 
المشاركة يتكفل صاصب المشروع 
نفسه بتأمين الصيانة» حتى بعد بيعه 
الحصص المتوافرة كلية٠‏ ولما كانت 
رسوم الصيانة المرتفعة تبقى هورد 
دخله الوحيد في هذه المرحلة» فان 
صاحب المشروع يطمع برفع هذه 
الرسوم على نحو غير معقول ولا يقدم 
في مقابل ذلك غير خدمات ضئيلة: 


لاسا 


المختار 


وللحؤول دون حصول مثل هذه 
المهارسات تنص بعض العقود على 
انشاء لجنة مؤلفة من هالكي الخصص 
مهحجتها مراقبة ادارة شركة ولها 
صلاحية التعاقد والصرف عند الحاجة ١‏ 
وفي فرنسا أصبح هذا التدبير قانونياة 
منذ العام (/ا9(١‏ 2 


تجنب الحآرق ‏ ب وبعد» فهل يعتبر 
التوظيف في الملكية المحدودة 
أاستكها رآ هاليآ ناجحة؟ 

الجواب يتوقف على عوامل عدة٠‏ 
فالاسبوعان اللذان اشترى بيتر غرنثر 
حق تمضيتههما عام 1919/1 بألف ومكتي 
جنيه استرليني في منطقة "لوك 
رانوك" تقدر قيمتهما اليوم ب0١٠8١‏ 
جنفيهة استرليني (048 دولارا) وقد 
باع صاحب المشروع معظم الخصص 
الاساسياء وبالتالي فقمة سوق للاتجار 
بهذه الحصص بيعآ وشراء١‏ لكن من 
يشتري خضضا . في منتجعات جديدة 
للملكية المصدودة ويقرر أن يبيع 
حصصه لاحقآ قد يجد نفسه في وضع 
منافسة مع المستثمر صاصب 
المشيروع ” وبعص المستثتمصريسن 
يفرضون على صاحب الحصة أن يعيد 
بيع حصته لهمء ؤهم في هذه الحال 
يد فعون في مقابل شراء الحصة ثهنا 
هو أقل. .من اسعررها «المقداول.: فين 
السوق» وبالنتيجة نقول بأن الشاري 
الذي ينشد في هذه الصيغة مردود1 
مالياً لن يكون 'راضياء وتوظيف أمواله 
يكون أكثر فائدة له في مجال آخر ١‏ 

ومع ذلك تعتبر الملكية المحدودة 
عملية رابحة قياسآ بالميزانية التي 
يخصصها الشاري عادة لعطلته. 


نا 


نوفهمبر 
كيث تروبردج هو خبير أهمريكي 
بشؤون الملكية المحدودة؛ وقد أجرى 
مقارنة بين السعر الذي يدفعه الشارى 
لمدة معيئة وما قد يدفعه هذا الشارى 
لاستكجار مكان ممائل في أحدالفنادق 
السياحية لمدة عشرين سنةء واذا 
اعتبرنا أن الزبون يدفم 88 دولاراآ في 
الليلة » فسوف تكلفه الاقامة في 
الفندق ١5‏ دولارا في الاسبوع ١‏ أها 
مالك حصة الملكية المحدودة التي 
قيمتها ستة آلاف دؤلار موف 
يتكلف للاقامة في مكان مماثل ثلا ثمئة 
دولار في الاسبوع يضاف اليها م 
١41“‏ دولارة للصيانة» فيكون 0 
“ام دولارآ شي الاسبوع١‏ واذا ما 
قدرنا نسبة التضخم المالي بعشرة في 
المكة على مدى عشرين سنة» فيكون 
مجموع ها تدفعه للاقامة في الفندق 
9" دولارآة في مقابل (2("6؟١‏ 
دولارآ للاقامة في المنتجع الذي تملكه 
لمدة محدودة أو أكثر من هذا المبلغ 
بقليل اذا كنث استدنت المال لشراء 
حصتك ٠‏ 
فاذا كنت ممن يهتمون بصيغة 
الملكية المحدودة» فالقواعذ المنطقية 
الآتية من شأنها أن تجنبك المارق 
والاشراك: 
© لا تشتر أبدا في آي موقع قبل ان 
ترى هذا الموقع بعيئيك ٠‏ 
© لا تقدم على عملية شراء في 
احد منتجعات الملكية المحدودة الا 


اذا كنت تلعتزرم الذهاب الى هذا 


المنتجع تكرارة خلال عطلتك٠‏ ولا 
تنس أن تحسب نفقات السفر الى 
ذاك المنتجع ذهاباً وايابا: 


ارا 


© اذا شعرت بتردد حيال الشراء» 
0 الى صاهحب مشروع يكون 
معروفة» فهذا يمكنك من التحري عن 
سمعثه ٠‏ استعلم لدى ا المصارف 
عما اذا كان صاحب المشروع جديرا 
بالثقةء واذا كان كذلك فقد يعرض 
الحمصرف عليك مساعدته المالية: 
ويستحسن أن 'يكون: المشروع الذي 
تفكر في المشاركة فيه منتميا الى 
واحدة مسن شركات المقايضة في 
الملكبة المحدودة لأن وضع كهذا 
يفتم آمامك للمستقبل آفاقآ أوسع 
ومجالات أوفر ١‏ 

© اعرض جميع الوثاكق على محام 
مطلع على قضايا الملكية المحدودة١‏ 
وعلى المحا مي أن يتأكد من حهماية 
مصالحك في حال تعرض أصحاب 
المشروع للافلاس ٠‏ واذا كنت تعتزم 
الشراء في بلد غير بلدك6» فعلى 


الملكية المشتركة 


المحامي أن يكون مطلعا على أنظمة 
هذا البلد وتشريعاته ١‏ 
© تحدث الى بعض المشترين 
المشاركين في المشروع عن الصيانة 
في الفنتجم ٠‏ وحذار هن النفقات التي 
تكون مرتفعة أي منخفضة حدا: وتذكر 
أن أي مشر وع لبيع الملكية المحدودة 
يضم أقل من خمس عشرة وحدة 
سكنية لا يعتبر متريحاة الا اذا كان 
جزءآ من فندق أو مطعم قادر على 

تحمل بعض من نفقات الصيانة ١‏ 
© اكثر المنتجعات قابلية للحفاظ 
على قيمتها المادية هي تلك التي 
تقوم في المناطق التي تجتذب اليها 
الثاس2) مثل مضا مير الفوئف 
والشواطىء ومطاعم الدرجة الاولى' 
لآن الشاري لن يجد صعوبة اذا اراد 

تأجير حصته او المقايضة بهاء 
© ادؤارد ميدوز 


00 
ارس م 0 ا 


ذوي برامج 


م العمل المكتظة » ستختصر مدة هذه الندوة من ١‏ سبوغين الى ثلاثة ايام ١‏ 


كم . 


11 لوه ب الإذ : 
كل صيف نحرص على ! رسال اولادناالى المنتجع الاكثر رفاهية وامنا والاقل كلفة٠٠‏ 


رطأ 


دا 


توفي ابي والمم الخرف بأمي, 
وانا مهاجرة في الطرف الآخر هن الارض 


8 


0 


ا توفي والدي٠‏ بلغني الخبر 
اله 
سأ الطرف الآخر منالكرة 
الارضية١٠‏ فركبت الطائرة الاولى الى 
الوطن ٠‏ وما ان وصلت حتى رأيت امي 
جالسة قرب النعش وقد انغلقت 
كالصدفة على الاهمها الداخلية فلم 
الحظ حتى بريق تمييز لي في عينها ٠‏ 
وفي ها بعد قالت اختي بواقعية 
عهدتها فيها دائهاً: امف أ تذهب 
الى دار للعجزة١٠‏ اعني لاحقا عندما 
تتجاوز هذه المحنة» ليس اهمامنا خيار 
آخرء" كانت مطلعة اكثر مني على 
خصوصيات وضع امي» فهي مصابة 


باضطراب في :التفكير نير قابل. 


للعلاج » انها في مرحلة الخرف . 

بعد اتمام مراسم الدفن بقيت امي 
محبوسة في دائها بحيث ان احدا منا 
لم يتمكن من الوصول الى باطن 
نفسها ٠‏ كان الواقع الوحيد امامها هو 
الصحيفةء تتمسك بها وتقرأ العنا وين 
الرئيسية هرارآ وتكرارة١ء‏ كانت تبدل 
ثيابها عشر هرات في اليوم الواحد» 

اخذتها اختي في نزهة بينما 
انكبيت انأ غلى فرز ممتتلكا ت ابي ٠١‏ 
وفي ساعة متقدمة من الليل استغرقت 
امي في سبات عميق وجلست واختي 
نتحدث عن دار العحرة ٠‏ 


عالم. خاص .. بدت لنا بعض الدور 
التي زرناها مجدبة قاتمة وكنا نأمل 
في إيجاد دار بهيحة روما نطيقية:٠‏ 
اردنا مكائة فيه رجال مسنون أذكياء 
لا تزال لديهم الر غبة في التحايل على 
ورق الشدة وترديد الشعر الجميل» 
وحيث النساء يطرزن اقمشة مختلفة 


الالوان والاشكال لتصبح غطاء وسادة 
أو طاولة ٠١‏ 

ثمة مكان بدا حلا وسطا٠‏ لاح لنا اذ 
زرناه انه راشح بالمحبة ومتسامح في 
الرسميات والشكليات ويضم مجموعة 
مسا عدين متفا نين ٠‏ وا كدت واحدتنا 
للآأخرى: "انه شبيه بمنزل عائلي.' 
وقد نسينا او تناسينا انامهي ها ان 
تغادر بيتها حتى لا يبقى بيت لأي 
مهنا ٠‏ 

اخبرنا القيمون على الدار ان مكانة 
سيخلو بعد شهرين وجل ما املناه أن 
نتمكن خلال هذه الفترة من ايصال 
امي الى حال وانسجام مع نفسها ومع 
الواقع ٠‏ "في هثل سنها ووضعها يبقى 
الداقدم والتكيف عاملا اساسياة 
حاسمآ "٠‏ هكذا اخبرتنا الممرضة وهي 
تتصفح الطلب الذي قدمناه واضافت: 
"ان اضطراب التفكير العضال بؤدي 
الى تغير في خلايا الدمانئم يرافقه 
كا تضاؤل في القدرة على التعلم 
صورة خلايا با دماغ ادي وهي تومض ثم 
بكبرياء وشموخ وتوق الى اعادة 
الخلفانة وكيا في الحطة - 
عوالمها الخاصة لتعود بعد 0 
فتذهلنا بنفاذخ بصيرتها وأدراكهاء 
وها فتكت تسمر نظرها بي برؤية جلية 
وكأنها تنفذ الى داخل أعما قي 
فأخشى ان تكتشف خفايا نفسي' 

حين كنت اعيش في جنوب 0 
أسيا كثيرا ها فكرت في هي 
ومودة لكني غالبا مأ 0 0 


لالز عمو لاسولة (79 اع قاا) .ذلا ممما لعومعلممك .موأعاقط ه2قط6 عأموة8 برط 1978 (ه) ١‏ 


المختار 


تجريدية ٠‏ اما الآن فقد اقتحم الما ضي 
الحاضر وانكشف لي عمق مشا عر في 
تجاههاء ان ثمة رابطا خفيآ بيننا لة 
أواصره ٠‏ 

0 أهي البيت وضلت طريقها 
اربع هرات خلال الصيف ٠‏ وكانت كل 
مرة تعود متأبطة ذراع شرطي وقد 
ارتسمت ابتسامة غاهضة على شفتيها 
وانعكست اشباح الذعر في عينيها ٠‏ 

أكان مرده خاجتها الى البحث عن 
شيء لا اعرف له شكلا ام تراه مجرد 
ارتحال هروبي؟ جلست يوما اهام 
طاولتها القديمة تحدق عبر النافذة 
وقد دفنت وجهها المرقش بين كفيها 
ولمع شعرها الابيض تحت اشعة 
الس قالت: "سأآذهب الى البيت 
الآن "٠١‏ ثم خرجت هن باب البيت 
الاها مي فتفحخصت الحديقة وعادت من 


الباب الخلفي' 


بعد فوات 0 من الك جيل 
هم 0 لكن الاهر اخلاف ذلك٠‏ 
فهم كثيرآ ها عانوا جروحاً غارت 
تجاعيدها في القلب قبل ان تنعكس 
على صفحة الجلن١‏ رأوا اصدقاءهم 
القدامى يذوون ويموتون ورأوا 
الشباب يمرون بهم وكأنهم في غياب 
وانطبيعت هذه الاهور في ذهن أي 
مها قوى مخاوفها ٠‏ 

والى علتها كانت الضغوط واقوال 
الآخرين وافعالهم من اسباب ضياعها 
وتشتتها ٠‏ في السنوات الاخيرة كفت 
من الطبخ وانقطعت عن الخياطة 
وأهملت العناية بالحديقةء ونحن 


؟ 


نوفمبر 
بحكم الشفقة الخاطئة تظاهرنا بانها 
لم تتوقف عن همارسة مسؤولياتها 
إطلاقاء ولم ندرك خطورة موقفنا الا 
بعد فوات الاوان حين رأينا أننا ؤ 
عدم قبولنا بالواقع وقي سلبها الكثير 
من اعوالها بكثير من التسرع سا همنا 
000 ووحهشتها ٠‏ 
ج المسئون الى اعمال يومية 

عد والى قضايا يحلونهاء 
ويحتاجون اكثر ها يحتاجون الى 
التشبمث بهسلهمات قديمة» التشجيع 
والا هتما م والغذاء أهصور مهمة »ولكن 
يفوقها اهمية وجود هدف للاستمرار 
في الحياة ١‏ 

وبحذر بِالمٌ لمحت الى ضرورة 
الاستعانة بدار العجزة١٠‏ حدثتها عن 
اختي وار تنا طاتها العائلية وعن 
حياتي في الجهة الاخرى من العالم» 
فاجابتني بيقين بعث القشعريرة في 
جسد ي: "لن اغادر بيتي ابدآا "٠١‏ 

وحدث يومآا ان فتحثت الباب على 
مصراعيه وصاحت: "ها أجهمله من 
صباح ! 5 تصدع قلبي وتنسا علت: اذا 
كان ادراكها الحسي أكثر قدرة الآن 
00 اكثر صفاء » فهل تعتبر فكرة 

رالعجرة غدر وخيانة؟ 

بحثت مطولا عن خيارات أخرى: 
مرافقة بالأجرة وخدمات منزلية 
واعلانات في الصحف ٠ ٠١‏ لم انس 
شيتآ١‏ وقالت لي مسؤولة في احدى 
الوكالات: "يمكننا ان نؤمن لك رفيقة 
تؤدي بعض الا عمال المنزلية ره 
في هقابل ؟5 دولارآ في اليوم ١‏ 


لا نستطيع تأمين احد خلال - 


نهاية الاسبوع ألا تعر فون أحذا في 
المدينة؟" : 


ارال 


قلت لها أن لا آقارب لنا في البلد 
كله ٠ومهها‏ يكن فأمي لن ترضى بفكرة 
وجود غريب في بيتها ٠‏ لقد تعودت أن 
تأخذ مسؤولية البيت على عائقها 
وحدها ٠١‏ 


الامومة الخامدة سس تتشعب مسألة 
رعاية المسنين في جوهرها الى ثلاثة 
أسئلة: ها الذي يسعد هذا الشخص؟ 
ها هو الافضل له؟ ها هو الافضل 
للعائلة ؟ وكثيراً ما تكون الاجابة عنها 

كانت امي لا تتذكر الا لمامآان 
أبى قد ماث٠‏ وعندها تحلس الى 
مائدة الطعا م كثيرا ما كانت تتسائل: 
'هلا انتظرنا الآخرين؟" وكأنهم 
واقفون على الباب ٠‏ 

واذ اقترب موعد دخولها دار العجرة 
دأبنا على امذهاالى هناك 
"للزيارة”٠‏ وبقيت غمير راضية لكن 
مقاومتها للفكرة اخذت تتضاءعل همرة 
بعد هرة١‏ في البيت كانت تبدو 
ضعيفة عاجزة )اما في الدار فقد بدت 
كأنها اكثر الموجودين نشاطا 
وحيوية' 00 

وسا عدتني اختي الثي كانت توزع 
وقتها ببن أمي وعاثلتها في خياطة 
اسم اهي على ثيابها وكاننا نستعد 
لالحاق طفل بمخيم صيفي٠‏ سألناها 
عن صور واشياء تحب أخذها معها٠‏ 
لكن الامر كان شاقا بها فيه الكفاية 
فلم تبح انا بعكنوناتها ٠‏ 

قبل بضع ليال من هوعد هغادرة 
افي ألبيت أاصطحبتها في نرهة ٠١‏ 
حدثتها عن حياتي خارج الوطن وعن 
عمل زوجي الذي اضطرنة” الى الرحيل ٠‏ 


حين عهزت أمي 


وقلت وانا متكثة على شجرة القيقب 
الضخمة التي غرسها ابي قبل خمسين 
سنة: "لا يمكن المرء ان يدرك صعوبة 
الاغتراب والعيش في أماكن لا 
يتحدث لغتها ١‏ ليت الامور سارت في 
فقطء بل من اجلي انا ايضاً» ” 

وفيما اخذتئنى اطراف الحديث 
ادركث همرتاعة اني ابكي٠‏ وامسكت 
امي بيد ي 0ه 2 تقول: 
الاهور على غير ها نتمنى٠‏ 

تلك الليلة قالت انها مستعدة 
للذهاب الى دار العجزة ٠لم‏ تنس قط 
أنها موجودة لتوا سي ع افراد العائلة١‏ 
انها ما زالت أهاأ' ٠‏ 

عهدناها تتمالك نفسها دائها إبان 
الازهات٠‏ اها الآن وقد ألم بها الذبول 
وارهقتها تباريح الشيخوخة فائها 
قررت ان تلتزم مشيثة عائلتها فتفعل 
الاشياء من أجلنا ١‏ منذ ذلك اليوم لم 
تعد تتحدث عن بيتها ابدا: 


اللقاء الأخير كت بحل اليوم الاخير 
ووجبتها الاخيرة في البيت وسيرها 
الاخير في الحديقة١٠‏ بقيت متجلدة 
متما سكة ودخلت الغرفة محلوّها 
الكياسة ٠‏ فتبادلت المزاس هع الطبيب 
الذي استمع الى دقات قلبها وأعلن 
انها في صحة تامة؛ 

ولكني حين امسكت يدها شعرت 
بها ترتجف بين يدي١٠‏ وطمأنئني 
الممرضة الى انها ستعطيها مهدئا في 
تلك الليلة الأولى ٠‏ 

بدت صغيرة غير هيابة عندما 


بون 


حين عجزت امي 


التعريف: ففي أوقات كهذهم» عندها 
تعجز كلماتنا عن استيعاب ها يعتمر 
في دوا خلنا » نحس بدفق مشا عرنا 
وزخمها ٠‏ احببتها اكثر من اي وقت 
مضي © لكني لم اعيبر عها خالجني 
خوفاآ من أن تظن بي مبالفة وكذبا: 

زرتها يوميا خلال اسبوعين ٠‏ كانت 
تتكيف ببطع ١»‏ واذ يعودها الاصدقاء 
حاملين باقات الزهر والحلوى 
والفا كهة كانت تبأنكرونم بأدب جم ثم 
تهول بصرها نهم ٠‏ 

انغمست في توضيب اشياء كثيرة 
عزيزة تحمل ذكريات حقبة كاملة من 
أععمارنا فوضعت ألاشاث شي المخزن 
وا عطيت الجيران بعض الآنية ورميت 
يدي ذكرى من نوع او آخرء اخيرآ 
أصبح البيت خاويا اله من صدى 
أقدا مي ٠‏ 

كنت اتصل بأصدقاء بين الفينة 
والاخرى لأعد زياراتلدار العجصزة» 
واقطف الزهر من الحديقة واحمله الى 
قبر ابي حتى لم يعد من زهر١‏ ثم 
زرت امي هرة اخيرة وقد حزمت 
حقيبتي وحزمت أمري ٠‏ 

كانت في ذلك اللقاء الاخير مكتبثة 
عسيرة الفهم رابطة الجأش تحدذنتك 


عن اشياء لم تثر اهتمامهاء لم تدرك 
الحدة التي ستستغرقها رحلتي ولا 
طول المسافة الكي. ستفصل بيثناء 
قطعت ثمرة دراق وا عطيتها اياها ٠‏ 

عندهما اتذكر ذلك اليوم تلوح في 
مخيلتي تلك الدراقة الواحدة والنسيم 
الخريفي عبر النافذة ومظهر اهي 
الخاك البى سكيقية ل مسيحل الن 
تغييرها ٠‏ 

افكر فيها كثيراً الآن٠‏ تبلغني 
رساكل لا تشفي غليلي وفيها انها 
"تتكيف على نحو مرض ' ', 

مهما يكن فأمي في في دار للعجرة 
بعيدة عن أولادها 1 ' وتغمرني 
حاحة اأحيانا الك أن أبوح لها 
بمشا عري الكامنة ١‏ واحلم بان اجعلها 
سعيدة لأتخلص من هنذا الشعور 
المتواصل بالذنب ٠‏ 

اهحلم بأني.اطير عبر المحيط 
الهادىء وهي بجائبي ٠‏ واذ أستيفظ 
اتوق الى لمسها للتخفيف عنهاء 
فينتا بني هذا الشعور انها هناك في 
ذاك المكان البعيد تبسط يدها 
لتوا سيني وتخفف عني ٠‏ 

8 بوني غزاربكيان 


لا تسلية بلا عمل 
يقول رجل ما زال يعمل وهو في السابعة والثمانين انه يؤثر العمل على التقاعد. 
ذلك بآن المرء لا يستمتع بالتسلية ما لم تكن هروباً من العمل» ولا معنى للتسلية على 


الاطلاق اذا لم تحصل بين عمل وآخره 


ءءء 


مجلة "الناس" 


11 فتار 


تجمع المنتجات الغذائية الفائضة 
والتي لا يتيسر بيعها وتوزعها على 
مطاعم الفقراء ودور الحضانة والعجرة 
وهؤّسسات العناية بالمشردين ومراكز 
الارشاد العائلي٠‏ وتهنمح المواد 
الغذائية للمصارف اها لسبب خطأ 
مطبعي في بيان محتوياتها واها 
لتغير غير ضار في تركيبها ولعوامل 
اخرى ذات تأثير ضئيل او معدوم في 
نوعية الانتاج: 

© في صيف ١989‏ في مدينة 
كريستال (ولاية) تكساس اكتشف 
مراقبو مصنع "دل مونتي" قليلا من 
الصد على علب الشمئدر المعبأة 
حديثا» فاعطت الشركة كامل الكمية 
البالغة "ا" الف صندوق لمصرف سان 


انطوئيو للاغذية٠‏ 
© في خريف 989( في همدينة 
ديتروبت (ولابة ميشيغان ) تسيب 


اضراب تررس متو ادكه الما نيم 
في فائكض من الخبز لدى الافران 
لتدني الطلن على الشطائر ١‏ ونتيجة 
لذلك تلقى مصرف غلينرز الاجتما عي 
للا غذية في المدبينة خمسة آلاف 
كيلوغرام من الخبز الطازج مجانآ٠‏ 
والمصارف المركزية بمستودعاتها 
وبراداتها الضخمة وشاحئات النقل 
التي تملكها قادرة على التصرف 
تدبرها مؤسسة واحدة بمفردها ٠‏ 
والغيرة على العمل الاجتها عي التي 
تتميز ينها هذه المصارف تسا عدها 


كور ال افده الميوم 
م الاغذية ‏ من هنتجاتها 


بانتظام٠‏ يقول جيمس دوت مدير 
1ء ش 


نوفهبر 
الشركة العملاقة "بياتريس للاغذية": 
"ان مصارف الاغذية تستحق دعمنا '١‏ 
ويسمح قائون الضرائب الامريكي 
لهذه الشركات بان تحسم من ارباحها 
التي قنصيبها الضريية كلفة انتا 
الجواد ألني تمنحها مصارف الاغذية 
مضافا الى القيمة نصف الفرق بين 
سعر الكلفة وسعر المبيع١‏ مثلاء اذا 
كان انتاج سلعة ها يكلف دولاراً واحدا 


بدولارين » فيكون الحسم دولارا 
ونصف دولار 9 


تلال من المطعام ‏ كانت منظية 


"الحصاد الثاني" وهمركزها مدينة 
فينيكس راكدة مصارف الاغذية ١‏ وهي 
تساعد المؤسسات الكبيرة في 


التخلصم من بعض اعباء الضراكب من 
طريق الهبات التي" تجمعها هنهاه١‏ 

عام 989( بخمسة وثلاثين الف طن» 
اي حخمسنة اضعاف مجموع ها حصلتم 
في السنوات الثلاث التي سلفتها ٠‏ اها 
المصارف التي تتوافر فيها شروط 
العضوية في مؤسسة "ا لحصاد الثاني " 
لجهة امكاناتها الادارية والتخرينية 
وقدرتها على ضبط نوعية المواد 
الغذاثية فقن ازتدع. عكذها من تمانيد 
عام 191/1 الى 0 0 

التنفيذي لمؤسسة الح الثاني": 

"نتوقع ان يصبمح لدينا سبعون را 
مع نهاية غام "م5١‏ و ١٠‏ مصارف مع 
نهاية ١١94‏ كذلك نخطط لأن يكون 
السكان "١‏ 


ةا 


ويخبيىء المستقبل امكانات هائلة: 
فلدى مصلحة الزراعة الامريكية ثلال 
من الغذاء الفائكض ١٠‏ وقد اعدت حديكاً 
الأقل لفقراء الأمةء ففي 186( 
ساعدت مصارف الاغذية في توزيع ما 
يزيد على دلا الف طن من الجبنة 
وثمائية آلاف طن من الزبدة وخمسة 
آلاف طن من الحليب المجفف الخالي 
من الدسم ١‏ 1 

وفي نوفمبر (تشرين الثاني) ١9/8(‏ 
حققت مصارف الاغذية واحداً من اكبر 
انجازاتئها التمويئية عندها اوكلت 
مؤسسة "الحصاد الثاني" الى مصرف 
هاريلاند للاغذية مهمة توزيخ 2628 
ملايين زجاجة من عصير العنب من 
انتاج شركة '"تروبيكانا"٠‏ فبعدها 
تأكزت سلامة طعم العصير (الذي 


واستيفاؤُه الشروط. الصحية» اتفق 


المسؤول عن جمع الا غذية في المصرف 
هع شركات النقل البري والجوي على 
نقل العصير مجان أو ا منخفض 
من مصنع "تروبيكانا" في برادئتون 
(ولاية فلوريدا ) الى انحاء البلاد ١‏ 
وتهب همؤّسسة "الحصاد الثاني" 
والمؤسسات المشابهة مصارف الاغذية 
مبلتغاً ضكيلا من الهال لصبائة الاطعمة 
الممنعة الواردة عليها (نحو عشرين 
سنت عن الكيلوغرام الواحد) مها 
يؤمن اكتفاء هاديا لعدد من هذه 
المصارف٠‏ 
غليئرز في ديترويت: "يجب ان تكون 
مصارف الاغذية مكتفية ذاتيآ تماهما 


محاصيل للجياع 


وتغطي الخدمات التي يؤديها المصرف 
موا نت السنوية" البالعة +5" الف 
دولار٠اها‏ رأسماله (الذي يشهل الآن 
مستودعاآ تبلغ مساحته 94٠6٠‏ متر 
مربع وخمس أليات ورافعتين) فوفرته 
الهبات والمنح٠‏ وتتعامل مم هذا 
المصرف اكثر من ١1٠‏ مؤسسة تمون 
.لم الف شخص ٠‏ وشي العام الماضي 
وزع المصرف (0٠١‏ طن من الطعام 
جاء نصفها من مؤسسة "الحصاد 
الثاني " والنصف الآخر من مصادر 
محلية ١‏ 

وسطا هذا الحجم الهاكل من 
الاغذية» يقول غونياء يصبح غير 
المتوقع اهراً عادياً.ء حدث هرة ان 
انقليت عربة محهلة بالسمن النباتي 
وسط احد شوارع ديترويت فاعطب 
بعض الصناديق ٠‏ فها كان من اصحاب 
الشركة الا ان ألغوا بيع الشحنة 
وحولوا كامل الكمية البالغة ١1‏ طنآ 
الى هصرف غلينرز ١‏ 


األحضاد الثاني سب انشاً جون فان 


' هينكل» وهو رجل اعمال متقا عد» اول 


مصرف للاغذية في فينيكس (ولاية 
اريزونا)٠‏ وكان ذافعه كما يقول 
حاجته الى ان يكون الآخرون في 
حاجة اليه ١‏ تطوع هيذكل لجمع الغذاء 
وبعدها لاحظ ان البساتين في 
الضواحي الناكية للمدينة ثتركت بلا 
قطاف طوع بعض فقراء المدينة 
لقطافها ٠‏ بعد ذلك جمع الخضر 
الموضم :واضيقه الي كل ذلك قاض 
مخزون محلات السمانة في المدينة 


/ا2 


محاصيل للجياع 


والمعلبات المعطوبة من الخارج وبعض 
ورتيحات !لمر ار الجدا ورة 

وعندها ثبت ان نتاكج عمل فان 
هينكل كانت اكثر من هرقية بالنسية 
الى قاعة طعام واحدة » إعارته جمعية 
خيرية مستودعة قديما ليقيم فيه 
مركزآ لتموين الارساليات التي تهتم 
باطعام الجياع٠‏ كان ذلك عام ١١95!‏ 
وبعد اربع سنوات وبازدياد المتبر عين 
بحالهم ووقتهم اصبح مصرف الأغذية 


التابع لهذد الجمعية يصرف 06 طن 


هن الطعام سنوياً ويخدم مؤسسات 
اخرى فى انحاء الولاية: 

وعمت مصارف الاغذية الولايات 
المتحدة عام ١9!‏ عندها منحت 
مصلحة الخدمات الاجتماعية هؤسسة 
فينيكس هبة مقدارها 41 الف دولار 
لكي تلقن المدن الأخرى تقنيات 
عملها٠‏ ومن البرنامج التدريبي الذي 
اعد لهذه الغاية انبكقت همؤسسة 
| "الحصاد الثاني" كمركر لجمع المواد 
الغذائية وتوزيعهاء وفي مارسسن 
(آذار) ١948‏ استقال هينكل بعدما 
اسس شبكة من (م مصرفا للا غذية في 
هدن رئيسية عدة» وفي خلده تحقيق 


كاثلين دي شيارا المديرة المتطوعة 


للمصرف الاجتماعي للاغذية فى 
نيوارك٠‏ وقد ائشأت دي شيارا 
المصرف بمفردها ‏ في اواسط 


السبعينات حين بدأت تطوف المدينة 
في سيارتها موزعة علب الطعام على 
الفقراء ٠‏ ولها هنحتها ادارة اوقاف 
نيوارك ارضاً لتقيم عليها مستودعا 
انشأت هصرفآا واسعم النطاق اص 
عضواً في مؤسسة “الحصاد الثاني" 
التي تمون الآن اكثر من مثتي مركر 
تلقت دي شيارا هرة همخابرة من 
رجال الشرطة في شآن ثور ضخم 
اضطروا الى اطلاق الثار عليه بعد 
فراره من عربة لنقل الماشية. واتصل 
زوج ذي شيارا بمشركة انشاعءعات 
تبرعت بنقل الثور الى المساخ حيث 
ذبحه القصابون مجانآ وعملوا على 
فرم 1/١‏ كيلوغراهآ من اللحم الطازج٠‏ 
وقالق كائلين دي بشبارا. ارجال 
الشرطة: "احسنتم٠‏ ولكن في المرة 
الثانية » 0 سمحتم » وجهوا نيرانكم 
الى الرأس٠‏ لقد خسرنا الكثير من 
اللحم بسبب الرصاص الذي اصاب 


حلم آخر: انشاء هؤسسة عالمية الجسد." 

للا غذية لمساعدة فقراء ها وراع عندها سمع جون فان هينكل القصة 

البحار ٠‏ ابتسم وقال: مدا اهو جوهر العمل في 

حرك فان هينكل في كثيرين روح صصارف التغذية٠"‏ 

الخدمة التي تتجلى اليوم في شخص 8 بيتر ما يكلمور 
طالب وظيفة 


سكل طالب وظيفة عما كان يمقته في عمله السابقء فأجاب""المرء يضيع وسط 
الفوضى الههيمنة على مكتبنا * ولما بسكل بعما كان يحب اكثن من اي شي آخر في 


ذلك العمل قال: "كوني الجدير المسؤول" ٠‏ 


/ 


ج انه 


صبي جاوز الستين 


انه الصبي الذي لم يكن يطيق انتظار 
حلول عيد ميلاده وبقية الاعياد الوطنية 
والدينية١‏ وهو الصبي عينه الذي كانت 
حيوانات الدينوصور الجنقرضة تشوقد 
أكثر من الانسان' 
انه راي برادبوري» المؤلف في الخيال 
العلمى الذي يعتر ف بأنه لا بذاك ذلك 
المبي فى رهم سنوافه الاكتفين 
والستين: ا ا 0 
كنت فى العاشرة وأنا اشاهد الالعاب 
النارية تنفجر في السهاء 
الاستقلال: " 
ويضيف: "قبل سئتين زرت المكان الذي 
نشأات فيه فتياآً0٠‏ هناك شاهدت أزهار 
الربيع البيضاء: فانحنيت أقطف بعضآ 
منها٠‏ وبرزت عجوز من باب المنزل 
المجاور لبيتنا القديم وقالت: "لا شك 
في أنك راي برادبوري» الفتى الذي 
عاش يوماً في جوارنا "١‏ 

صحيفة "سان دييفو تريبيون" 


لمناسبة عيد 


التقااهم مع القورة ؛ وهو أصم ٠7‏ لكن 
لقنت لغدٌ الاشا رث “وباك في امكاتي 


ايصال 
تحسا د فنا في مهر > هقان لي يلمرح: 
"لماذا لا تنظر امامك؟ فُأحبته بلفة 


الاشا رذ "ولم 'أنظر وأنثت لا تسمم كلمة 
واحدة مما أقول؟ "١‏ 


رَأسَنِ اليه ومعرفة رأبةء١‏ وهرة 


دابا 


كلمات غالية 


بعد تبضعنا طوال الصباح توقفت واهي 
في مطعم لتثناول الغداءء وها برحت 
اهي تنظر الى طاولة مجاورة تجلس 
اليها امرأة مسنة مع امرأة اخرى ورجل 


بدا أنههما ابنتها وصهرهاء وراهوا 
يأكلون بصمت وكأن الامور بينهم لا 


ولما 00 بالامضيراقه وقفت امي قليلا 
عند الطاولة المجاورة » وعائقت المرأة 
التعسة وهي تقول: "اعذريني» لكنك 
0 وا لدتي كثيراً؛ ولهذا السبب 
اودا ناغانقك وا قبلك ٠‏ ” وابتسمت تلك 
المرأةا بحبور وغمرها فرح لا يوصف'٠‏ 
وفي الخا رج قلت لامي: “كيف تقولين ان 
تلك المرأة تشبه جدتي» وهي مختلفة 
تماهاً عنها؟" 
اعرف هذا يا عرزيزتي! ولكن الم تري 
أثر تلك الكلمات فيها؟ 

اس «هء 
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اعرفي الفصل الذي تذتمين اليه لكي تحسندي 
انتقاء الموان تناسبك وتبرز جمالك الطبيعي 


هنها بمجموعة الوان فريدة 
ومتجانسة » كذلك فقد اكسبتك الوراثة 
معادلة لونية في البشرة والشعر 
والعينين تتلاءم والوان واحد من 
القصول ٠‏ 

فالمرأة الخريفية تتألق بالوان 
الذهبية٠‏ والمسرأة الربيعية تزهضر 
بالوان ناعمة صافية كبواكير ازهار 
النرجس ٠‏ وتتلألاً المرأة الشتائية 


بآلوان اساسية زاهية وبألوان هادئة 
باردة كالبلور البهي٠‏ اما المرأة 
الصيفية فتزهو بالوان البحر والسماء 
الرقيقة بمسحتها الررقاء الهادكة ٠‏ 
لى اكن على يقين من هذه الحقيقة 
الى ان قررت قبل سنوات ان ادرس 
تركيبي اللوني ٠‏ بدا ان الوان الشتاء 
هي الافضل لي ٠‏ ولمها جربت بعض 
الواني الجديدة كانت النتيجة باهرة: 
فذات ليلة ارتديت كنزة عالية القبة 
ذات لون ازرق ارجواني ‏ وقد 
اعتبرت ذلك جرأة حقيقية ب وذهبت 


0 ذعاوه8 5ذاعم ممعم لزنا 1980 (ع) كمع ام رمم باأمككاءة ل عامجدة باط «راناتاسدع8 علة «مامع» جرمم)] لمووعلوروح 
لا كاعقطتعمهم أ ارت ,. 0 0 بااماقنتطوة لاا .ناا ,5كامم8 5 أاممصمعم لاط معنامع20قط وز فعطوؤاطلام .10 
.لا كلوه لالع لظ ,عضا ركناهه8 قنز زأنروااج8 


الى اجتماع عمل١‏ كنت عكرة المزاج) 
لكن ها أن ولجت الباب حتى سمعت 
اطراء من احد الحاضرين'٠‏ وبنظرة الى 
مرآة قريبة ادركت اني ابدو افضل 
مها كنت اتصورهء ولشدة اعجاب هن 
حولي بت انتظر نهاية السهرة ة بفارغ 
الصبر كي اجرب كل الالوان الاخرى» 
انشي األيوم ١‏ انتقي الو اجوان 
المجووعة الفصلية التي تناس 
لانها تمنحني شعوراً بالثقة والجاذبية, 

عندما تدرسين تركيبتك اللونية 
ستجدين ان لجلدك وشعرك وعيئيك 
ايخاء يكون اها ازرق واها ذهبيا. 
فانت تكتسبين الايحاء اللوني الذي 
يميز جلدك بالوراثة٠‏ وهو لا يتغير 
اكنه يصبح قاتما مع الشمس ويخبو 
- تقدمك في السن٠‏ لذلك فالالوان 
الثي تنا سبك هي نفسها داكماً١‏ 

لننظر الآن الى هزايا المجموعة 
النونية التي تهيز كل فصل على حدة : 

للشتاء اما الوان يكون الازرق 
عنصرها الاسا سي واها الوان حقيقية 
يتوازن فيها الاصفر والازرق اوالا سود 


والابيض ٠١‏ وللصيف ايحاءات زررقاء او 
زهرية او رهادية١‏ الشتاء والصيف 


هادثتين ١‏ الاخضر الشتثاقي يعون 
حقيقياً او جليدياآ بينما لا تحتوي 
الوان الصيف الا على متفيرات الاخضر 
الضارب الى الررقة: في الصيف 
والشتاء يتجلى الاحهمر الضارب الى 
الزرقة بكل متغيراته» وهي الوان 


هادكئة0 اها اللون الرهري الشتائى 
فيكون حقيقياً زاهيآ او هادكاً بينما 
. تكون الوان الزهر الصيفية ضاربة الى 


الزرقة . 


وللالوان الخريفية أيحاءات ذهبية 
بينها للربيع ايحاءات صفراء صافية ٠١‏ 
فمجموعتا الوان هذين الفصلين 
دافكتان٠‏ مجموعة الوان الخريف هي 
متغيرات الاخضر الضارب الى الصفرة 
بينما للخريف كذلك متغيرات الاخضر 
الضارب الى الصفرة والاخضر 
العشبي٠‏ والمرأة ذات المعادلة اللونية 
الربيعية او الخريفية اكثر ما تناسبها 
متفغيرات الاحمر الضارب الى 
البرتقالي») وهي الوان هادثة١‏ والوان 
الزهر الربيعية تشوبها صفرة بينها 
تخلو الوان الخريف من الزهر ١‏ 

ومع ان مجموعتي الوان الشتاء 
والصيف كليهما هادىءء فائهما 
تتباينان كثيرآ لناحية العمق١٠‏ فالوان 
الشتاء صافية او حقيقية او زاهيةاو 
جليدية بينما الوان الصيف صافية او 
خافتة » وهي دائما اقل حدةء اها 
مجموعة الوان الخريف فقوية او زاهية 
او خافتة١‏ ولا تكون اللموان الربيع الا 
صافية» وهي اها مشرقة واها ناعمة 
لكنها لا تكون ا بدآ خا فتة او ها نوة ٠‏ 

والآن لنجد الوانك انت٠‏ 


الخطوة الاولى٠‏ اختارى من 
الالوان المدرجة ادنأه تلك الندن 
تشعرين انها تظهرك اكثر جاذبية 
وتلك التي حارت اعجاب الآخرين'١‏ 
(ليسهل عليك ان تجدي الوان الفصل 
الذي يناسبك ضعي 00 ملوئنة 
لوجهك فوق وجه كل من العارضات ٠‏ ) 


الملخطوة الثانية ٠‏ انظري الى جلدك 
وشعرك وعينيك في نور النهار قبل 
ان تتبرجي٠‏ اذا كنت قد صبغر” 


0) 


شعرك » خذي في الاعتبار لونه 
الطبيعي ١‏ 

ان بالايجاة: اللوني. الذق. يفكت 
جلدك يحدد مجهوعة الالوان الفصلية 
الفضلى لك٠‏ فالمرأة التي تناسبها 
الالوان الصيفية او الشتائية تتمتع 


بجلد ذى ايحاءات زرقاء بينها المرأة 
الركيمة او الخريفية الالوان تدمع 
ابحاءات ذهبية ٠‏ ضعي ورقة 
بنك 2 مهو التدها ٠‏ هلانت زرقاء 
(او زهرية ضاربة الى الزرقة) ام انث 
ذهبية (او حتى برتقالية)؟ ان كان 
فيك نمش» فهل هو بني فاحم 
(بارد) او بني ذهبي (دافىء)؟ 


الصيف 


متفيرات 
الازرق الرقيق 
البني الوردي 
أزرق البحرية 
المزهمري الوردي 
لون الخزامى 


تأر 0 ْ نوفمبر 

في ها يأتي اوصاف لألوان كل فصل 
بها في ذلك الشعر والعينان١‏ اقرأى 
فقط الوان الفصل الذي اخترته في 
الخطوة الاولى لدذا كدي فر انيم 
يناسبك» والا انتقلي الى اختيارك 
النائج من الخطوة الثانية ٠‏ 


المرأة الشتاثية ٠‏ ابحثي اولا عن 
ايحاءات الأزرق او الزهري الضارب 


الى الزرقة » ول يخيبن” املك ان 
تجديها للحال» فهي غالبا لطيفة فى 


المرأة الشتائية٠‏ وغالبية النساء من 
ذوات الالوان الشتائية يتمتعن بجلد 
الشناء 


ازرق البحرية » الاسود 
الابيضن » الاكهرء الرهادي 
الزهري الصارخ 
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الرهادي» وهو يراوح بين الفاتح 
والقاتم والوردي والبيج١٠‏ وعلى هذا 
فمعظهم الناس من ذوي الحلد 
الزيتوني (السود واهل المشرق) هم 
شتائيو الالوان١‏ والجلد الزيتوني 
والمشرقي يمكن ان يكون محيرآ لانه 
احيانآ يبدو ذهبياً (كجلد بعض السود 
الفاتحي اللون) ٠‏ الا ان الالوان 
المذهبة تجعلهم يبدون شاحبين بينما 
الالوان الشتائية الهادئة تجعلهم 
يشعون حيوية ٠‏ والمرأة الشتاثية يمكن 
ايضآ ان يكون لها جلد ابيض بلون 
الحليب وشعر قاتم١‏ 

والسهراوات من ذوات المعادلة 


الربيع 


البني المذهب 
الرمادي الفائح 
لون الدراقن 
متغيرات 
الازرق الرقيق 
الذهبي 


ء نساء لم فصول 


اللونية الشتاثية يراوح لون شعرهن 
بين البني الفائح والبني الفاحم 
وتكون له احيانا لمعة حمراء١‏ 00 
الاسود الضارب الى الزرقة يميز المرأة 
الشتائنة كذلك الحال بالنسبة الى 
الرمادي الفضي والرهادي الذي يشبه 
لون خليط الملح والفلفل ٠‏ 

وقد تكون عيئا المرأة 0 
بنيتين ضاربتين الى الحمرة 
خرنوبيتين او زرقاوين ضاربتين ا 
الرحمادي أو خضراوين ضاربتين الى 
الرهادي او زرقاوين قا تمتين ٠‏ 

اما الهزاة” الهداقية: ا لالفاق ذات 
العينين الزرقاوين او الخضراوين 


الخريف 
ألبني القائم 
الرفادي المفاتح 
لون الصوف الطبي 


الشتاءع 


| الابيض النقي 
| البيج الرمادي 
(الرمادثي القاتم ) 


متغيرات الرمادي العادي ب 


من الجليدي الى المفاخم 
الاسود 

متغيرات ازرق البحرية 
الازرق العادي 

الازرق الارجواني 
الازرق المجليدي 

الازرق الصيني 
الفبروزي الصارح 

كون الماء الجليدي 
الاخضر العادي الفائح 
الاخفير العادي 
الاخضر الزمردي 
الزهري الصارخ 
الزهري القاتم الصارخ 
المزهري الجليدي 
الاضمر الارجواني 
الفوشيا 


الاهمر الحقيقي 


الاصفر الجليدي 
القرمزي الارجواني 
الممنوغات: 


الابيض المناعم 

متغيرات البيج الزهري 
متغيرات الرهادي المرزرق 
(بما فيه الجينز) 
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متغيرات البني الزهري (من الفاتح الى المعتدل) 


لون الكاكاو 

ازرق البحرية المقبر 

الازرق السماوي 

النيئي 

متغيرات الازرق (همن الجليدي الى المعتدل ) 
اللون الممائي 


متغيرات الاخضر الممزرق 
(هن الفاتح المي القاتم ) 
متغيرات الزهري الفاتح 
المزهري القاتم 

متغيرات الزهري المزرق 
0 ذ 


متغيرات الاحمر. المزرق 
لون التوت المبري 
الخمري 

الليموني الفاتح 
الارجواني الشفاف 
البنفسبي الزاهي 
الارجواني انخفيف 
لون الخزاهى 
الممنوعات: 
الاسود 

الذمبي 

البرتقالي 


الخريف 


الابيض بلون الفحار 

متغيرات البيح ذات الايحاءات الخضراء والهزهبة 
البني الفائح والاسمر 

لون القهوة 


النيلي القاتم 

الفيروزي 

متغيرات الاخضر الرمادي 

متفيرات الاخضر المصفرء من الليموني الى 
العشبي والزيتوني والاخضر المزرق والاخضر بلون 
الفابات 

متعيرات البرتقالي 

لون الدراقن القائم 

القرنفلي المصفر 


١5مم“‎ 


لون الصدآ 

لون الطين 1 
متغيرات الاهمر البرتقالي 
الاخمر العادي 

لون البندورة القاتم 
جميع متغيرات الذهبي 
الذهبي المصفر 
الممنوعات: 

الاسودء المرمادي 

ازرق البحرية 

الرهري 

الخمري 


لويخ 


العادي 

متفيرات البيج ‏ الصافي وبئون القشدة 

متغيرات الرمادي الدافىء (المصفر) (من الفاتح 
الى المعتدل) 

متغيرات البني المذهب 

متغيرات البني الاسمر 


سف لوطه ان 12777 :طاقسال ططق :12071770 ب 


فتكون لها غالبآً رقطة بيضاء في 


الهرأة الصيفية: المرأة ذات 
المعادلة اللونية الصيفية يشوب جلدها 
لون زهري واضحء ويكون الجلد في 
بعض الحالات شديد الشقرة على 
شفافية » ويكون احيانآ حاد اللون او 
بلون الصوف الطبيعي الضارب الى 
الزهري ٠‏ 

اما عينا المرأة الصيفية فغالبا ها 
تكونان زرقا وين او خضراوين او 
خرئوبيتين على رقة او شفافية» وفي 
الغالب تدركن زركاوين او خضراوين 
يبحيط فالحدقة: واحيانآ كثيرة تكون 
المرأة الصيفية ذات غيئين رهاديثين 
شفافتين او رهاديتين يحيق اطار 
رهادي بحدقتيهما بينها تكون الحدقة 


. متفيرات الزهري المصفر 


2س تنناتنت تل كسلا لت 4005 لله نان 


م نساء ذم فصول 


أزرق البحرية الصافي الفائحج 

متغيرات الازرق - من الارجواني الفاتح الي 
النيني القاتم ني ألفاتحج 
امقرمزي 

اللون المجليدي المصافي 

متغيرات الاخضر المصفر الصافية » من الفاتح 
الى اتلامع 

متغيرات البرتقا لي الفاتح 

نون المشمش» لون الدراقن» القرنفلي الضارب 
الى الصفرة 

متغيرات اثلون المرجاني 
لون الصدأ الفاتح 


الاخمر الصافي 

متفيرات الاكهر البرتقالي 
اتذهبي الصافي 

الاصفر الذهبي المشرق 
البنفسجي المزرق 
ممنوعات: 

الاسود 

الخمري 


ااطلتستشتتنت 127105 لنت للقت جنناا نيه !701157172715171:00: اناده 


منتظمء٠‏ ولون العينين الازرق الحاد 
يميز بعض اللواتي ينتمين ألى هذه 
المجموعة بينها القليلات 7١‏ هم 
يتمتعن بعيئين من اللون البشني 
الشفاف»٠‏ 


المرأة الخريفية١‏ للمرأة الخريفية 
الالوان ايحاءات ذهبية وهي على 
ثلاث هراتب: الشقراء ذات الجلد 


.العاجي او الذي بلون الدراقن الضارب 


الى لون القشدة ». والحمراء الحقيقية 
ذات البشرة القاتمة او الفاتحة مع 
نمش في اغلب ألاحيان» والسمراء 
ذات الجلد الصوفي المذهب التي 
يراوح جلدها بين اللون النحاسي 

المعتدل والنحاسي القاتم ٠‏ 
وقد تكون المرأة الخريفية الالوان 
شقراء ذهبية في الطفولة ويقتم لونها 
من 


ع نسا م ل فصول 


لدى البلوغ ٠‏ 
خريفيات الالوان» الا ان العديد من 
الخريفقيات هن ايضاً من السمراوات 
اللواتي تكون لشعرهن لمعة حمراء 
معدنية٠‏ وفي حالات نادرة تكون 


المرأة الخريفية ذأات شعر اسود فاحى؛ 


ولمعظمى النساء اللمخريفيات عينان 
بنيتان او خضراوان٠‏ واذا كانتا 
بنيتين» شهما اما لامعتان واها 
فاتمتان٠‏ اها اذا كائتا خضراوين» 
فتكون الحدقة مرقطة باللون الذهبي 


او البني١‏ ولبعض الخريفيات عينان 
خضراوان صافيتان او زيتيتان 


قاتمتان٠‏ اها اذا كانت عينا المرأة 
الخريفية خرنوبيتين » فتكون فيهها 
رقطة بنية هذهبة او خضراء او 


الممرأة الربيعية١‏ هي ايضاً ذات 
أيحاءات ذهبية' يكون الجلد الربيعي 
النا عم عاجيآا ضاربا الى لون القشدة 
او زهريا ضاربا الى لون الدراقن أو 
بلون الصوف الطبيعي الضارب الى 
يحتمل ان تكون هوردة الخدين اكثر 
هن سواهاء ويعبق جلدها احمراراً 
بسهولة١‏ وتكون المرأة الربيعية 
احيانا متوردة اللون على حمرة فيسهل 
الالتباس بينها وبين المرأة الصيفية 
بسبب اللون الزهري (الذي هو 
ظاهري فقط)ء انظرى الى اجزاء 
جسمك القي “تميق بالاحمرار لثري 
الدراقن) ام زشريعة اللون في 


اها شعر المرأة الربيعية فيكون 
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والحمراوات هن ايضآ 


ذهما اولوق الفراولة (الفرير) ١‏ 
احمر مذهبآ او بنياآ مذهبا١‏ وقد و 
الهرأة الربيعية شقراء يراوح لون 
شعرها بين الكتاني (التضي 
الشاحب) والعسلي ولون الفراولة 
(الفريز) ألا اند يقتم لدى البلوغ ٠‏ 

ويكون شعر بعض النساء الربيعيات 
زاهيآ بلون الجزر لكن يعوزهن صفاء 
اللون لكي يكن” خريفيات ٠‏ 

وغخالبآة مها تكون عيناالمرأة 
الربيعية زرقاوين او خضراوين او 
شفافتين واحياناً تكون حول 
حدقتيهها حلقة مذهبة » وللكثيرات من 
ذوات الالوان الربيعية عينان زرقاوان 
تبدوان رهاديتين بلون الفولاذ عن بعد 
لكنهها عن قرب تبدوان زرقاوين مع 
اشراقة "اشعاعية" بيضاء فى 
الحدقة٠‏ ولبعض الربيعيات ايضاً 
عينان بنيتان الا انهما داثمآ من اللون 
البني الذهبي أو اللامع ٠‏ فعينا المرأة 
الربيعية » اذا كانتا خرئوبيتين» 
تتضمنان البني المذهب او الاخضر او 
الذهبي ٠‏ 


ادمجي اجوبتئك عن الخطوة الاولى 
والخطوة الثانية واختارى الوان الفصل 

الذي ينا سبك ٠‏ 
لعل اكبر مكافأة لك عندها تجدين 
اللموانك المناسبة هي الحرية التي 
تجنيئها ٠‏ شبا عتماد المجموعة اللوئية 
التي تناسبك توفرين على نفسك 
الوقت والجهد لدى التبضم لانك 
تبدأ الالوان في خزانة ثيابك تتثنا غم 
8 كارول جاكسون 


أذ ينقل هذا المعلام موضوعه 
الى الطلاب» فا ذه يضيهم عقلة 0 فليم 


| 5 سر س0 نقسسة لقفضسة الخر دق 9 التعليم 


عَم الفكر' والاعتز !1 هدرسة 
غارفيلد الثانوية. في لوس 
انجلس صيف ١5/89‏ عندها 
تسلم تلاميذها علاماتهم في فحص 
احساب التخشاض.. .سل والتكامل 
( قلادعءاجح© ) الشخاص بدخكول 
الجامعة» علما ان ثلاثة في المئة فقط 
.من تلامذة الولايان المتحدة المرمعين 
|الالتحاق بالجامعات يخضعون لذلك 
الامتحان ٠ ٠‏ ولم تقتصر نتيجة 
المتقدمين من غارفيلد » وعة دهم مما 
'تلهيذآ» على نجاحهم جميعاً» بل 
'تجاوزت ذلك الى حصولهم على أعلى 
العلا مات الممكنة ٠‏ 

ووقف المشرفون على الامتحان في 
مركز الفحوص التربوية التابع لجا معة 
| برنستون موقف الريبة من تلك 


لس 


الحا 


النتيجة بعد اكتشافهم طريقة غير 
تقليدية لحل المسائل لدى معظم 
تلاميذ المدرسة المذكورة ٠‏ وأعلم 13 
واحدا منهم أن نجاحهم معلتق. وذلك 
أغاظ الطلاب والاهالي 0 
هدرسة غارفيلد) وغالبيتهم من 
اسباني» لأنه يثير الى 50 
ل ااام الو ا 0 
اعادة الامتحان) الا أن أحدهمء وهو 
ركيس دأثرة الرياضيات ت شي الهدرسة ) 
أبدى رأيا أكثر اعتدالا بقوله: "دعونا 
نأخذ الامتحان هرة اخرى وثئبرهن 
للجنة الفاحصة عن خطأها "١‏ 

ذلك كان جايم اسكالانتي (لاه 
سنة) الذي علم ثلا ميذ الهدرسة كل ما 
يعرفونه عمن حساب التفاض سل 
والتكا مل ١‏ 


عقا5 باأعقا8 بوبعهه؟] ذرعكا كمامطم /اعه 


وفي الا انغسطس (أب) 989( 
خضع اثنا عشر طالب لامتحان آخر في 
تلك الهمادة» وتغيب أكنان التحقا 
: بالخدمة العسكرية فيما دخل الآخرون 
جامعة كولومبيا٠‏ ونجح الطلاب الاثنا 
أنريغ رئيس اللجنة الفاحصة على 
النتيجة بالآتي:"لقد برهن التلاميذ 


وهذا شرف عظيم للمدرسة » ولاسيها 
للاستاذ | سكالانتي:' 


أسكالانتي وتلاميذه: "عندها ننهي البرناهج 
ستكوئنون جميعكم امطال ! " 


الحب الاول ‏ ظهرت موهبة جايم 
اسكالائتي التعليمية في بلده الأصلي 
بوليفيا ٠‏ والتعليم هو كل ها شاءه في 
الحياة ٠‏ وهو ولد لأبوين مدرسين غرسا 
شعور بالرضا الداتي» 

وبعد عملم أكدىق عشيرة مه فذرها 
للرياضيات في بوليفيا اضطره سوء 
الاحوال السياسية والاجتماعية الى 
مغادرة البلاد١‏ وفي العام ١155‏ وصل 
وزوجته الى يسادينا في ولاية 
كاليفورنيا الاهريكية»؛ 
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توفهبر 
واذ لم يكن يعرف الانكليزية» عمل 
اسكالانتي نادلا في مطعم محلي فيها 
تابع دروساآاً مسا كية شسي اللفضة 
الانكليزية والرياضيات والالكترون. 
وبعد حصوله على شهادة في العلوم 
شركة مختصة ١‏ ودر عليه ذلك العمل 
مالا كافية١‏ الا أنه شاء الرجوع الى 
حبه الاول» وهو التعليم١‏ وتابم 
ا ا ل ل 
الزناضا م كن حاهفه: كاليفورنيا 
الرسمية عام “ا/!91(» اتبعها بشهادة 
تعليمية ٠‏ وفي العام ١91/5‏ استقال من 
الشركة الالكترونية مضحيآ براتبه 
وهرتضيآا بالراتب القليل الذي أمنه له 
التعليم في هدرسة غارفيلد الثانوية: 
وقال له الاصدقاء: "أنت مغفل يا 


'جايم»" 


فأجابهم: "كلا » بل اني أود العمل 
مع الاحهداث والاحتكاك بعقولهم 
الفتية "١‏ 

وكانت سئواته الاولى في تلك 
المدرسة خيبة أمل لعدم تمكنه من 
فا لصفوف مؤلفة من الشوابة: ذوي 
امكانات واهتجوامات مثفاوتة ٠‏ ألا أنه 
تمكن من أقناع رئيس المدرسة 
بانشاء صفوف خاصة للطلاب الذين 
تهمهم الرياضيات٠‏ وباشر تلك 
الصفوف عام 2191/8 وراح يحمل طلابه 
فروضآ منرلية ويمتحنهم يومية١‏ وا متد 
عمله معهم قبسل الدوام وبسعذدة 
لاعطائهم مثلا حياً في النظام 
والتضحية ٠١‏ وأثمرت تلك التجربة في 
نهاية السنة الاولى نتيجة ايجابية كاذ 
نجح أربعة طلاب هن أصل خمسة 


نما 


عبس رو دمجلا بجو سعد لتطلاء لويد توصت #سة حتساض ١7‏ 


وعلى رغم أن الرياضيات والعلوم : 


من الطلاب 
النوع من الحساب سنتين وأكثر ١‏ 


لالتحا قهم بمعاهد الهندسةء علمأ أ 


مس بط ممع مح حرجب بس ار مس اك 5-5 


تقدموا لامتحان الدخول الجامعي في 
الساف وس كاد مده 6ف 
الاولى في تخريج طلاب الى 
الجامعات ٠١‏ 


من نجاح الى نجاح ‏ بعد ذلك أخذ 
اسكالانتي برتاد المدارس المتوسطة 
بقصد اختبار التلاهيذ الموهوبين في 
الرياضيات 00 في امرك 
الثانوية١‏ وجعل اولثك التلا ميذ 
وأهلهم يوقعون اكفاقا تخضور صفوقة 
الخاصة بحساب التفاضل والتكاهل 
فاعة ب شنا عية بعد الندوام 
الهدرسي أريع هرات في الاسبوع) 
فضلا عن الصفوف اليومية الاعتيادية» 

وانضم الى صف ١98٠‏ عشرة 
الدخول الجا معي ذلك الصيف٠ ٠‏ وفي 
السنة التالية نجح 4 طالب من أصل 
خُمسة تبر ٠‏ وأطلق الطلاب علسى 
اسكالانتي اسم "البطل" لانه غغدا 
صائع أبطال . 


كأ م ص |) إسااه" | هم لي 
أ فسسة الوتاهياتةت والمتلوم 
جايم اسكالانتي وتلاميذه هم الشواذء لا القاعدة: في الولايات المتحدة ١‏ 


تشكل ركيزة التكنولوجيا نظرياً وعملياآ» فان أقلية 
تغادر المدرسة الثانوية وقد تابعت دروسآ في حساب التفاضل وا لتكا مل 
لأكتر من سنة١‏ أما في الاتحاد السوفييتي» فان خمسة ملايين طالب ثائوي يتابعون هذا 


وان ثلث المدارس الثانوية في الولايات ا لمتحدة لا بعلم ثلا ميذه ما يكفي من الحساب 
ن اليابان ‏ وعدد سكانها نصف عدد الامريكيين - 
تخرج سنويا عددا هن المهندسين يتجاوز ها تخرجه الولايات المتحدة بمقدار الثاث ٠‏ 


لانت ان تاش ان فتقنتكلت ذن لقا ل اال لت ” :310737520 لقال نأا تك 5313 اج اق( 577:0 اننأ اخ ةمئا غلم ة) 1201 ةل خط سلا شوب تلد : 


صانع المرجال 


ا ا ا 0 


نونجم ا لسحصط فوسف عو 1 ل 1/7727 1/7 ا 


واستهل اسكالانقتي صف ١388‏ 
بمحاضرة افتتاحية على ثلاميذه 
الثمانية عشر جاء فيها أالآتى: 
"اسمكم الآن صف الحسابء ولكن لن 
تلبثوا ان تصبحوا أبطالا ٠٠١‏ افعلوا ما 
هو مطلوب مكو وأنا أفعل المطلوب 
مني ٠‏ ليس ثمة حدود افافكمة وَفى 
أمكانكم تحقيق ما شا ؤون ٠‏ 

ومنذ ذلك اليوم مارس اسكالانتي» 
بحيويته وهرحه وصبره» فعل السحر 
على الطلاب١‏ وكان يخاطب كلا منهم 
على مستواه ويشجعهم على طرح 
الاسئلة بقوله: "لا تخافوا توجيه أني 
سؤال» مهما بدا غبيآ١" ١‏ 

وملاً جدران الصف بالشعارات 
الحافرة من نوع: "العزم + النظام + 
الاجتهاد- طريق النجاح" و"الاخلاق 
الصالحة- سبيل الحصول على الافضل "١‏ 

وأضافة الى خصص بعد الظهر 
شجع التلاميذ على العمل معه قبل 
الدوام المدرسي وخلالفرصة الظهر 
مع تناول الشطائر على مقاعدهم٠‏ 
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مرغوبة لجمال صورتها موثوق بها 
لجودثها الدائمة في العالم أجمع 


متوافرة في نظامي 17115 9 11:14 


صانع الرجال 


ودرج على همرافقتهم أيام السبت الى 
الجامعات المحلية لزيارة مختبراتها 
وشرح نطاق الحساب التطبيقي على 
الادهمفة الالكترونية'٠‏ وأعطاهم 
الفروض المنزلية لحلها خلال العطل 
المدرسية » وقال: "اليكم رقم هاتفي 
المنزلي ٠‏ ولا تترددوا في الاتصال بي 
عند الحاجة١"‏ وهكذا كان ٠‏ 

وتقول احدى تلميذاته: "طالما 
حاول المدرسون الآخرون اقنا عي بأن 
الرياضيات ليست كل شيء في 
الحياة ٠‏ غير أ ن المرء يختار لتفيهه 6 
ينسجم وتطلعاته ١‏ ولقد ضحيت بأهور 
كثيرة لافيد من ذلك المهام الفذ الذي 
هو الاستاذ ا سكالانتي ٠‏ 

لكن جايم ا سكالا نني يدرك أن 
رسالته تتجاوز اعداد الطلاب لاحتبا 
ان خرن لماشي ل ل 
فهو يعد هم للحياة فى أبعادها 
حميعاء مركرا” على غبارة” "غاتايين» 
الاسبائية الي تعنسي الاهنبيات٠‏ 
وعندهة أن الاهاني تجعل من الممكن 
واقعا: 

والواقع أن أثر معلم من نوع 
اسكالانتي يتجاور صفه وهادته الى 
بقية الصفوف والمواد فى المدرسة 
حيث هوء كما يتخطى حدود هدرسته 
الى المدارس الاخرى ٠‏ 

ويقول هنري غراديلاس رئيس 
هدرسة غارفيلد الثانوية: "لقد رفعنا 
مستوى المدرسة عبر ضبط الفوضى 
وخلق النظام٠‏ وها نحن نخرج طلابآ 
ناجحين لا بدا من أن يكون أثرهم 
كبيرآ في المجتمع ٠‏ أجل » بفضل جايم 
اسكالانتي بتنا نصنع أبطالا ٠‏ 

© رائدي فيتزجيرالد 


تحصد امراض القلب ارواح الملايين سنويآ 
وتشكل السبب الاول للوفاة ٠‏ 
ألا ان الانجازات الرائعة في الطب 
والتكنولوجيا تمنم الاطباء 
والمرضى اهلا جديداً 


كان مقضيآ عليه بالموتث٠‏ 


وقد تكلم بارني كلارك )١(‏ الى 
عدسات التصوير بسهولة على رنهحم 


)١(‏ توفي كلارك في "؟ مارس (آذار) 11479 بعل 
١‏ ايوها من زرع قلبوالا صطنا عي وكان سبب الوفاة 
انهيار عمومي في الدورة الدموية ناتج من تقصير 
لمختلف اعضاء الجسم ٠‏ 


ضيق نفسه١‏ وكان ضربا من المحال 
التصديق ان هذا الشخص هو نفسه 
الذي نقل ذات مساء قبل ثلاثة اشهر 
على جناح السرعة الى غرفة العمليات 
لانه كان على شفير الموت بحيث تعذر 
تأجيل الجراحة الى الصبام ٠‏ 

وللمرة الاولى في التاريخ حل شيء 
مركب من معدن وبلاستيك محل قلي 
واهن: الا ان ها يلفت في جراحة 


(83 ,27 'طعرق ل8) عدتعمعة الا معدم 1 باون لا بع لم مممم] مغك 60108 95١‏ 
ال كلمرة 7 ماع 1 ,26 كعصطا 1 عبن ما بيع لإا عط 7 برط 1983 (ع) 


اع د نه كنا إلا لها جر جر و ل 
ببلنتنحم ا 


0 
0ه 640 9 للا 2101 19 19 . 


بارني كلارك انها كانت احدث 
الخطوات الجبارة التي تتوخى التغلب 
على امراض القلب٠‏ فهنالك مات 
الالوف من البشر هم الآن على قيد 
الحياة وكان هن المحتمل ان يهوتوا 
خلال “العام ١1987‏ لولا التقدم الطبي 
خلال الببدوات الخمس فترح الاخيرة' 
كذلك تنعم هملايين اخرى بحياة 
ناشطة بدلا من ان تكون ضحايا الآلام 
المبرحة والا عراض القلبية الاخرى ٠‏ 
وتبقى امراض القلب من اكثر 
الاهمراض المسببة للوفاة٠‏ فقد ادت 
الى وفاة 00٠١‏ الف اهمريكي في العام 
الحاضي اي ها يعادل ربع الوفيات 
السنوية١‏ ويقول الدكتور روبرت ليفي 
من جامعة كولمبيا ان التقدم الذي 
تحقق في العقد 0 "يوحي بأن 
القلب والقضاء عليها في الثهاية ' 
ولقد جاء التقدم على حبهات عدة: 
من الفذاء الى التشخيص ومن 
العقاقير الى الآلات٠‏ وتلاهحفت 
الاكتشافات وهنا بعض منها: 


النشخيص 2 لقد انقذت غرف العناية 
بالقلب في المستشفيات الوف البشر 
الك الراقبة الدائكمة من ريل 
! لدى توقف القاب ع الخفقان : 
وحتى في البيت يمكن المريض ان 
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واطباء الاشعة هم رجال الشرطة 
السرية في عالم الجهار ز القلبي 33 
الوعاتى همان 0 على ثحو 
هركي العمل الداخلي لشبكة ضخ الدم 
المعقدة: ولقد حصلوا في العقدين 
الاخيرين على معدات لبدو أهامها 
السماعة وآلة تخطيط القلب ‏ على 
رغم اهميتهما ‏ كأنهما من مخلفات 
الماضي ٠‏ 

ويعتبر التلوين القلبي ‏ الوعاثي 
مركز الثقل في هذا الحقل١٠‏ اذ يتم 
ادخال أئثبوب ب يبل قطره مليمترين 
ونصف مليمتر في شرايين المريض 
حتى يصل الى الشرايين التاجيةع 
وهي رحلة ببلغع طولها مترآا وربعم هتر 
تقريباً وتدوم نحو ساعة. ثم تدفع 
عبر الانبوب هادة ملونة تدخل مجرى 
الدم وتؤخذ صور شعاعية متحركة 
لتحديد هوا قع الشذوذ١‏ وتتعزز عملية 
التصوير بواسطة الدماغ الالكتروني٠‏ 

ومن ]1 نظا قريبا ان ا 1 1 
معدات لاستخدا م التصوير الطبقي 
بالدماع الالكتروني «لفة» () في 
هذا الحقل ٠‏ وقد ! عتمدت هذه الطريقة 
هنذ سنوات لاخذ صور لا عضاء الجسم 
وهي في حال الحركة١‏ ولم يتيسر 


(؟ ) /زطمهءعممه 1 أذأعرم لمع أرع)ناص رمه 


الاطبا ء يتفلبون على امراض القلب 


واضحة: اها الآن فقد تغلب العلماء 
على هذه العوائق التقنية ٠‏ وبدعي احد 
الاطباء ان التصوير الحديث "سيكون 
اشبه بشطر النصف الاعلى من القلب 
ومرا قبة طريقة عملن» " 

وهناك تقنية حديثة تعرف بالرنين 
النووي المغناطيسي «غ8/141» (") وتعمل 
على مستوى جسيهمات الذرة يستطيع 
اطباء الاشعة بواسطتها جمع 
المعلومات عن ذرات الجسم ومحيطها 
مها يعطي د تشخيصأ يعتمد التفاعلات 
الكيميائية التي تجري داخل الجسم٠‏ 
وهذه التقنية معتمدة اليوم ص عددل 
من المستشفيات لا يزيد على اصاب 
اليد في الولايات المتحدة ا 
والتوقعات لهذه التقنية مثيرة ٠‏ 


العقاقير ‏ كان الاطباء عبر السنين 
يصفون عقاقير تقليدية كأوراق 
القمعية المحففة «ونأه181 »> التي 
تقوي مقدرة القلب غلحي الفمخ» 
ومدرات البول التي تزيل من الجسم 
الماء الفا كض فتقلص كمية الدم التي 
يتوجب على القلب المجهد ان 
يدفعهاء اما في العقد الاخير فقد 
ظهرت ادوية جديدة غير عادية١‏ 
ففيجا كان الدكتور س٠‏ فريرا 


() قعنقربموع 5 عاأعيهة از بقعاعن لا 


البرازيلي هن معهد بونتائتان في 
سان باولو يعمل في لندن مع الدكتور 
جون فان مدير الابحاث والتنمية في 
مؤسسة "ولكام" البريطانية» حل عليه 
نوع من الالهام فعمل على جلب ضرب 
من الافاعي السامة من امريكًا 
الجنوبية٠‏ فوجد في سمها مادة تثبط 
فاعلية كهيرة :(اتريق )' معينة ساعد 
في رفع ضغط الدم* فاصبح العقار 
"كابتويريل"» وهو الاول في حلقة 
جد بدة من العقاقير التي تستخرج من 
ذلك السمء جزءآا من مخزون الادوية 
المتنامي لمعالجة امراض القلىي ٠‏ 

وهناك مجموعة من العقافير الفا علة 
تعرف باسم "معوقات بيتا"٠‏ وتأخذ 
هذه المجموعة اسمها 0 عصبية 
متخصصة شي "مستقبلات بيتا بيتا" التي 
تتلقى التعليمات من الدماغ لتأهر 
القلن بزيادة نيضده أو لتأمر الشرايين 
بالتضييق في حالات الاجهاد والكري” 
وفائدة معوقات بيتا انها تلجم مثل 
هذه الاتصالات كي لا يتحمل القلي 
الضعيف وررا اضافيا ٠‏ 

عقار "البروبانول" مثلا هو اول 
معوقات بيتاء» وهو لا يقاوم عدم 
اتساق النيضص فحسب ©» بل هو ذو 
فاعلية في تخفيف حدة الام الذيحة 
الصدرية الذي تحدث عندها لا يصل 
الاوكسجين الكافي الى القلب ٠‏ 

كانت الفاكئدة الاكبر لمعوقات بيتا 
هذه قدرتها على خفض حالات الوفاة 


4 


بم السكتات 
اجرى المعهد الوطني للقلب والركة 
والدم في الولايات المتكدة تجارب 
على مجموعة من المرضى فاعطى 


التى القلبية٠‏ ولقد 


الآخر علاجا غفلا لا تأثير له١ء‏ وقبل 
سنتين آوقف المعهد هذه التجارب اذ 
ثبتت شاعلية هذه العقاقير بحيبث 
| صبح اعطاء العلاج الغفل عملة يحرم 
الاكيدة لمعوقات بيئا ٠‏ 

وهنالك مجموعة ثانية من العقاقير 
انزلت حديكا الى الاسواق الطبية وهي 
مضاداث الكالسيوم التي تخفف آلام 
الذبحة الصدرية بتوسيع الشرابين 
فتقلل بذلك اعباء القلب كما تقلل 
حاجته الى الاوكسجين' وريبها كأن 
اروع العقا شير شي هذا المضهار هو 
"الستربتوكينيز" الذي يبشر بامكان 
وقف السكتة القلبية لدى حدوثها ٠‏ 

وتبدأالسكتة القلبية بانسداد محرى 
الدم في شريان تاجي٠‏ ومن الاسباب 
(او النتائج) الممكنة للانسداد جلطة 
دموية تتكون حول ترسبات 
الكولسترول على الجدار الداخلي 
للشريان٠‏ وقد استطاع الاطباء تذويب 
هذه الجلطة بادخال انبوبة الى 
الشريان ودفع الستربتوكينيز عبرها١‏ 
واذا تم ذلك خلال همدة تراوح بين ٠١‏ 
ساعات و١‏ ساعة هن بدء السكتة 
وقبل ان تتضرر عضلات القلب على 


1 


نطاق واسع» فقد ينجم العقار في 
اعادة جريان الدى ٠‏ 


الجراحهة ‏ هذه في ابسط اشكالها 
تتمثل بوضع ناظم (64) تحت جلد 
الصذر 'تصل ابملاكه الى القلن» ونث 
هذا الجهار ومضات كهربائية تحل 
محل الجهاز الكهربائي في القلبٍ١٠‏ 
والاجهزة الاولى التي زرعت قبل 60 
سنة عطلت حركة المريض اذ قيدته 
بمقبس كهربائي في حائط غرفتم؛ 
اما اليوم فان النواظم ‏ ومعظهها 
هرود ببطارية ليثيوم يمكن ان 
تسثمر في عملها خمس سئوات او 
اكثر واها الجديد منها فيحتوي على 
هر سل ولاقط لاسلكيين بحيث يستطيع 
الطبيب تحديد هدى فاعلية الناظم 
واجراء ها يحتاجه من تضبيط خارج 
حسم المريض: 

وبعد النواظم تأتي جراحة القلب 
نفسه١‏ وهي خطوة جريئة حدثئن بعد 
الحرب العالمية الثائية حين اضطر 
الجراحون الى اجراء الجراحات بينها 
القلب مستمر في الضخ٠‏ اها اليوم 
فجراحة القلى المفتوح اصبحت اهرآ 
عاديا ويرجعم الفضل في ذلك الى آلة 
"القلب ‏ الرئة* التي تعمل على ضخ 
الدم وتزويده بالاوكسجين فيما القلب 
متوقف عن ا1عمل لتتسنى معالجته في 


(غ) عع اقجمووعوم 


ول الاطباء يتفلبون على امراض القلب 


لل ينا 2 ا للا 
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محيط هادقء ساكن خال من الدم ٠١‏ المكة فقط مهن اجرق لهم الدكتور 
وكان تبديل صمامات القلب شهواي جراحة الزرع عام 1918 عاشوا 
المصابة او الضعيفة من النحاحات اكثر من سنة» اها اليوم فكما نون في 
المبكرة٠‏ ويتم ذلك أها بصهامات المثّة منهم مرت عليهم سنتان وهم 
حيوا نية واها بصمامات من المعدن على قيد الحياة٠‏ 
والبلا ستيك ٠‏ ونسبة النجاح في هذه ويعزو الدكتور شمواي ذلك الى 
الجراحة عالية جد ويجرى منها في عقار جديد هو "سايكلوسبورين' الذي 
الولايات المتحدة ها لا يقل عن ه" الف يساعد في منع الرفض المبكر للقلب 
جراحة سنوياً: المزروع ٠‏ وهناك عامل مهم آخر هو 
وفي جراحة تحويل المجرى التاجي "البيوبتوم" وهو مقص غريب الشكل 
ينئرع وريد من ساق المريض ويربط هوصول بانبوبة ويمكن بواسطته اخذ 
طرفاه بالشريان المصاب على جهتي عينة صغيرة هن القلب المزروع حديثاً 
موقع الانسداد ' وهكذا يتحسن جريان لفحصهاء وهكذا يطلق انذار مبكر 
الدم وتخف ألام الذبحة أو تزول وفي حين يبدأ الجسم رفض القلب المزروع, 
بعض الحالات يطول عمر المريض ٠‏ مها يسمح باتخاذ الاجراءات المضادة 
وقد عادت جراحة زرع القلب الى في الوقن المناسي٠‏ 2 ' 
الوا جهة١‏ وكانت الحراحة الاولى على ان اهم العقبات شي عمليات ؛ 
اجريت عام ١971!‏ ثم انتشرت في الزرع هي ان عدد القلوب التي يمكن 
ارجاء العالم١‏ لكنه ثبت ان معظم زرعها لا تنقذ الا عددة ضثيلا من 
الذين اجريت لهم لم يعيشوا طويلا المرضى الذين يموتون منامراض 
لان أجسا مهم كانت ترفضص القلب القلن ٠ ٠‏ وبعتقد الدكتور شمواي ان 
الغريب٠‏ الحل النهائي سيكون في الزرع 
وفي السبعيتات كانت جهيبع الحيواني اي زرع قلوب اليقر 
عمليات الزرع تقريبا يجريها فريق والخراف في الاجساد البشرية ٠‏ 
طبسي برئا بسة الد كتور نورمان شمواي أها القلب الذي تلقاه بارني كلارك 
في المركز الطبي لجامعة ستانفورد ٠‏ فهو كها قال احد مبدعيه. الدكتور 
0 كاليفورئيا٠‏ وتحكسنت النتائج روبرت حارفيك "النموذج الاولي 
تدريجآ مما شجع على اجراء المزيد للقلوب الاصطناعية:٠"‏ وعما قريب 
من هذه الجراحات٠‏ فأجريت ستون ستبدأ التجارب على الحيوانات بجهاز 
جراحة عام ١9/(‏ ومثة عام 197 مهاثل يوصل بخزان للهواء المضغوط لا 
ونحو 90١‏ عام "(م9(١‏ وكان "١‏ فشي يزيد وزئه على 60 كيلوغرامات 


0 


الاطباء يتغلبون على امراض القلب 


سنوات متعفل القلب 0 
بواسطة مصرك داخلي في حجم 
الابهام فلا تبقى حاجة الى جهاز 
ضغط الهواء ٠‏ 


وعلى رغم التقدم الذي شهده العقد 
الاخير فان التغلب على أمراض القلب 
ها زال أهلا يتخطى الافق٠‏ وقليلون 
هم الذين ينكرون فاكدة تناول الغذاء 
القليل الكولسترول مم ممارسة 
التمارين الرياضية بانتظام والامتناع 
عن التدخين وتناول الكحول ٠‏ ومع ذلك 
فنحن لا ندري لماذا يصاب شخص ها 


بتصلب الشرايين (تجمع 
الشرايين) ولا يصاب به شخص آخره٠‏ 

والدر أساتك الجديدة تبعث على الاهل 
في اكتشاف اسباب امراض القلب ٠.‏ 
ويعتقد العديد هن العلماء ان الجائي 


الشحم. في 


الاكبر هن الجواب يتركز في معرفة 
طريقة تجمع الكولسترول فسي 
الشرابيين وسبب هذا التجمع وقد 
يكون الحل في تناول حبة تحمي 
الناس من تصلب الشرايين٠‏ وفي 


انتظار ذلك اليوم يبقى املنا في حياة 


هديدة وصحية مرتبطآةا باستمرار 
تحسين نمط الحياة وبالتقدم فشني 
فو ل علبمة | لعقاة هشير والمعدات ٠»‏ 

© هاري شفارتز 


سوه حتهوه 


الطفل المقنع 
قلق اصدقاء لنا للسمنة التي ظهرت على والدهم وراحوا يصفون له اغضل وساكل 
الحمية١‏ غير انه ضرب بنصائحهم عرض الحائط الى ان جاءه احد احفاذه يوما وقال» 
بعدها راقب عمة له خلال حملها: "اهناك طفل يا جدي في الداخل ؟* 
وكانت تلك الملا حظة كا فبة ليفتنع الرجل ينصائم اولاده ويبا شر التمارين الرياضية 


في اقرب ثادء 


رءن* 


وصلت يوماآ الى هنزل صديقة فوجدتها تحدق الى زوجها وهو يصقل سيارته الجديدةء٠‏ 
وبادرتني بقولها : : "اذا كانت ثمة عودة الى هذه الحياةء فأتمنى ان اعود سيارة جديدة 


يحلكها رجل "٠١‏ 
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شن ج١٠‏ 


طائر اللعسل 


احدى الطرق للعثور على الغذاء في 
المجاهل الافريقية هي اتباعم طائثر 
العسل الصغير ٠ ١:‏ فهو يطير اهام الانسان 
الذي يراه ويأخذه في اتجاه قفير 
النحل١‏ واذا توانى» انتظره ثم قفز 
امامه من جديدء ولدى بلوتم القفير 
يتولى الشخص فتحه فيها العصفور 
نتظرء وفي القصص الشعبي 
الافريقي ان على الشخص ان يترك 
قطعة من شهد المعسل لدليله الامين ٠‏ وان 
لم يفعل» قاده هذا مرة تالية الى وجار 

نهر اواسد* 
صحيفة "ستار " + جوها نسبورغغ 


النقدى الحجري 


الحياة المصرفية العصرية لا تزال بعيدة 
عن سكان جزيرة ياب التابعة لمجموعة 
جزر ميكرونيزيا في غرب المحيط 
الها دىء على رغم ان مصرف هاواي 
الوطني افتتح فرعآ له هناك عام ١(91٠‏ 
وها برهت ا محافظة على نظامها 
النقدي الحجري ومصارقها البدائيسة 
حيث لا محاسبين ولا خزائن:٠‏ اما النقود 
فعبارة عن دواليب حجرية كبيرة مثقوبة 
في الوسط بحيث يمكن تعليقها على 
الأشجار والجدران :في صنواحي العاصمة 
كولونيا ٠‏ وهي قدثت في جزر بالاو 


جنوب غرب ياب ونقلت الى هناك في 
المراكب٠‏ وبعض تلك النقود يبلغ عمره 
قرونا٠‏ وا لقيمة النقدية تأني من صعوبة 
الحصول على تلك القطع الطريفة ٠‏ 
ويقول آل آزوما هدير فرع مصرف هاواي 
في ياب: "كل من يملك قطعآ نقدية 
حجرية يعرف تاريخها١‏ وهذه النقود 
تتناقلها العائلات من جيل الى جيل 
وهي لا تبارح مكانها الا لدى شراء 
ارض او مقتنيات جديدة ”١‏ 


. صحيفة "نيويورك تايمس" 


مترو باريس 


ليس مترو باريس اطول طريق جوفية 
في العالم كما يظنء» إذ تفوقه انفاق 
لندن طولا١‏ كما ان المترو ليس الاول من 
حيث عدد ركايه» اذ تأتي قبله قطارات 
هثرو هوسكوء غير أن مترو فاركن 
يتمتع بخصائكص تميزه عن سوأه ٠١‏ فهو 
عالم سفلي عجيب٠‏ ذلك بان ركابه 
أيجدون .في احدى المحطات معرضا فنيا 
وفي محطة اخرىق فرقة موسيفيين 
متجولين. وفي ثالثة سوقآ للاشفال 
اليدوية٠‏ وفي داخل القطار افضلية 
جلوس هي اولا لجرحى الحرب يليهم 
العميان فالمشوهون المدنيون فالنساء 
الحوامل٠‏ 

صحيفة "نيويورك تايمر" 
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صبيحة ذلك الاهد الواقع 
فيه الخامهس والعشرون هن 
يوليو (تموز) 949(٠وبعصد‏ 


يومين راكعين من التجوال جلس 


السياح الامريكيون التسعة عشر 
ينتظرون بهدوء في مطار متواضع 
خارص هدينة كسيان عاصمة مقاطعة 
شانكسي الصينية٠‏ كانت محطتهم 
الثالية مدينة شا نفهاي السا حلية التي 
تبعد 5٠١‏ ( كيلومتر شرقا: 

59خ الدليل. الشاب وائغ جوازات 


المرور ثم توجه السياح همع بقية 
المسافرين الى جهاز أمن المطار حيث 
أجرت احدى المضيفات تفتيشا شكليا . 
بأنالقت نظرات خاطفة على 
الحقائب» اذ لم يكن المطار هزودآ 
باجهزة لكشف المعادن او بألات 
تصوير: تعمل بالا شعة السينية ». ٠‏ 

في الكامنة صبا حأ اتطلقتث طاكرة 
نفاثة عتيقة تابعة للخطوط الوطئية 
الصينية في الرحلة الرقم 00١0؟‏ وعلى 
مهتنها اثنان وسبعون راكبآ وطاقم هر 
ثمانية ا شخاص ٠‏ 

الرحلة الى شائفغهاي تستغرق 
سا عتين وعشر دقائق ٠‏ استرسل بعص 
الامريكيين في القراءة وبعضهم في 
نوم خفيف١‏ كانوا مجموعة اصدقاء ‏ 
قداهى متوسطين او متقدمين في 
السن وغاابيتقم هن مقا طعة: هنتردون 
0 بية نيوجرزي ' 

ن هنظم الرحلة رونالد روث (لاة 

0 يجلس على الجائب الايسر وسط 
الطائكرة٠‏ وجلس معظم افراد 
المجموعة في مؤخرالمقصورة 
الرئيسية حيث مطبخ الطائرة١‏ كان 
اهام روث ثلاثة صفوف من المقاعد 
يليها مطبخ الى اليسار وحهام. الى 
اليمين ١‏ وفي المقدم كانت مقصورة 
ركاب صفيرة ثم مقصورة الطيارين' 

والى السياح الامريكيين كان على 
مثن الطائرة مسافرون صينيون وعدد 
هن رجال الاعمال اليابانيين٠‏ وقد 
بدت الطائرة مكثملة الحمولة تقريبا: 


دم وغثيان ‏ في التاسعة والدقيقة 
الخمسين بدأت الطائرة هبوطا هادثا 
تحت سماء شانئغهاي الملبدة 
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المختار 


بالغيوم٠‏ وبعد دقيقتين هرعت اهرأة 
صينية الى مؤخر الطائرة يتبعها اثنا 
عشر مهسافرا. ثم صاح احدهم 
بالانكليزية: "هناك قتال بالمدى 
يجري في مقدم الطائرة ! " 

كان رجلان يشهران السكاكين 
اخليا المقصورة الاهامية والصفوف 
الاولى في الجناح الرئيسي ٠‏ وقد مزقا 
قميصيهها فبانت عضلاتهها الممتلئة 
القوية١'‏ كان احدهها ذا وجه شرس 
هربع بينها الآخر مستطيل الوجه 
غخريب النظرات يحمل في كل قبضة 
مدية طويلة حادة ويصرخ باستهرار ١‏ 

عندما وصل الرجلان الى حيث 
يجلس روث اشارا اليه والى جاره 
غنثر بان يلزها مقعديهما.ء ومن خلال 
باب مقصورة القيادة المفتوح رأى 
روث رجلا يضع سكينا على عنق 
القبطان بينما حاصر رجلان آخران 
الطيار المساعد والملاح والمهئدس 
وعاهل اللاسلكي٠‏ 

في هذه الاثناء كانت الطائرة 
ثم تخرج منهاء وهاجت الطائرة 
وما جت فعلت اصوات تقيؤٌ امتزجت 
بطنين المراوح الاربع ٠‏ 

وعندما انتابت غغنثر نوبة تقيؤ 
حاول روث ان يضبط نفسد ٠‏ فقال له 
وهو في المقعد: "استرخ٠‏ تصور انك 
فتي قطار افعواني في مدينة 
الملاهي١'‏ وتراعت لخ غيصة غبر 
النافذة ثم رأى الطائرة تدور على 
نفسها فآبقن ان الطيار يتعهد 
التحليق وسط اجواء هائجة محاولا ان 
يفقد الخا طفين توازنهم ٠١‏ 

وقف الخاطف الشرس منفرج 


وا 


نوفمبر 
الساقين وقد ثنى ركبتيه قليلا كي لا 


يختل توازنه عبر الجيوب الهوائية. 


ثم أخرج اصبعاآ من الديناميت لا يقل 
طوله عن خمسة وعشرين سنتثيمترا. 
وبتكشيرة شريرة تتحدى العيون 
المحدقة اليه ادخل في الاصبع فثيلة 
موصولا بسلك في طرفه الآخر اذاة 
تفجير ١‏ وبعد قليل كانت القنبلة في 
الحجام وقد مرر سلكها تحيك الباب 
بينها قبعت اداة التفجير تحث المقعد 
الاقرب في القطاع الامامي٠‏ 


مغامرة جريثئة ‏ في احد المقاعد 
المحاذية للمهر كان يجلس ستيفن 
دوموفيتش (لاه سنة) وهو مدير 
أصلاحية للا حداث في انندايل 5 
ولاية نيوجرزي٠'‏ وكان يراقب ها 
يجري بتشاؤم ممائل٠‏ فبعد خبرة 
ثلائين سنة مع المنحرفين والمجرمين 
كان مقتنعآ تمامآ بان الخاطفيه 
سيفجرون القنبلة اذا هم تعرضوا لأي 
استفزاز ٠‏ 

ها لبخت افكار دوموفيتش السوداء 
أن قوطعت عندها خاطبه آل دون 
الجالس اهاهه» قال هذا والكلمات 
تخرج من جائب واحد من فمهة: 
*'ستيف !| اننا ندور على انشسنئا!" 
ذلك بان الملعب المسقوف الذي رأه 
دون عندها بدت الطاكرة هبوطها في 
اتجاه شانئفهاي ظهر من 'جذيد ١‏ كان 
هذه المرة كبر واوضح٠‏ ولم تكن 
الطائثرة لدور 0 بل كانث 
تنخفض ايضا وبحسب تقديره كانت 
على ارتفاع حوالى ١٠١‏ متره 

كان الطيار ينفذ مغامرة جريكئة وهو 
غافل عن القنيلة الموضوعة داخل 
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المقصورة١‏ وبدا. كذلك ان الخاطفين 
انفسهم لم يلحظوا ان الطائرة كانت 
تدور حول نفسها ولم يخطر لأي منهم 
ان يلقي نظرة الى الخارج ٠‏ 

خلال الدقائق الخمسين الاولى 
لعجلية الخطف كان افراد الطاقم في 
مقصورة القيادة يتحينون الفرصة 
لمها جمة الخا طفين'١‏ وفجأة مالت 
الطائكرة فها كان من الطيار المساعد 
الاان اطبق على اقرب المسلحين لكنه 
وقع والدم يتدفق من احد خديدء 

ثم هاجت الطائرة وارتجث وشعر 
دون ان قطرة ماء سقطت على وجهد٠‏ 
كان مكيف الهواء اوقف عن العمل 
فاخذ اليخار يتككف وينساب من 
ثقوبه واستحالت المقصورة فرناً كريه 


٠ الرائحة‎ 


اهجموا!] ‏ بعد سا عتين هن بدء عملية 
الخطف أفرج عن المهندس وعامل 
اللاسلكي شر جناح الركاب ٠‏ كان 
احدهما سليما معافى بينها جرح الآخر 
سه في وجهه ورأسد١‏ وتوارى 
الرجلان في المطبخ الخلفي٠‏ وايقن 
دوموفيتش ان الخاطفين ارسلاهها 
الى المؤخر كي يكون معهما عدد اقل 
من الرجال في مقصورة القيادة ٠‏ 

فجأة سمع الركاب الامريكيون 
صيحات حرب حولهم» ولم يصدقوا ها 
رأوا١٠‏ فقد باشر المهندس وعامل 
اللاسلكي هجومآ بعصي المها سح وقد 
سدداها الى الأهام ٠‏ ونظر دون اليهما 
وهجها يعبرا 
انهما مثل دون كيشوت !"() ٠‏ 

( ) بطل خيالي يتلبس شخصية فارس لمحاربة 
المشر واكظلم ٠‏ 


ن الممر وقال: “يا الهي!* 


عمنية شانفهاي 


وكان يسير وراء الرجلين ستئة 
ركاب مهتاجون يشهرون زجاجات 
شراب وقضبان حديد انتزعوها من 
فرن المطبخ ٠‏ وصاح بهم روث وغنثر: 
"توقفوا ! هناك قنبلة " 

اهسك روث عصا الرجل الذي يتقدم 
المجموعة بينها امسك غنثر عصا 
الرجل الآخر ١‏ فجأة اذ ياباني من 
المهاجمين يزعق: "لقد نفد الوقود! 
لقد نفد الوقود | " 

نظر الامريكيان هن النافذة١٠‏ كانت 
هروحتا الجناح الايسر توقفتا ؛ وللحال 
بدأت لعبة الحظ٠ه‏ فضل روث وغنثر 
القتال ها دامرتك الطائرة ستسقط في 
اي حالء» فافلتا الركليين وصاحا 
بصوت واحد: "ا هجموا |" 
ونسفت جدران الحمام فتئاثئرتث 
اجزاؤه في. الممر والمقاعد المجاورة ‏ 
وفتحت فجوة في هيكل الطائرة لا 
يقل قطرها عن مثر ونصف مثر٠‏ كانت 


الطائرة على ارتفاع منخفض فلم 
يحدث تفاوت في ضغط الهواء بين 


ادى هذا الحدث الى تشتيث انتباه 
المهاجمون الفرصة واطبقوا عليهم'» 
كان وانغ في وسطهم مسلحا بمظلة ١‏ 
وشرعت الطاكرة في الانحدارء فقد 
كان القبطان منهمكا في صواع مع 
الخاطف الذي سدد سكينآ الى عنقه ١‏ 


في حقول الرز ‏ تناهت الى مسمع 


روث جلبة معركة ضارية في مقدم 
الطائرة وصراخ واصوات أجساد 
تهوي١‏ ثم وسط هذه الفوضى ارتفعت 


ولا 


عملية شانفهاي 


ذراعا راكب صيني وهو يبتسم ويُهتف 
ها بدا انه هتاف النصر:١‏ لقد هزم 
الخاطفون» ولكن بعد فوات الاوان 
حسبجا اعتقد روث لأن الطائرة اخذت 
في الانحدار وقد فقدت السيطرة 
عليها تماما٠‏ وصرخ روث في الركاب: 
"اتخزذوا وضع السقوط! " 

كان آل دون وزوجته كارول 
متعانقين» وارتفع صوت آل عبر هذه 
الجلبة: "لقد مضى على زواجنا خمس 
وثلاثون سنة ٠‏ الاولاد كبروا ولا بأس 
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فقالت له كارول: "انا سعيدة لانك 
يترين:: "وتشابكت ايديهها ٠‏ والقى 
آل نظرة اخيرة الى الخارج١كانتث‏ 
الطائرة تهوي في اتجاه حقول الرز 
الخضراء » وكانت هذه تزداد قربا 

كم احس دون مقدم الطائكرة يرتفع 
ورأى شفرات الهبوط تتدلى من 
الجناح٠‏ وهتف: 'انه يسيطر عليها 
تماهاً! سوف يهبط بها !" 

عبر النافذة رأى دون حقول الرز 
تعبر كوميض البرق تحت ناظريه ٠‏ وها 
لبثت الطاثرة ان اصطدمت بالارض 
وانفجرت عجلاتها الامامية واخذ 
الشرر يقدح من تحت دواليبهاء 
يصدق دون عينيه+ كانت الطائكرة 
تدرج على ارض من الاسمنت المسلح 
محدثة ازيزا قويآ٠‏ ودوى صوتهم عبر 


المقصورة: "انه المدرج!" وللحال 
انطلقت عاصفة تصفيق عفوية ١‏ 

كانت سيارات الاسعاف تواكصب 
الطاكرة وقد كتبت عليها كلمة 
"شانغفهاي " من الجانبين بينها هلآأت. 
أرض المطار شاحنات محملة بالجند ٠‏ 

حالما توقفت الطائرة المنكوبة 
اقتهضمت باب الطواريء الخلفى 
شرذمة من الجنود الذين جابوا 
ارجاءها وعادوا يجرون الخاطفيسن 
الذين غابوا عن الوعى٠‏ 2 2 

ووقف افراد الطاقم على سلسم 
الطائرة وودعوا الركاب واحدا واحدا. 
وشق روث طريقة عبر الحطام واتجه 


. نحو القبطان الشجاع يانغ جيهاي 


قال له وهو يضغط يده: "شكرآ 
لك !" وضمه الى صدره ٠‏ وعندها وقف 
الرجلان وجها لوجه من جديد كانت 
عيونهما مغرورقة بالدهوع : 

وداخل المبنى علم الركاب ائه تم 
تحويل مسار الطائرات طوال الساعاتك 
الخلا ث التي كانت طا كرتهم تحوم 
فوق المطارء ثم ركب الجميع حافلة 
احضرت لنقلهم ٠‏ 

وفي حفلة تكريمية قلد الكابتن 
بانغ واشراد طاقمه اوسمة استحقاق: 
اما الخاطفون الخمسة فقد اعدموا في 
شانغهاي بعد محاكمة دامت. يومين ٠‏ 

ْ 8 بيتر مايكلمور 


مزه مجزته حتتك سود سهد مجاه مجزيه سلجت 


غاليليو الكهرباء 


عندما يأتي جابي شركة الكهرباء الى مزر عتنايوقف سيارته على الطريق ويمشي نحو 


يمكنه وقرأ الرقم من غير ان يترجل ٠‏ 


رف 


بواسظة متظارء 


١ ب٠ بش‎ 


ا مم0 


نشرات الاخبار المساثية» كتب احن 
المعلقين المبحا فييق ان دان رآذر 
سيبعا ني ضغطة لم يختبره احد من 
مسؤولي الشاشة الصغيرة قبلهء 
وضحكت اذ قرأت ذلك التعليق ٠:‏ 

نير اني البيوم اعرف ما ننته تلك 
الكلمات ٠‏ ولئثن لم تتطبق حرفي على 


خبرتي طوال أ لسنتين الما ضيتين » ألا ' 


انها كانت خبرة تعلم صارهمة تحولت 


8 نصا دح عملية ش 
من رهجل االسس دس جالنه 


خلالها الضغوط المتقطعة التي تلازم 
عمل المراسل الفخا قن ضغطا ا 
يميز عمل منسق التقارير ٠٠١‏ حتى 
شعري غغراه بعض اللون الرهادي ١‏ 

ها انذا اهل مكان ولتر كرونكايت 
الذي يعرف معظم الامريكيين وجهه 
وصوته١٠‏ وذلك اعطى النقاد مجالا 
وأسعآ للكلام على تسريحة شعري 
ولباسي ورصانتي ومرحي٠‏ وجاءت 
تعليقاتهم من النوع الآثي: " 
يبتسم كثيرا"» "لماذا لا يعرف 
الابتسام؟"غ» "انسه يصبغْ شعره"» 


أئسة 
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المفتار 


”لقد تلو :0 6 : 5 دك 


واضحكتني أراؤهم احيانيآ» لكنها. 


أزعجتني احيانة اخرى ؛ 


الا ان الضغط جزء ليس من حياتي 


نوفمبر 
(+لا ننسحق تحت الإخفاق ٠‏ 
الطريقة التي برهنت عن جدواها 
ا بالنظرة الفلسفية الآنية 


فحسي » بل من حياتنا ججيعا" ٠‏ فنحن تحت وطمأة الاخفاق 0 


كلنا تعمل ونسعى الى 
الاطراء» كالأم التي 
تحمل الطعام الجن 
الماكدة وهي تتساءل 
أفشراد عاكلتهاءاو 
كرجل الاعصال وهو 
يدم تلقريرا أو 
كخريج جامعي حديث 
العهد ييحث عن عمل 
للمرة الاولس* ائنا 
جميعا نخشى الاخفاق . 
في اللحظة الحاسمة ٠‏ 


دان راذر؟* 


على هذا النحو يجعلك 
ذنتهرب من المواقف 
التي تسبب الضغوط» 
وبالتالي تقيد نموك٠‏ 
والأجدر » اذا اخفقت» 
ان تراجع ها حدث» 
مفكرآ في كل شييء » 
بها في ذلك الوقت 
الذى شهصد بداية 
تراجع الامور واسباب 
ذلك التراجع٠‏ وهذا 
التأمل يكفل لك تكوين 
صورة واضحة عما حصل 


واذ يذكرني الناس بن ضغطا بهدف تجنبه لاحقاآ ٠‏ 


الوظيفة يجب ان يكون قويآ علي» 
اجيب: "اجل» ولكن هاذا عن البائع 
الذي يتعين عليه انهاء جولته في 
وت محدد والشرطي الذي يؤدي 

مهجته راجلا ؟ آه لو رأيتم والدي” خلال 
أزمة الثلاثينات الاقتصادية وهما 
يصارعان الظروف العسيرة ويحاولان 
تأمين حاجات مسن ذلك كان 
الضغط الحقيقي ٠‏ 1 


:واذ انظر اليوم الى المرحلة التي ٠‏ 
.انقضت من عملي رئيسا للنحرم. ؛ اجد. 


انها كانت بالغة الصعوبة١٠‏ لكنها 


علحتني أهورا كثيرة» هنها تقرير . 


اهمية الجوائب المختلفة في الحياة؛ 
ومع ألوقت تنسق الامور في همراتب 
من الأهمية,» ويتعلم الهرء مواجهة 
الضغوط النابعة من طبيعة عمله١‏ . 


1 


٠‏ تريث حتى تهداً الأمور' 


6 لا تبد”ل حياتك جذريآ وأنث تحت 
وطأة الضغط المتطا ول ٠‏ 

في ظرف كهذا لا ترم نفسك 
على الانسجام مع اناس جدد او على 
اكتساب عاداوتك جديدة ٠١‏ ولا لشترر 
كيف اخرة لأن. الخبرة التي تعانيها 
لطر المناسب. لذلك٠‏ بل 


ال لا يمكنك الصهود للضغط بعيداً من 
دعم الأهل والأصاام 3 

اذا عرض افزاد. عائلتك 500 
مسا عدتهم لك وقت الضيق » فلا تتردد 
عن قبولها ٠‏ وان 8 رموه فاسع 
آنت اليهاء ... 

أني احثاث ج :على الوا اللي شخص 
افا تحن - نشني ع خاي ابكثل 
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شيع هو ايضاً: وفي ذلك اعتمد على 
زوجئي وولد ي وحفنة اصدقاء صغيرة 
ولكن ودودة ١‏ وهم هحقياك داكماً 
للتشجيع واسداء النصح والتذ كير بأن 
لهم مشكلاتهم ايضاً 
وعلى اثر محاولة اغتيال الرئكيس 
اك ربغان قالت لي زوجئي: 
انك نحضست 'وطأة 00 شديد 
الآن » ولكن لا تنس ان الأطباء الذين 
يعملون لانقاذ الرئيس يعانون ضغوط 
اكبر٠ ٠‏ كذلك ال م التي تِتلقي الاعانات 
الحكوهية لا عالة اولادها ثعاني ضغط 
فريا' “رادت 5 ا 0 
الذين لا يأبهون لنوعية عملك." 
الآخرين قراءة التاريخ٠‏ ولقد لاحظ 
المؤرخ الامريكي جا كتسون بيك © 
المختص بكتابة السير» ان قراعة 
سير سير العظام تنقل الينا شجا عتهم كما 
العدوى١‏ واظن ان هذا صحيح ٠‏ 


٠4‏ هاول دراسة التوقعات جيدا قبل 
حصوق الضغط: 

لقد اخبرني احد الزملاء ان عملي 
' الجديد سيفرض قيودآ على صداقاتي ' 
وهذا حصل فعلا٠‏ كها حذرني من 
اولكك الزوار الذين يقتلون الوقت١٠‏ 
وكنت قبل ذلك هراسلا متجولا من 
مكان الى آخر بحيث اعتذر عن 
استقبال الناس بححة السفر ٠‏ اما وقد 
زالت هذه الذريعة فلم يبق لي ان 
اتهرب' 000 


غير اني كتبت سؤالا على ثلاث 


اوراق: “هل .ما! تفعله 'الآن فيد نشرة 
الأخبار ؟" ووضعت نسخة في محفظة 2 


ضغط ا لحياة والعهل 


نقودي واخرى في جيبي واخرى على 
اتطاولة امهامي ٠‏ وكلها عقد اجتماع في 
مكتبي أو زارني أحدهم» كنت انظر 
الى أحدى تلك الأوراق ٠‏ 


٠ رتب الأمور في نصابها الصحيح‎ ٠0 

كلها واجهت” ضغطةا مفا جا قلت 
لنفسي: "اهداً ٠‏ اهدأه الوضع هنا على 
وشك الانفجار ”١‏ واحاول تهدكة نفسي 
ها استطعت٠‏ واركز افكارى على 
الأهور الوشيكة من غغمير ان اذهب 
بعيداً في توقع صعوبات وهمية٠‏ 
والمهم ان يتذكر المرء أنه لا يستطيع : 
السيطرة على كل شيء ٠‏ 

ولكن تذكر» مهما قوى الضغط 
عليك» ان الشمس ستشرق صباح غدء 

وبين معارفي مسؤول في مؤسسة 
اعتان ان يعمل محعظم الوقت تحث 
ضغوط قوية وان يرضي رؤساءه 
الكثيرين٠‏ وكلما واجه صعوبة وضع 
قدميه على الطاولة وراح يفكر في ما 
يستطيع اولتك الرؤساء فعله١‏ واذ 
ذاك يهتف قائلا: "انهم لا يستطيعون 
فتلي » كما لا يمكنهم اخذ ا 
واولادي واصدقائي٠‏ شل ما 
يستطيعونه هو حجب الراتب عشي ١‏ ” 

واحيانآ أرى ان نطاق مخاوف هذا 
الشخص غير مبرر ٠‏ الا ان طريقته في 
جبو الصعوبات صائبة وفعالة ٠‏ 


+ افعل الامور التي تساعغدك في 
الاسترخاء ٠١‏ 

فاتحي الشكص الل الى 
في” هن حدية د :وانهيانا ادندن شرفيجة 
تعلمتها في طفولتي هي الآثية: 


نان 


ضغط الحياة والعمل 


"ائني آمن في يده العزيزة» 

وحبو العميم يظللني ٠‏ 

ا 1 

وها من عدو يهددذ 

لع الى خا النتقاة والليل ٠‏ 
انني آمن شي يده العزيزة "١‏ 


/اء ليكن لك الايمان ٠‏ 

اعرف انه من الضروري ان يكون لك 
ايمان بكيان اكبر منك» يتجاوزك٠‏ 
وكل واحد يحتاج الى هذا النوع من 
الايمان» مهما 2 التسمبيات 
التي يعطيها لموضوع ايمانه١‏ والحق 
انه يستحيل الصمود تحت ضغوط 
الحياة ها لم يشعر المرء بيد قوية 
يستند اليها ٠‏ 


ليكن لك بأس انفلا حين ٠‏ 

انظر الى الفلاح وهو يعمل بآدواته 
جاهذا على زعم الربج العادي الفثيل 
الذي يدره عليه عمله' 

ان قوة المواجهة لا تتحقق من غير 
ممارسة بعض التمارين 0 في 
اوقات الفراغ٠‏ وانبسي لا ا 
الصمود لضغوط العمل الكثيرة ها لمم 


اهارس الرياضة احيانا١ء‏ كما كائن 
امهاتنا على حق بتشديدهن على 
اهمية الغذاءء خصوصا فطور الصباح ٠١‏ 
واذا لم نتئاوله» حان منتصف الصباح 
ونحن لا نقوى على متابعة العمل ٠‏ 
واياك اللجوء الى الكحول لنسيان 
المشاكل١‏ فالشراب يوهفك بامساك 
زهام الامور في حين انها خارج 
سيطرتك 7 جلثت ان تستيقظ ا ليوم 
التالي وقد أوهن الشراب حسدك ٠‏ 


اغيرا» تذكر ان تستخدم الضغط, 

كلها واجهت ضغطا واجهت معه 
الظرف لتختار الشيء الصالح ولتكون 
صالحل واشياك لحرن متفوهقا ٠‏ 

حين يقابل المراسل بطلا رياضيا او 
زعيما شعبياً منتصرآ فانه لا يسأله: 
الضغوط؟" فالمراسل يعرف جيدآ ها 
بعرفده الآخر: وهو ان الضغط ساعدده 
في النجاح١‏ ان الضغط بوحد ها بين 
الأشياء المتباعدة٠‏ وفي غبانسهة 


© دان رأذر 
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رياضة الكبار 
قال فتى لصديقه؛"ان جدي يستيقظ كل يوم باكرا لممارسة العدو الوكيد مسافة ثمائية 


كيلومترات.* 
وهاذًا بفعل بعد الظهر؟ 
ينهي الكيلومتر الاخير:" 


٠, ك٠ س‎ 


في النهاية » الوقت هو كل ما تملكد؛ والاجدى الا تدخره» بل ان تستمتع به ١‏ 


بف 


رمغ, 


أحبانآ تكون الثروة رابضة امام اعيننا فلا نراها٠‏ 
هنا حكايات اشخاص بصيرين 
هن بريطانيا اصابوا ثروات 
طائلة هن طريق 
اكتشافات بسيطة 


عطور من غبار 

فيما 00 روجر نولر ينظف 
علية البيث الذي اشتراه قرب قصر 
وندسور في بريطانيا عثر على ستين 
مجلدا كتبها الاصحصاب السابقون 
لصيدلية "وودز" التي اسست عام 
٠/ا/ا١»‏ وتتضمن هذه المحلدات 
وصفات مخثلفة لصنع مراهم وكرات 
عطرية وعطور وطيوب وانواع صابون 
ومستحضرات لها بعد الحلاقة: ويقول 
"ان كثيرآ من هذه المنتوجات 

صنع اصلا للعاكلة المالكة» والتعليمات 
المتصلة بصنعها والتي ترقى الى 


القرنين الثامن عشر والتاسع عشر 
تبدأ لم را الصقل 5 
وتنتهي بالعطور ١‏ ركد لصحت و يده 
الارشادات ابواب النجا 

ومن بين الوصفات 5 اعتمدها 


نولز هزيج من اوراق الورد المجفف 


وبعض التوابل٠‏ وكانت زوجته كاثلين 
تضع هذا المزيج في اكياس تخيطها 
وتزين كلا منها بشريطء وذات :صباح 
عرض نولز هذه الاكياس للبيع فنفدت 
جميعا قبل الظهيرة ٠‏ 

ولم يمض, وقت قصير حتى راجت 
هذه التجارة التي هيأتها اسرار 


يف 


المختار 


المجلدات المغطاة بالغبار١‏ وكلما 
احتاج نلز الى نتاج جديد بحث عنه 
في تاك المجلدات ٠‏ فحين اراد مثلا ان 
يصنع نوعآة من هاء الخزامى اعتمد 
وصفة وضعتك خصوصا للملك جوري 
الرابع ٠‏ وحين عزم على صنع عطر من 
ماء الكولونيا استعمل وصفة ترجِع الى 
العام ه"ا/ ١١‏ 

عندها بدأ نولز عمله الجديد عام 
(/إ9( اضطر الى الاستعانة بزوجته» 
ثم اصابت تجارته رواجآ كبيراً وباتت 
شركته تضم الان اربعين موظفا دائما 
وخمسين آخرين يستعين بهم بحسب 
عاحته” ش 

ان منتوجات نولز العطرة مغلفة 
بغلافات ترمز الى العالم القديم 
وتصور برج قصر وندسورء وهي تباع 
في ١4٠١‏ سوق داخل بريطانيا وفي 
0 بلدآ آضر من بينها الولايات 
المتحدة واليابان ٠‏ والعلية التي كانت 
تحوي المجلدات القديمة تؤوي اليوم 
دماغآً الكترونيآ ينظم مبيعات الشركة 
التي تقدر بحليوني جنيه استرليني (" 
ملايين دولار) سنويا (#)ء 

يقول نولر: "لم اتخيل قط ان اكون 
اكثر من صيدلي في بلدة صغيرة ٠‏ غير 
ان تلك الكتب التي تتضمن وصفات 

لمئتي سنة اخرى قلبت 

حيائي:' 

الواقع ان الفضلالحقيقي في 
نهاحه يبعود الى حبه المغامهرة'٠‏ 
فالكتب التي ععحول عليها توارثتها 
أجيال من الصيادلة «لكن نولز استطاع 


(7) الجنيه الاسترليني يعادل ١١0‏ دولار تقريبا , 
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نوفهبر 
المرء يرى في الاشياء امكانات 
الثروة ٠‏ 


رذاذ المبيدات 

الملاحظ ان الذين ينجحون في 
تحصيل ثروات لأنفسهم كثيرا 5 
يتيحون للآخرين فرص النجاح ٠‏ فعلى 
سبيل المثال أن في احدى المؤسساتن 
الصناعية قرب هيرفورد في عرب 
انكلترا 0/! عاهملا يدينون بعملهم 
للسيد ادوارد بالز الذي كان في 
سيارته ذات يوم من العام 149( 
فمرت في محاذاته سيارة رولز رويس 
وتطاير الماء الموحل من عجلاتها الى 
زجاج سيارته الاما مي ٠‏ ويقول ادوارد: 
"لقد شعرت بالضيق للوهلة الاولى١‏ ثم 
اتضح لي ان الماء الموحل كان يتحول 
رذاذا رفيعآ وفعالا ٠‏ فخطرت لي فكرة 
عظيمة بدت بديهية ولكن لم يسبقني 
اليها احد" ‏ . 

كان بالز ممثلا لاحدى الشركات 
المعنية بمكا فحةالآفات الزرا عية وكان 
يعرف المشكلات التي تعترض رش 
المحاصيل الزراعية بطريقة فعالة. 
فتبين له ان حل هذه المشكلات يكون 
باختراع آلة تقذف المبيدات السائلة 
بقوة على نحو ما فعلت عجلات 
السيارة بالماء الموحل ٠‏ 

وعرض فكرته على اصحاب عمله 
فلم ثثر اهتمامهم٠‏ فاقترض مبلغا 
مقداره :66 حنيها :استرلينيا (كان: 
أجره الا سبسوعي آنذاك سبسعة 
جنيهات) وشرع يصنع آلة بدائية٠‏ 
ويذكر بالز انه "ثبتها بسلك ١‏ وهي 
تتألف هن همروحة ينطلق منها الهواء 


14, 


ويحرك هذا الهواء را دوأ ل 
قطرات صفيرة جدا من المادة 
المبيدة٠‏ وتنطلق هذه القطرات في 
شكل شعاع يمكن توجيهه وفاقآ 
للمطلوب ”٠‏ 

ألات يصل ثمن الواحدة منها الى 
خمسمثة جنيه٠‏ وتبلغ اليوم قيمة 
المبيعات السئوية لهذه الشركة ثلاثة 
ملايين ونصف مليون جنيه وتوزع 
منتوجاتها في خمسين بلداء ويقول 
بالز: "ان هذا كله نجم عن زجاج 
امامي قذر "١:‏ 


المفانوسن السحري 

قررت جانيت بارتلي (9" عاما) ان 
تتخذ لنفسها مهنة جديدة بعدما 
ادركت مدى المتعة التي تنبع من 
مشا هدة الشرائح الزجاجية التي تصور 
الفوائيس ا وقد بدا عهدها 
بهذه الشرائم في العاشرة من عمرها 
عندها حصلت على مجموعة منها كان 
يملكها جد والدها في العام ١1/٠١‏ 

وتروي جانيت قصة هذه المجموعة: 
"ذات مرة عند انتقال العائلة الى بيت 
جديد رميت هذه الشرائح كأنها من 
سقط المتاع٠‏ غير ان جدتي خبأتها 


واعادتها الي وآانا في العشرين من" 


ععر ا 
وقررت جانيت ان تزيد مجموعتها 
فاشترت في العام ؟/ا19 ها يربو على 
خمسة آلاف شريحة بسعر 09 جنيها» 
وتقول: "انها ترجع الى العام ١44١‏ 
وكثير منها فآتن حقا؛ ويبدو انني 
كنت الوحيدة التي تعرف قيمتها '" 


تعس مه 


وبدأث جانيت تعرض هذه الشرائح 
على اصدقائها على سبيل الهواية في 
أول الامر ثم باتت مقتنعة بأن هناك 
عمددة كافيا من الئاس يحدون متئعة 
في مشاهدة الفوائيس السحرية 
فعرمت على اتخاذ هذا اللون من 
التسلية مهنة لهاء وازدادت قناعتها 
بالامر عام 8104(عندما تزوجت 
اختصاصيا بالاصوات التلفريونية 
شاركها في حماستها وكان هو نفسه 
يحلك مجموعة من الدمى المتحركة٠‏ 
واسس الروجان شركة سياحية ادى 
نجاحها الى افتتاحهها في ديسهمبر 
(كانون الاول) 19/7 "مسرم الفانوس 
السحري" في مدينة غمونيت ٠‏ 

وتقول جانيت: "نحن لا نتوقع 
الحصول على ثروة وليس هذا 
طموحنا ٠‏ اننا ببساطة نشعر بأن الحظ 
حالفنا في احياء هذه التسلية التي 
تبعث السرور في الآخرين»” 


تغيرت حياة روينا سكوت بسبب 
كتاب مصور عن الطبيعة مكئوب بخط 
اليد وهوجود في حيازة عائلتها منذ 
نصف قرن ١‏ 

في العام 191 كانت روينا طالبة 
فقيرة في الثانية والعشرين تدرس 
الفن في هدينئة اكستير هها ساعدها 
في النظر الى هذا الكتاب نظرة 
جديدة ٠‏ وكانت عمةابيهااديث 
هولدن التي غرقت في العام (47٠‏ 
وضعت الكتاب من دون ان يرد في 
بالها ان تكون له.قيمة تجارية ٠‏ 

وتقول روينا: "لم اكن اظن ان لهذا 
الكتاب قيمة حقيقية١‏ وجل ما في 


فى 


المختار 


الامر انه كان يلفت انتباهي وكثيرا 
ما نقلت رسومه في طفولتي ولم يتعد 
كونه جزعا من محتويات بيثنئا ٠‏ غير 
اني اعدتث فيه النظر وشعرت انه 
يمكن ان يكون جديرا بالنشر "١‏ 
وعرضت روينا الكتاب على 
ريتشارد وب المشرف على دار النشر 


المحلية "وب وباور" فوجدث لديه 
مجازفة لا تتحملها دارنا الصغيرة٠‏ 


وعرض ريتشارد الفكرة على اربعة 
.من كبار الناشرين على ان تكون داره 
جميعا١‏ واخيرآ لقيت المغاهمرة دعمآا 
هن شركة "مايكل جوزف " ١٠‏ وفي العام 
/ا/191 نشر الكتاب “بعنوان "يوميات 
اهرأة ريفية"٠‏ وبيع منه حتى الان 
اكثر من مليوني نسخة بعد ترجمته 
الى (١‏ لغةء ونجم عنه منتوجات 
متنوعة كثيرة تحمل اسمه بلفت 
الصابون والروزنامات والاقمشة٠‏ 
وستؤداد هذه المنتوجات انتشارآ عام 
64 عندما يقدم الكتاب في (١‏ 

وتمكنت روينا سكوت هن شراء 
بيت واسعم في بلدة ولتشاير يعود الى 
القرن السادس عشرء وها هي تقول: 
“ان ارباحي هن الكتاب تتي 
الانصراف الى الرسم بحرية تاهة 
وتحقيق ما كانت عمة ابي تتمناه:" 

حساء الروجة 

اما غوردون باكستر فقد اتثاه الحظ 
على طبق من ذهب٠‏ وكان يدير مع 
اخيه شركة صغيرة للمأكولات انشاها 
,م 


' مؤسسة للطعام المجلدء 


نوفهبر 


جده في بلدة سبايسايد في هضاب 


اسكوتلندا ٠‏ ويقول غوردون: "كنا 
نبيع المربى واتهلا م والشمندر المعلب 
ولم يكن عدد عمالنا وموظفينا بزيد 
على احد عشر شخصا كها ان ربحنا 
السنوي لم يكن يتجاوز بضع مئات من 
الجنيهات ”٠‏ 

وتزوج نغحوردونفي العام 09( 
وذات يوم اعدت زوجته اينا حساء من 
الدجاج واللوبياء»فلها ذاقه قال:"ان 
هذا الحساء لذيذه١‏ واذا عرض للبيع ) 
فأنا واثق من رواجه في السوق٠"‏ 

وعمد الاخوان الى تعليب حمساء 
اينا فلقي أقبالا حسنشاء ٠‏ ويقول 
تاكيش كان ذلك تحولا رئيسيا في 
حظنا مما جعلنا نقرر التركيز على بيع 
الحساء»١"‏ 

ويشكل الحساء اليوم ٠١‏ في المكة 
من تجارة الاخوين اللذين يبيعان 
منتوجاتهها في كثمانين بلدا ٠١‏ ويبلغ 
د العا ملين في شر كدوها أليوم 
مبيعات الشركة 7 مليون جنيه 
سنوية٠‏ ويضيف باكستر: "كان من 
الممكن ان يبقى نطاق تجارتنا ضيقا 


الطعام المجلد 

عام ١ا9‏ كان هالكوم واكر وبيتر 
هنشكليف شابين في العشرين من 
العهر يتدربان على ادارة فرعين في 
ولاحظا أن 
جزءا كبيرآ من المال المخصص 
للتجهيزات والخدمات يصرف في 
تعبئة الطعام المجلد فحثهما ذلك على 
الشروع في عمل مبتكر ٠‏ 


2 


١54 


ويشرح واكر حقيقة الامر فيقول: 
"قررئا فتح دكان من نوع جديد نبيع 
فيه الطعام المجلد من دون تعبكةء 
وتفصيل ذلك اننا نشتكرى بالجهلة 
ا مجلدا غير معباآ شي اكياس أو 
صناديق فنرن للزبائن حاجتهم هنه 
ونبخفض من ثمن الطعام كلفة 
التعبكة'"' 

وساهم كل منهما بمبلغ مقداره 
ثلاثون جنيها لدفع ايجار دكان صغير 
في بلدة سالوب'٠‏ ويتابع واكر: 
"اشترينا ثلا جئين بالتقسيط هن دون 
دفعة اولى وحصلنا على بضاعتنا 
بألدين» وكاتتك اشعارنا انضاف اسعار 
الدكاكين الاخرى وبعنا شي يوهمنا 
الاول ها فيمته تسعون جنيها '" 

وبعد خمسة ا شهر فتحا دكانا ثانيا 
وفي اقل من سنة كانت شركتهها 
(شركة ابسلندا للطعام المجلد) تملك 
اربعة دكا كين١' ٠‏ وههاالان يبيعان ما 
يزيد على 1٠١‏ لون من الطعام المجلد 
في 0!ا همركزآ للتجليد ويعملان على 
00 مراكز جديدة بمعدل واحد في 
بر ل يك 0 تصل قيمة 
مبيعاتها عام 7م9١‏ الى خمسين 

يقول واكر: كان في | مكان اي 
شخص الشروع في هذا العمل ١‏ فكل ما 
يحتاج اليد سشون حنيها وقدرة على 
استجلاء امكانات النجام:" 


رشاقة من النخالة 
شبيه بها سبق ذكره الفكرة التي 
جعلت اودري ايتون ثرية وغيرت نظام 


كيف تصنع الثروات 


التغذية لدى هلايين الئاس شي انهاء 
العالم ١‏ ففي العام ( انث احدي 
صذيقات اودري لتمضي معها عطلة 
نهاية الاسبوع في منزلها في هدينة 
كنت وجلبت معها نخالة كي تضيفها 
الى فطورها من الحبوب وعللت ذلك 


بقولها: "ان النشالة تمئحني شعور] 
بالراحة وتلسعفني في المحافظة على 
رشاقة قوا مي "١‏ 


وكانت اودري ايتون انشأت عام 
4 9”9همحلة القوام الرشيق" الرائدة 
فقررت سبر اغوار فكرة صديقتهاء 
وعمدت الى دراسة الحقائق العلمية 
المتصلة بهذا الموضوع ومن بينها ها 
جمعته "كلية الاطباء الملكية " 
نسبة عالية هن الالياف٠‏ فوجدت ان 
الذين يعانون البدانة» مرض المدئية 
الحديئة) قليلون جد شي ارياف 
افريقيا وأسيا حيث يأكل الناس 
طعامة غنيآ بالالياف٠‏ وحتى في 
المجتمعات التي تتنوع فيها ألوان 
الطعام فان الذين يأكلون طعامة 
والفاكهة والخضر الغنية جميعاً 
بالاليا ف لا يبدو ان لديهم استعدادا 
للبدانة ٠‏ 

ويسهل تفسير هذه الظاهرة أذ أن 
ألياف الطعام تتمدد في المعدة وتجعل 
المرء بحس بالشبع ٠‏ ومعظم الوحدات 
الحرارية في الطعام الغني. بالالياف 
تخرج من الجسم هن دون هضم وتبقى 
محتفظة بالمواد الدهنية الئي تسبب 
البدائة ٠١‏ وقد اظهرت ألابحاث العلمية 
ان الشعوب التي تأكل طعاما فيه 
نسبة همرتفعة هن الألياف هي اقل 


4) 


كرف تصذع الثروات 


تعرضآا لأمراض القلب والسكري 
وبعض أنواع السرطان ٠‏ 

وتقول أودري ايتون: "لقد أقنعني 
هذا كله بوجود طعام يمكن التعويل 
عليه لوضع نظام حمية مبتكر وعظيم 
النفع يجعل الناس اوفر رشاقة وعافية." 
عرضت أودري فكرتها على دار 
'بنغوين " للنشر قائلة: "سوف اؤلف 
كثابآ بعنوان "حمية الالياف" وأنا 
وائثقة انه سيلقى رواجآ كبيرآ٠‏ فهل 
يهمكم هذا الامر ؟' 

ونشر الكتاب في شهر مايو (ايار) 
الماضي ولم تعرف دار "بنغوين" مثيلا 
لرواجه هنذ زمن بعيد٠‏ فقد بيع منه 
ها يزيد على هليون نسخة في اربعة 
اشهر وادى نجاحه العالمي المطرد 
الى اصدار كتاب ملحق يضم جداول 
بالطعام ليقي 

ويقور .عدن البريسانييين الدييق 
اتبعوا هذه الحمية لتخفيف اوزا نهم 
بمليوني شخص وهذا أمر لم يسبق له 
مثيل٠‏ وفجأة عجز اصحاب الدكاكين 
عن تلبية حاجات الزبائن من النخالة ١‏ 
وفي احد المخازن الكبرى تعجب 
المدير للاقبال الشديد على شراء علب 
الفاصوليا المطبوخة الغنية بالألياف 


حي 0 


فاتصل بمنتجي هذه المعليات 
وسألهم: "بالله اخبروني ماذا 
يجري !" 

ومنذ انتشار الكتاب قدرت زيادة 
مبيعات المحلات المختصة بطعام 
الحمية بعشرة في أالمثة أي بعشرة 
ملا بين جنيه في السنة ٠‏ 

وتقول أودري ايتون: "أنا لم أخترع 
شيثا١‏ فمنافع الطعام لدي بالألياف 
كالنخالة مثلا كانت معروفة 
وخصوصا في أهيركا٠‏ وجل ما فملت 
اني استخدمت افكارآة كانت نت تنتظر 
من يحققها "١‏ 


ان اودري وسواها من الذين عرضنا 
تجاربهم يتهيزرون بالمقدرة على 
استنباط امكانات لم تحقق من قبل 
وبالخيال الذي يتيح لهم تصور السبل 
المؤدية الى تحقيقها ٠‏ الا ان هالكوم 
واكر احجد ضصاخيي "شركة ا 
للطعام المجلد " يقول: "الالهام وحده 
بكفي اذ ان نانها ز هذى المشاريم 
بسدد عي انصرافا ناه وعملا دائبا 
واقداها على المجازفة بعض الا حيبان ٠١‏ 
فتلك هي المبادىء الاساسية لتحويل 

فكرة مبتكرة نجاحا كبيرا "١‏ 
دسلي وا تكنر 


محنة الإدباع 


ظل كاتب يرسل قصصه القصيرة الى مجلة اسبوعية في مقابل أجر معقول» الى أن 
قررت المجلة التوقف عن نشر نتاجه١‏ وبعد وقت أرسل الى الادارة قصة جديدة بعنوان 
"الساعة الكالثة فجرا" ومعها رسالة قصيرة ١‏ ونشرت القصة ووضعت الرسالة ضمن خانة 


بارزة: 


كتابتها على ظهر حوالة مالية:" 


,6م 


"هذه القصة عمل أدبي كاملء١٠‏ واذا كانت لديكم ملاحظات حولها» فالرجاء 


ذدغ*هء+ 


هبااتمظطعل ,لور عطنأه ممتتمعنمز مط طن/لا 

- ارود كامه؟ عضءام/ قطأ - مهم ومأوممرك 
أمءتمطعع وز مره بيعم عأمطي و مموعنا عبن 
ممه كتعمو اقول واجهبب وطاععبه ألم ,ومزبجهءل 
بومعام طلاببة ودعروممم وستامعت عم عع رأومع 
واتطعصدحنين عطا عصحه وه وصتلاقك فحلا حممعت 
-بصهبع /إاامءتاعهعم رأامط ادج عط ها مبنومل غطوأ 
توصأحوءك أمعتمطعة؟ عط ما ومزواعه وئز دمط وداط 
باز مآ انط ها مط عمممعوره5 عورنوععط لمم 
لطبي وك طآ ,عذاعهعم عط أكنصر ومحمعل عطا 
وماعتمم عرو 5 بعاطاكمة دوالما ذأ ومكام” 
وطأماامءك برععدذوم ححري ومكامه ركمعم ودأببجوءل 
عرصم عو عأوث ,وعأهامممها مده ذاعمهزة ردكءمهط 
و«ألامعك ممأواععمم عه أنهحات مماأع مهماما 

5 ]نا راقم 


مأ عدمط بصومملاه زو وحامعا أأه مز عأطدااهىم 
+دمع عاللثاة عطا 


بنك مقع 0 د عل16/ 


م5 لفتممربعززلعالا 


8ل ميقمو وممم 


٠. 
وكعكنى‎ 


323211 
8 مموة مه ممم هوي م ميم روق 


تود عالل ناا عطا مرا 
عل ابييل أرويب أعدره 


1 يالى" عهدآ 

ثل "باسو ريال" عهدا 
1 من الحياة الرغيدة 

فيه غرفة الذهب والآجر البادية 
5 أعلاه والتني تخلب الزلباب ٠‏ 


منظر جدير. بالهلوك والفرا 0 

الى اليسار المبلدة القديمة 7 ب 

آثار القلمة الاسلامية ٠‏ وتبدو 3 _ 
مطبخ "باسو ريال دي سيئتر 

لذ أ . 0 1 ع 5 

5 وهو 0 

طويلة هن ملوك البرتفال ٠‏ 


00 


ممائلة زين سقفها اغواء للعيون؛ 


المسلالم اللمحجرية وقد شابتها خضرة الزمرد 
بمرور الزمن هي جزء من قلعة "كاستلو دوس 
موروس" اقدم مباني سينترا ٠‏ 


انحكسرت فلول الضياب ب عن 


قمة الجحبل وبدت لفيا 
لوحة تدعو الى 0 
قصر "بينا" بابراجه القوطية 
وقبابه المذهبة١‏ صرح بناه على ا على 
ثرة في قمة الجبل فرديناند سا كس 
كوبور زوج هاريا دا غلوريا ملكة 
البرتغال في الاربعينات من القرن 
العاضي ٠‏ ويبده هذا القصر المعلق على 
ارشفاع ٠‏ هتر قوق مدينة 0 
القديمة كأنه محسكّد ضخم لصورة من 
صندوق العجا كب ٠‏ 


7 


4م 


كاحد الإترياء الابعدين بطل قصر 
"بينا " من ذرأه فوق اعلي تلال 
البلدة ٠‏ بناه في القرن الثامن 
عشر فردينائد ساكس كوبور 
الروج الثاني للملكة ماريا 

دا غلوريا وتنتقي فيد المنائر 
والمقباب والابراج فتمنحة طابعاآ 
هرهاً ( في الوسط ) ٠‏ وبستمتم 
السياح اليوم بذوق فرديناند 
المعابث الغريب الذي بينعكس هنا 
في شكل اطر المنوافذ (المى اليسار) ٠‏ 


عربات الفيل هي الوسيلة 
المثلى لمشاهدة شمالات 
سيفكرا ٠‏ 


الدفى الفضنوعة بالبد 
كهدد الكوكبة من الاحهينة 
هى رهز لبلده سينترا ٠‏ 


هل تمشى الشاعر البريطاني اللورد بابرون 


عبر هذا العمر عندها كان هنا ؟ 


ويستقر ناظري على مدخل مقنطر 
يؤدي الى قصر عجيب آخر هو فصر 


”7 بتيادس را ( معناها | ل ات 
السيبع" بحسب بعض الترجهات 
'و"حقل الجاودار" بحسب بعضها 


الآخر) وقد بناه قنصل هولندا دائيال 
غيلدمستر في القرن الثامن عشر وهو 
الآن فندق انيق ٠‏ 


وريه 


وتترامى تحت ناظري عن بعد 
سهول وحقول تنتهي الى زرقة المحيط 
الاطلسي٠‏ وعلى خطوات مني تنتصب 
صخرة هائلة سطر عندها الشاعر 
البريطاني اللورد بايرون ابياتاً 
روهانسية مأخوذآً بسحر سينترا ٠‏ 

وعند سفح التل قصر آخر هو "باسو 
ريال" هقر عائلة سينترا المالكة١‏ وهو 


ام 


المختار نوفهمبر 
"التنهدات السبع " ترجمة محثملة لاسم هذا السيت 


مكان رائع دو هد حنتين مخر وطيتين الذي بناه قنصل هولندا في القرن الثامن عشر وهو 


مميزتين٠‏ وقد انشيء ايام الفتح اليوم فندق "بالاسيو دوس سينياس" القخم: 
| 5 نع خلن ماعا : وقد زينت الجدران رسوم ددوية 
لإملاي أله بد كب واعاة يناه كما نرق في غرفة الطعام 
الملك جواو الاول ثم وسعه في القرن (اسفل البسار) # 


الخامس عشر الملك عمانوثيل الأول او 
عمانوئيل السعيد١ء‏ وقد ظل المقر 
الصيفي المحبب الى قلوب هلوك 
البرتغال وملكاتها حتى سقوط الملكية 
عام ١٠١51١‏ 

انه الآن بطل على ساحة عامة 
يتلا شى فيها الاصحاب فى الأماسي 
الهادئة النطيفة وتستقبل ابان النهار 
رتلا من الزوار لا ينتهي (بمن فيهم 
طلاب المدارس بعجيجهم) يحدقون 
بانشداهد الى الغرف الكبيرة بسقوة 
الرائعة وجدرائها ذات البلاط الذي 
يخلب الالباب٠‏ ش 

في غرفة مهنها رفك سيم 
وعشرون اوزة وفي اخرى غربان طويلة 
الاذيال وفي ثالثة دروع حديد خلابة ١‏ 

وهناك ابنية اخرى جذهلة بعضها 
انجازات متجانسة التصميم وبعضها 
الآخر باهظ الكلفة وما هوالا نزوة من 
نزوات الاثرياءء١‏ حتى ان مكتبة بلدية 
سينترا كانت في وقت مضى قصرآاء 
وكذا الحال مهتم مبشى ) 
الفائق الجهمال وهو ذو طراز غريب 
شبه مشرقي وقد اتقن بناءه 7 
البريطاني فرئسيس كوك في 
الستينات من القرن الماضي واحاطه 
بالحدائق الغناء ٠‏ 

سينترا ذات الف سحر وسحر ٠‏ لقد 
فتنت ‏ عيون الاغغنياءع والملوك 


والشعراء كما خلبت الباب الزهاد 1 ١‏ 0 نك على قا ندل 
سات ا المشرف على البلدة القديمة المجاورة للقصرء وقد بذى 
والسياج الذين حت 305 كركيات الهنزل المهزين بالابراج المهندس راول لينو اما المنزل 
النقل التي تتقاطر الها باستمرار٠‏ الواقع تخله مباشرة والذي يعود الى القرن النتاسع 
عشر فهو اليوم مقر مكتبة البلدة: 


84/ 


اثرة ١‏ سينترا 


وصيف دليل سيادي هذا الشكل الفندسي العجيب 


الذي بناه رجل بريظاني غريب الاطوار بقوله؛ "هو جناح 
حريم محفور في الرخام:" 


ِنثرا 


الاسباب متعددة لكن الجوهر يكن 
في عبارة واحدة: "المناخ المحلي»' 

ناهد اقول راشاو دري رار لذ 
علم طبقات الارض في جامعة لشبونة 
الذي يعيش وزوجته واولادهها الاربعة 
في هنزل متواضع ضمن حرم كينتا دا 
ريغاليرا الرائع البالغة مساحته سبعة 


هكتارات ٠‏ 
سينترا على بعد ثلاثين كيلومترا 


شحال شرق لشبونة على هضبة ترتفع 
في شكل حاد وسط السهل٠‏ وهي في 
مآمن من الريح البحرية وهواؤها ندي 
لطيف١٠‏ نحن ننعم بهناخ عذب واشر 
الامطار وفي جبالنا اكثر هن ربيخ ' 
ارضنا خصبة ينبت فيها كل خيرء 
وحدائق سينترا وغغخاباتها واشجارها 
المتنوعة وجنبات الحُنشار والكاميليا 
والما غنوليا كلها ذائعة الصيت "١‏ 
وكان فلدمار والد فرنائدو تولى 
اهور الصيانة والترهيم فى في المنتجعم 
الذي زرته ذلك النهار» وهو بناء رائع 
ذو ابراج مخروطية عالية وشرفات 
حجرية لولبية الاشكال ويعكس ذوق 


فلدمار الميال الى الاسراف شى 
الزخرف٠‏ وفي مكان آخر هن المينى 


باب سري بين الاشجار يفتح على بثر 
عميقة جافة محاطة بسلم ذات شرفات 
تؤدي الى نافورة غحاية في الرونق٠‏ 

البلدة القديمة تدعى ساو مارتينو 
:وهي واحدة من ثلاث دواثر يضمها 
مجلس سينترا الكبرى في مقاطعة 
لشبوئة ٠‏ والبلدة القديمة صغيرة تبلغ 
مساحتها 8/؟8»؟ هكتاراً وتقع على تلة 


مس ع سس د يه بطي 


اذا لم تكن لنا أخطاؤيا . فلن يروقنا النظر الى أخطاء الآخرين: 


وفيها شوارع ضيقة ومهمرات كثيرة 
حجرية٠‏ وفيها حوانيت عدة تبيع 
منتجات يدوبة من اوان رخامية وسلال 
ودمى قماشية اخاذة ٠‏ 

وفي كران ضع على مقر يه من يري 
ساحة البلدة يخبز فر نسيسكو نيفيس 
كمية من "الكيجادا" كل يوم وهي 
قطع الحلوى بالجين التي يأكلها 
الاهالي هنذ ١٠م‏ سنة كما هو ثابت 
في المدونات القديمة ٠‏ وسكان سينترا 
المقيمون مثل "السنيور " نيفيس 
بعدون ستة آالاف فقطع الا ان هذا 
الرقم يرتفع بسبب الزوارء فطوال 
قرون امنت سينترا 0 المتعة 
لسياحها اكثر من اي مكان سياحي 
آخر في البرتغال ٠‏ 

واعجبت سينثرا المسلمين 
الفاتحين ايضاء فقبل الف سنة كان 
القصر الملكي الحالي مقرأ لولاتهم 


والقلعة المشادة على صخرة 0 
حصنا لهم١‏ كذلك تدل آثار فخارية 
اكتشفت قرب البلدة عللى وجود 
حضارة تعود الى عهود ما قبل 
التاريخ ٠‏ 

هذا امومع بقصوره الاخاذة 
وطبيعتهة الخلابة بة يكون أحبيانة رطبا 


باردآ يسربله رداء رمادي» فتقطر من 
اشجاره الكبيرة قطرات المطر 
ويلمع الطحاب الأخضر كالزمرد على 
جدرانه العالية١‏ لكن سينترا لم تحزن 
مهرة لغياب وهج الشمس عنهاء وهذا 
ربها جزء من السحر الذي يغلفها ٠‏ 

© ماريون كابلان 


لارو شفوكو 


جهيع سكان هذه البلدة الاوسترالية يحلمون 
بالثروة تقبط عليهم بضربة حظ 


أمضى رون هارتن الاحدى 
عشرة سنة الاخيرة بين 


المعاول والرفوش فيمتجر 


العديد من الحالمين٠‏ 
صورة عما يجري ٠‏ يقول بلكنته 


البطيئة : 
الجدد يعودون 
ليؤلمني ٠‏ نعم» هناك الكثير من 


رأيت المثات من القادمين 
ادراجهم٠‏ وان ذلك 


الاوبال هنا لكنه مطمور شي اعمق 
اعماق الثرى٠‏ قلة هم الذين يجنون 
ربحآ وفيرة» انهم اولئك الذين يعملون 
يوهي من الصباح حتى الليل١‏ واذا 
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فعلت ذلك لفترة طويلة» فأنك لا بد 
مغلم في النهاية٠”‏ 

"ضع يديك علي اذنيك باحكام'٠‏ 
ابق فمك مفتوحآ وتنفس طبيعياً!" 
على بعد سبعة اهتار يتطاير الشرر من 
فتيل يؤدي الى اثنتي عشرة اصبعا 

من المواد الشديدة الاتفجار:٠‏ نتكوم 
0 انفسنا في زاوية من جدار 
المنجم على عمق «؟ مترآً تحت 
الارض ٠١‏ 


تنفجر العبوة محدثة ارتجاجآ 


وتتسا قط شظايا الصخور حول اقدامنا 
بينها بعد عاهلة المنجم نك وانجلو 
الانفجارات للتأكد من ان أصايع 
العيوة اتطلقى كلها: 

بعد ذلك نرحف على 
الركام وبضربات 
متوالية من الفؤوس 
التي بأدينا نكسسر 
الكجار الصلفانية اللينة 
بحثاعن ا ثر للأوبال! لثنين. 
تصطدم فأس ا نجلوبالجدار 
تكسيلر الكخزفاء٠‏ ولا 
يلبث ان يقتلع حجرا 
صغيراً يضرب لونه الى 
البياض ٠‏ بيرطبه بلسائه 
وإدايره أقام دون المصباع قتشم فده 
شرارات حمراء وخضراء وزرقاء 
براقة ٠‏ ثم يهرر الححر الى نك الذي 
يقلبه بدوره بين اصابعه ويقول: 
"ينتهي بك الأهر لون الولع بهذا 
الشيء٠‏ فهو يختلف عن اتقي حجر 
كريم سواه١‏ كل قطعة منه تتميز عن 
الاخرى٠‏ وكل ها نحتاجه الآن هو ملء 
دلو منها ! " 


عينات هن الاوبال المصقول ٠‏ 


يضحك أنجلو ويهز رأسه قاكثلا: 
"مجنونة هذه التجارة اللعينة ! تعشش 
في شرايينك فكرة جني المال الوفير» 
فتصاب بيحمى الاوبال "١‏ 

فوقنا على الارض الحجرية 
المنبسطة تقوم شواهد لا تحصى على 
هذه الحمى٠‏ الوف من أهرام التراب 
خلفتها حفريات سابقة تقف صفاآا 
يتجه نحو الصحراء الاوسترالية 
السديمية الخانقة وكأنها من عمل 
فرعون غريب الاطوار 


الوان الطيف ‏ تترامى تحت اصقاع 
اوستراليا كميات هائلة من رواسب 
الصلصال الرملي هي 
بقايا بحر داخلي كان 
بالحياة ٠‏ 

وفي بعض المواضع 
رشحخت هواد معدنية 
خلال الصخور عبر هلايين 
السئنين مالكة الشقوق 
والفجوات في الحجر 
الصلصالي ومشكلة تخثر1 
الزمن فكون حجر 
ألاوبال العادي ٠١‏ 

وفي حالات نادرة تكون جزيكات 
الصلصال داخل التخثر م بحيث 
تحرف النور وتفككه الى الوان الطيف 
هها يعطي الاوبال الثمين 5 
اللونية المتغيرة الباهرة ٠‏ 

عام ١901‏ ستخرجت في كوبر بيدي 
أكبر عينة من الاوبال الثمين بلغ وزنها 
ثلاثة كيلوغرامات وسميت "اولمبيك 
اوسثر اليس " تيهنا بالالعاب الاولمبية 
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التي كانت ستجرى في 
ملبورن (اوستراليا) ذلك 
العام ٠‏ وهي لا تزال بلا 


الحالية /ا ١‏ مليون دولار 
وتعرض الآن في احدى 
صالا ت ملبورن ٠‏ 

(وقد سوسي هكذا لخلفيته 


اللونية القائمة) فيعتبر ور يتفدص قطعا من الاوبال الخام٠‏ 


أثمن انواع هذا الحجر 
الكريم ٠‏ وهو نادر يستخرج معظمه من 
لايتننغ ريدج في نيو ساوث ويلز 
جنوب شرق اوستراليا ٠‏ ويباع القيراط 
الواهد هثه بيمبلمم لطم دولارآ اي 
دولارا للاونصة الواحدة (#) 
وترتفع اسعار الاوبال باطراد في 
الولايات المتحدة واليايان ٠‏ 

ولا شك في ان كوبر بيدي هي اكبر 
حقول الاوبال في أوستراليا وهي 
مصدر اكثر من 01 في المئكة من 
الانتاج العالمي ٠‏ 


بيوت تحت الارض ‏ ظاهريا تبدو 
البلدة هغبرة جرداء: الا انها تؤوي 
أناساً تقاطروا اليها من انحاء العالم٠‏ 
وفى محاولة لاكتشاف عدد جئسيات 
السكان الذي يبلغ #0٠١‏ نسحة اجرىق 
طلاب المدارس المحلية استقصاء 
احصوا بنتيجته اكثر من ستين جنسية 
يحمل احداها رجل هن الاسكرهو ١‏ 
حتى المقيمون الذين يشغلون 
وظائف ثكابتة ‏ كالطبيب الياباني 
وهدير محطة المحروقات الايطالي لا 


( ع ) الإونصة تعادل 0لاءمل؟ غراما, 
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يستطيعون فقاومة 
ألغخراء التنقفيب وفي 
البلذدة ميكا نيكى 
الصباح ويعمل في 
اصلاح آلات التنقيب 
بعد الظهرء وتد 
بعض ربات المنازل 
قسما من ثمن 
مشترياتهن المنزلية من 
طريق العيث بركام 
المناجم بحثا عن كسر الاوبسال. 

واتقاء للحر اللاهب الذي يبلغ 40 
درجة مكوية خلال اشهر الصيف اقام 
الاهالي هنازلهم في اوجار حفروها 
تحت الارض يضاهي بعضها المنازل 
الريفية اتساعاء وتشكل الجدران 
الصاصالية الكثيفة عازلا طبيعيآ يجعل 
الاوجار مكيفة الهواء طبيعيا فتحتفظ 
تخوارة لاروك متوية على كدا الست 

معظم الاوجار التي انشكت في 
البداية كانت هناجمء» الا ان قانونآ 
لحفظ السلامة العامة صدر عام ١11/1‏ 
منع اعمال الحفر ضمن نطاق البلدة: 
لكن القانون لا يهدد عدد غرف النوم 
او الحهامهات او التجديدات الصحية 
التي يسهح باضافتها الى الاوجار ولا 
كم يجب أن يكون عمق غغرف النوم 
الواقعة تحت الارض ٠»‏ 

ويخفي احدهم مجموعة متنوعة 
الاشكال والاحجام من قطع الاوبال 
في جدار هنزله هي بهثابة مصرف 
خاص يسحب منه عند ما يحتا جا لى! لمال ٠‏ 


لصوص وثروات ‏ يحدد القانون 
الساري في جنوب اوستراليا المساحة 


فوق:وجار تحت الارض 
يقيم فيه منقب عن 
الاوبال في كوبر بيدي١‏ | 
في الوسط: (الى اليسار) 
البحث عن الاوبال الثمين 
بين الركام بعد عملية تفجير» 
(الى اليمين ) قلادتان من 
الاوبال من الدرجة الاولى ؛ 
تحت: قطعة فالية من الاوبالي الخام 
تزن #١1‏ قراريط وتشع انوارآ متغيرة 
رائعةق 


قيلركودامكاض وإ :.؟ لألوإن نئلة جيه ١‏ 7 ' 
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لاتميّل بديلا عن أفلام كوداكار أ رلأفضل الصَبوّرالملوئة 
اأطلب المزيد من التطاميل من اليتائع . 
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على الاطادف ٠.‏ 


منكوداك.. 


حمى الاوبال 


ولا ندل للمنقب باكثر ا ارض 
واحدة ١‏ ولما كان القانون لذ يسمح 

بدمج اكثر من اربعة مناجم فقد غايبت 
اعمال الحفر الواسعة النطاق واقتصر 
التنقيب على الافراد الذين يختارون 
موضعاآ يبدأون البحث فيه عن الثروة 
بأقل ما يمكن من الضوضاء ٠‏ 

وعندها يعثر المنقبون على الاوبال 
فأنهم يفتتون الصلصال الذي يغلقه 
بكل عناية ويأخذون الحجر في شكل 
'صرة" الى مخمثن يصنف نوعيته 
ويحدد قيمة البضاعة بمجملها بحيث 


يعرف المئقىنى السعر الذي سيطلية من 


الشارين» وهم عادة صينيون اتوا 
البلدة من كبريات مراكز القطم 
والصقل في هونغ كونمم١‏ وقد يبل 
سفن اونصة الأومال مق الدرحجة الاولى 
أربعة آلاف دولار قبل صقلها ٠‏ 

ان صعوبة العثور غلى الاوبال 
واحلام الاهوال الطائلة التي يدرها 
لذلك. بيسؤة: الملدة واعمال - التدقين 
فيها جو من السرية٠١‏ ينطلق اللصوص 
الى المناجم تحنك جقح الظلام وغالبا 


ها يكوئون مسلحين» فيسرقون حجاراً 
قيمتها الوف الدولارات٠‏ وكثيراً ما 
يدمرون آلات التنقيب ويتلفون 
الحفريات بأن ينسفوا دعاثم 
ارتكازها '٠‏ والقبض على اللصوص شبهة 
مستحيل * ففي بلاد مسطحة كهذه 
تمكن رؤية انوار السيارات من اقاصي 
الأفق يوجد اللصوص متسعآ من الوقت 
للهرب ٠‏ 

اللصوص كثر والكسب غمير مضمون 
والارض قاسية١‏ وهم ذلك يثابسر 
الباحئون يحفزهم حلم بلقية كبيرة٠‏ 
والحلم يغذيه اجلال للحظ.» 
فغالباً ها بردد المنقبون بكل مهابة: 
"درهم حظ خير من قطنار عمل٠"‏ 
ويقوي ايمانهم هذا قصص حقيقية 
يروونها عن منقبين تركوا العمل 
لآخرين» وها ان حفر هؤلاء بضعة 
سنتيمترات جديدة حقى انهالت 
عليهم اهموال تكفيهم مدى الحياة٠‏ 

الذين أثروا في كوبر بيدي والذين 
عادوا همنها بخفي حنين كلهم 
يواجهونك بالحقيقة: "ان لم يكن 
اسمك مكتوبا على الاوبال» فأنك لن 
تحده مهما فعلتث٠"‏ 

وق جايمس هاتشيسون 


رخلة الاحلام 
تسلم محرر بريد القراء في مجلة سياحية الرسالة الآثية:"سيدي العزيز الكل يحاول 


أن ببيعني بطاقة سفر من غير ان يكترث للمكان الذي اود الذهاب اليم١‏ 


٠‏ اني: أريد 


ارتياد مكان تكثر فيه الفتيات ولا تمطر السماء ولا يكلفني كثيرا: فما هو هذا 


المكان؟* 


ت ١ل‏ + 
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قبل ذلك اليوم المشهود 
كانت المقفرة الرباعية حلمآ لم يتحقق ٠‏ 
لكنها بقيت الضالة المنشودة لعائلتنا 
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المختار 


لا يستطيع اي واحد مناع 
نحن الذين كنا نشترك في 
تقديم العرض» ان يتذكر 
بالضبط اللحظة التي تحقق فيها الحلم 
واصبح واشعا ملموسا: اها انا فقد 
عشته حقيقة راهنة في نهاية موسم 
١‏ عندمها كانت عائلتنا عائثلة 
فاسكيز الطسائرة التي يصارس 
اعضاؤها رياضة التأرجح في الهواء» 
تقدم عرضها في مدينة رالي في ولاية 
كارولاينا الشمالية : 
كان اخي الاصغر ميغيل نجح لتوه 
في اداء شقلبة (جاثلائية على 
الارجوحة الطائرة بمرشاهة وبمراعة ٠‏ 
آنذاك شاهدت جسهمه الرشيق يندفع 
نحوي وكأنه القوس الموترة على 
ارتفاع عشرة احتار فوق الشبكة» وهو 
يدور على نفسه كالدولاب رأسا على 
عقب بسرعة 0 كيلومترآ في الساعة ٠‏ 
والتقينا في الفضا عفضي منتصف 
الطريق ويدا كل هنا محتدتان نحو 
يدي الاخر قبل ان تتشابك ايدينا 
الاربع بانسجام كامل١‏ بعد ذلك بقينا 
واقفين فترة ننحني للجمهور الذي 
راح يصفق طويلا ويطلق هتافات 
الاعجاب والتشجيع١٠‏ وفي الكواليس 
كان المريا ضيون الآخرون ممارسو 
الالعاب البهلوانية والارجوحة الطائثرة 
يربتون اكتافنا مهنئين٠‏ ثم قال 
احدهم: "'ميغيل» ها رأيك في ان 
تحاول الان قفرة الشقلبة الربا عي ؟ ٠‏ 
ان القفرة الرباعية هذه هي قفزة 
خلفية يدور خلالها الجسم على نفسهة 
في الهواء اربع هرات رأسا على عقب ٠‏ 


اليد حركة بهلوانية يقلب فيها المرء عقبيه فوق 


٠ رأسم‎ 


1٠و‎ 


نوفمبر 
وهي محاولة لم يفكر فيها احدمن قبل 
اذ كان الجميع يعتقدون أنها فوق 
طاقة البشرء وكان المتأررجحون 
الطائرون في العالم اسره حاولوا اداء 
هذه القفرة الرباعية منذ العام ١491‏ 
واخفقوا جميعاً في محا ولاتهم ٠‏ 
والحقيقة ان كثيرين من هؤلاء 
البهلوانات لقوا حتفهم فيما كانوا 
يحاولون تأدية.قفرة كلاثية لا رباعية: 
وفي القفزة الثلائية نفسها كان 
"المتأرجح الطاكر" كثيرآ ما يتعرض 
قر عل ارق ف عكر كير اد 
ان خطر الاتحراف عن الشبكة الواقية 
تحته كان في هذه القفرة كبيراً: اها 
القفزة الطاكرة مع الدوران الرباعي. 
(الشقلبة الرباعية) فكان يحتاج الى 
مزيد هن السرعة ومن ردود الفعل 
الفورية١‏ واها انا وكنت الاكبر سنا 
8 بين افراد عا كلتني المشتركينفي 
العرض (في العاقلة المكسيكية يعتبر 
الاخ الاكبر ركيس العاكئلة او شيخها)' 
فقد اعتبرت نفسي مسؤولا عن سلامة 
ميغيل الذي كان يومكذ في الخامسة 
عشرة من عمره ١‏ 
العقل القادر سه على رغم كون عاكلة 
فاسكير عملت في السيرك طوال 


خمسة احبال متتالية فان عهدنا 


بعرض الارجوحة الطائرة لم يكن 


بعيدآ ويعود الى العام ١191/8‏ وحتى 
تلك السنئنة كانت عاكلتنا تقد م عرضا 
على المتوازيين ١‏ 

وعندها الناس ائنا نئوى 
الانتقال الى الارجوحة الطائرة قال 
بعضهم: 'لقد بدأوا متأخرين» فمثل 
هذا العرض يستغرق تعلمه نوات 


1 


وهم في اي كال لن يتمكنوا 
القيام كه غير قفزة الدوران 
الممزدوج١٠٠”*‏ 
لم نصغ البتة الى هذه الاقاويل'١‏ 
وانا لا اعني بذلك اني اعغتبر عائلتنا 
اعظم من اي عاكلة قدمت عرضاً على 
الارجوحة الطائرة» لكننا كنا جميعا 
مصممين على تقديم عرض جيدء 
واذكر ان طوني ستيل الذي كان من 
اشهر رياضيي الارجوحة الطائرة قال 
لي لسنوات خلت » وعلى سبيل النصح: 
"تذكر ان المثابرة في المحاولة هي 
الاهم وان الانسان 7 على تحقيق 
ها يقتنع بن عقته " وقد رسخت 
مبحة ذلك الرجل النظيم في ديء 
ني اليوم كلما تلوت صلاتي الليلية لا 

00 ان اضرع الى الله ان يبقى 
معنا ٠‏ واضيف الى ذلك: "يا رب 
احعلكا تصاول وائضا ونقاير في 
المها ولة غير يائسين:" 

ان فن القفز والدوران في الهواء 
يكتسبة المرء. هن :طريق العلم. وعلى 
مراحل تدريجية٠‏ يبدأ الرياضي الطائر 
تأدية الحركات على الشبكة مركزآ 
على رشاقته وسرعتهء فكلما ازداد 
عددث الدورانات توجب عليه ان يدور 
على نفسه بسرعة وبقوة متزايدتين» 
ويتركز عمله في ها بعد على العلو 
والمسافة ا ي على الساحة التي عليه 
ان يدور ضمنها قبل الوصول الئ 
الرياضي اللاقطء وبعد ذلك يتثمرن 
المتأرجح الطائر على عملية انفتاح 
الجسم او البساطة بانهاء مرحلة 
الدوران» فيتمدد جسمه على نشو 
افقي مئنبسط» وكلما زأد عدد 
الدورانات خلال الطيران قصرت 


العائلة الطائرة 


المسافة ببِن الرياضي الطائر والاخر 
اللاقطء ففي قفرة الدوران الثلاثشي 
تكون المسافة التي يجب انيعود فيها 
الجسم الى الانبساط اقل من همتر 
ونصف مترء واخيرا يتوجب على 
الرياضي الطائر ولاقطه ان يعملا 
بالتنسيق خلالجزء ضثيل من الثانية 
حين تغدو ايديهما على وشك التلامس 
والتشابك وا لتشبث ٠‏ 

اكببنا على التمرين حتى تقرحت 
ايدينا ٠‏ وساءت حال يدي ميغيل الى 
حد انه راح يلبس قفازين لحمايثهها ٠‏ 
وفي 00 (شباط) 91/8( كان اول 
ظهور لنا في سيرك "ميستيك 
شراين” في رونوكي» ولاية فرجينيا » 
وذلك بعد همرور شهرين فقط على 
بدئنا العمل على الارجوحة الطائرة ١‏ 
وبعد عرضنا الاول هناك تعاقدنا 
لتقديم ععروض ثلاثة في اماكن 
اخرى٠١٠‏ لقد سلكنا الطريق وكانت 
ألبداية مشجعة ١‏ 

ومع ذلك بقيت اردد في قرارة 
: : "علينا ان نستمر في 
المحاولة ٠‏ ومع الوقت وبعد اربعة 
اشهر بدأنا نفكر في القفز الثلاثي' 
ولم يكن عدد الذين تمكنوا من تأدية 
هذه القفزة بانتظام قد جاوز الاثنتي 
عشر رياضيا: 
الدوران الثلاثي ورحنا نتدرب عليها 
ليل نهار حتى تمكن فيليبي من 
تحقيقها ٠‏ لكني لم اكن اؤدي يومثذ 
دور اللاقط: فقد كان يتدرب عليها 
شهرين قال ميغيل: "خوان» دعني 
أحاول هذه القفرة بنفسي "٠‏ فوافقت 

١١ 


المختار 


وألبسنا هيغيل جهاز الامان فحاول 
ونجم مئذ محاولته الاولى٠‏ ثم وفق 
في قفرة ثلاثية اخرى وبعد ذلك سقط 
الى الشبكة في قرابة المحاولة 
العشرين١‏ وبعد اسبوع او اكثر اصيح 
"ميغيليتو * قادرا على اداء القفزة مع 
الدوران الثلاثي من دون جهاز الامان ٠‏ 

وفي توليدو في ولاية اوها يوخريف 
4 ادهش "ميغيليتو" عالم السيرك 
حين تمكن في احدى الحفلات من 
اداء قفرة ثلاثية رائعة١‏ وما ان اطل 
موسم ١9٠‏ حتى غغدا قادرآة على 
تأديتها في كل محاولة ٠‏ 


محاولة اشيرة ‏ مضت الايام الى ان 
كانت تلك الليلة في رالي حين قال 
احدهم لميغيل: "“لماذا لا تفكر الآن 
في قفزة الدوران الربياعي؟" وقد كان 
ذاك السؤال بيمثابة تحد له أو 


بالاحرى لنا جميعا لاننا جميعا فريق. 


واهد متكا مل ١‏ 
بدآنا نتدرب على قفزة الدوران 
الرباعمي في اواخر ١98١‏ في فينيس» 
ولاية فلوريداء على اثر تعاقدنا ممع 
سيرك "رنغليئغع وبارئوم وبيلي"٠‏ 
7 سخرية الاقدار ان تعاقدنا هذا 
"رنغليئغ" جاء مطبقة للمثل 
القاكل: "مصائب قوم عند قوم 
فوائد "! ققد كان نسيبنا 
خوليو فارياس الذي كنا نسفيه 
"بوليتو" يحاول اداء قفرة طائرة 
بكثلاثكة دورائنات ونصف دوران في 
تكسون » ولاية اريزونا ٠‏ وكان يرتدي 
جهار اهان» فشتشابكت اسلاك هذا 
الجهار خلال طيرانه وقذف المسكين 
الى أارض السيرك فمات هن فورد٠١‏ 


١١5 


نوفهبر 
وكان "بوليتو" آنذأاك في السادسة 
عشرة من عمرهده وعلى اثر هذا 
الحادث المفجع دعانا السيرك لنحل 
محلة ١‏ 

مضينا في سعينا الى تحقيق الحلم 
واداء قفرة الدوران الرباعي كتى 
تقرحت ايدينا ومعاصمنا حن جديدء 
وفي سعض الاحيان حين كنت اقصي 
وقدماي مكبتتان الى العارضة ور ا 
منقلب الى اسفل كان الالم يستبد 
مذزاعن. هدن اأتي. كنت أفكر هي 
القفوط لاقول: 'اريد 0 3 
استطيع الاستمرار هكذا ٠١"‏ 

اها ميغيل فقد تسلط اليأس عليه 
هو ايضاء وذات ليلة من صيف (18( 
هبط الى الارض بعد التمرين وهو 
يقول: "لربها كان مثل هذا الانجارز 
مستحيلا ٠‏ واذا لم نصل الى نتيحة بعد 
اسبوعين» فمن الافضل ان نتخلى عن 
هذه المحاولات ٠"‏ 

قلت لميغيل بلهجة تفتقر الى الحزم 
والاقتناع: “فكر في الامر قليلا قبل 
ان تتخذّ مثل هذا القرار"٠‏ ولم اكن 
لالومه بعدها كابدناه من تعب من دون 
جدوى لان القرار كان رهن به ١‏ لكني 

مرت ايام اربعة وكنا نتمرن في 
لونغم بيتش2 في كاليفورنيا وهد 
حاولنا اربع هرات اداء قفرة الدوران 
الرباعي وأخفقنا في المرات الاربع ٠‏ 
وبدا الارهاق على ميغيل وشعرت بأنه 
كان تعساء٠‏ فقلت لم: "كفانا مُحاولة يا 
ميغيل"٠‏ فأجاب بابتسامة ضعيفة: 
"“حسنساً ولكن دعني اصاول مرة 
اخيرة" ٠‏ 


4م 


تلك المحاولة الاخيرة كانت 
الناجحة ! وقد غمرتني نشوة النجاح 
وايقنت اني التقطته وامسكت به 
حيدا ! 

ولكن لسوء الحظ لم تأت محاولتنا 
الناجحة تلك امام الجهمهور ولذلك لم 
يعتبر الانجاز قانونياً١‏ وبقينا نتساءل 
عما اذا كنا سنتمكن من اداء القفزة 
الربا عية مرة اخرى في عرض رسمي ٠‏ 


لايدي المتلهفة ‏ لم تتح 
لنا الفرصة امن ديد ال خلال 


الربا عية تتطلب تعديلا ت في مرنا مج 
العرض لا يمكن اجراوها على الفور ٠‏ 
وقد نجحنا في تأدية هذه القفزة سبع 
هرات خلال التهارين في اوقات لاحقة 
وقبل انتهاء الموسم٠‏ وبقينا نتهرن 
بلا انقطاع حتى افتتاح الموسم 
التالي٠‏ وفي كل حفلة تقريبآ كنا 
نحاول اداء القفرة الرباعية فنجهد 
انفسنا في سبيل الوصول الى الطريقة 
المنا سبة ٠‏ ولاكثر هن "0١٠‏ هرة سمع 
الجمهور صوت مقدم العرض يعلن 
محا ولتنا تآدية القفرة ٠‏ وقد تصاعدت 
من الجمهور همهمات الخيبة ١60؟‏ مرة 
بعد اخفاق محاولاتنا كلهاء ومع ذلك 
تابنا و عرهنا عدن الا ستمرار 

وفي العاشر من يوليو (تموز) ١91/87‏ 
كان السيرك يقدم حقلاتهن في هدبنة 
تكسون على تلك الحلبة التي لقي 
فيها بوليتو مصرعهء وكان مقدم 
البرنامج يعلن اننا على وشك القيام 
بمحاولة للقفز بدوران رباعي ٠‏ 

خيم على الحشد صمت عميق. 


العائلة اللطائرة 


ووقف ميغيل متوازنة على عا 
الارجوحة الطائرة عالية فوق ارض 
السيرك والاضواء الكا شفة مسلطة 
عليه0' ثم كان قرع الطبول متلاحقا 
هدويا كالر عد ٠‏ 

كان ميغيل يومئذ في السابعة 
عغشرة من عهرده٠١‏ واندفع في الهواء 
متمسكآ بعارضة الارجوحة ثم راح 
بعلو ويعلو في تأرجحه0٠٠‏ سبعة 
امتار٠٠٠‏ تسعةامتار١..‏ عشرة': 
امتار١٠٠٠‏ احد عشر مترآ١ ٠:‏ وافلتت 
يدا ميغيل مقابض العارضة فيها بدأ 
جسمه يدور على نفسه دورة ثم اثنتين 
ثم ثلاث دورات فأربع ! 

وكنت معلقآ الى عارضتي رأسآ على 
عقب اتأرجم في الهواء في اتجاهه 
فيما كان هو مندفعاآ نحوي بسرعة مئة 
وعشرين كيلومترآ في الساعة'١‏ وما 
هي الا لحظة خاطفة حتى كانت يداي 
تمتدا بتلهف نحو يديه ويداه تبحثان 

ويا للروعة! لقد التقطقه وسط 
الفضاء وتشبكثت ايدينا الاربع الواحدة 
بالاخرى١‏ لقد تحقق الحلم وكانت 
محا ولتنا هذه المرة قانونية ! 

اردت ان ابقى ممسكا بميغيل 
وبقينا نتأرجح ذهابا واياباً فيما كان 
هدير عظيم ينطلق من حناجر 
المشاهدين٠‏ وفي تلك اللحظة قلت 
بنبرة عفوية صادقة: "شكرا لك يا 
الله» والف شكر !* 0 

وفي وقت لاحق فيما كنا نسير مع 
رياضيي السيرك في العرض النهائي 
فخورين سعيدين» نظرت الى زوجتي 
*باتريشيا" التي كانت بين 
المشاهدين تذرف دموع السعادة١‏ ان 


0١ 


العائلة الطائرة 


نصرنا ذاك كأن نصرآ لعائلة فاسكيز 
كلها ٠‏ 

وبعد عودتنا الى الكواليس ضممت 
زوجتي وقلن لها: “لماذا تبكين يا 

بيبتي 0 ا 0 سعيدة لذ 
بوليتو:" 

قلت: "اعرف ذلك؛» ولكن لا تحزضي ٠‏ 
قد يكون بوليتو من هناك من فوق هو 
الذي ساعد "ميغيليتو الليلة" ٠‏ 

3 الان راضون بانجازناء وقد 
تمكنا من اداء القفرة الرباعية بنسبة 


0 في المكةء١ ٠‏ لكن:" الثاس اه ينفكون 
يطرحون علينا هذا السؤال: “ما هي 
ا اننا نصبو الان الى تحقيق 
نسبة علا في المكة من النجاح في 
قفراتنا ٠‏ وبعد ذلك؟ مهن يدري٠‏ افلا 
يكون رائعاة ان نحقق قفرة بأربعة 
دوزانات ونصف دوواة؟ 

أن هذا الهدف صعب جدا لكني لا 
انسى هذه الكلمات: "ان الانسان قادر 
على تحقيق ما يقتنع به عقله ." 

© خوان فاسكيز 


زلة لسان 
في مسرحية تلفزيونية» كان على ممثلين أن يظهرا في مشهد ويقول أحدهما للآخر: 


"استمع ! لقد سمعت” طلقة نارء"* 
رفيقه مرتجلا: 

“ماذا ؟ ماذا تقول؟" 

٠٠١ ٠ إاسكتم‎ 


لكند عوضا عن ذلك قال: "استمتع "٠٠١‏ فقاطعم 


وهنا جاء دور اعلان تجاري شيها استلقى المخرج والمصورون على ظهورهم من 


١ ألضحك‎ 


وعلى الاثر قرر ذلك الممثل الناشىء اغعتزال المسرح واتصرف الى سوق الاسهم 


الماليةء ويعد سئوات دعا رفيقم الممثل الى حفلة استقبال وقال له: 


"أرأيتث؟ لقد 


أصبحت صساحب هلايين بفضل زلة لساني ذلك اليوم "٠‏ 


جد 


سه معطملا بس 


القرارات الحكيمة 
وقف استاذ في هدرسة بحرية محاضرا حول طريقة انحا المقرار أثِ الحكيمة في 
الظروف القاسية ٠‏ وكان يحضر الصف ضابط بحري زائرء فقال له: "أتتكلم عن القرار أثك 
الحكيهة؟ قبل سئوات كنت" على بعد ((٠.١‏ كيلومتر عن الشاطىء حيس تلقيق النها 


الآتي هن قا عدتي: "لقد حدثت ثورة في بلادنا ٠١‏ 


١٠١ 


٠‏ فمع أي الطرفين تريد أن تكون؟” 


آلب« - 


هل تقوي العزلة خطر الموت؟ 

في دراسة اجراها ليونارد سيم وزميلته 
ليزا بيركمان من جامعة كاليفورنيا في 
باأركلي على سبعة آلاف شخص من 
محافظة آلاميدا (كاليفورئيا) 
واستغرقت تسع سنوات» تبين ان نسبة 
الوفيات لدى الاشخاص المقطوعين عن 
المجتمع كالعراب والارامل والمنكفئين 
على ذواتهم هي اعلى بمرتيزمنها لدى 
موا طنيهم ؟لذين يقيمون علاقات وروابط 
اجتماعيةء ويقول سيم: *توصلنا الى 
هذه النتيجة باستقلال عن عوامل السن 
والجنس والتدخين والشسرب والوضع 
الاجتماعي وسوا هلا " 

وذلك حدا سيم على تعزيز النتيجة التي 
توصل اليها في دراسة كان اجراها مع 
زميلة اخرى هي جيل جوزق على 76١:1‏ 
رجال امريكيين من اصل ياباني» وتبين 
فيها ان امراض القلب لدى المنعزلين 
عن المجتمع تزيد بمقدار ضعفين عنها 
لدى المنخرطين في النشاطات 
الاجتصاعية؛ كما دعم وجهة نظره 
:' بدراسة اجراها جيمس هاوس وزهلاقه 
من جامعة ميشيغان في أن آربور على 
64 جواطناً من منطقة تيكومسي في 
فيشيغان ‏ وتبين فيها ان معدل الوفيات 
لدى . المنعزلين اجتماعيآة يزيد بمقدار 
الضعفين عما هو لدى المنخرطين في 
النشاطات ٠‏ 


ويعلق سيم على هذه النتائج بالآتي: 
“يبدو ان نوعية العلاقة ليست مهمة 
كوجود العلاقة١:‏ فالزواج مثلا من عواهل 
اطالة العمرء بغض النظر عن نوم 
العلاقة الزوجية ٠‏ * . 
مجلة "ديسكاف " 


- فد اذ : الكلية 


حسى الكلية من الأمراض التي تسبب 
اشد الآلم لاصحابهاء ويمكن ان تخرج 
الحسى الصغيرة عبر الجهاز البولي» 
لكن ذلك لا يحدث هن غير ألم مبرح٠‏ اها 
الكبيرة الحجم فتقتضي جراحة ترسل 
مئثات الألوف من المرضي سنوي الى 
المستشفيات٠‏ 
إلا أن ثمة طريقة مبتكرة لاخراج معظم 
الحصي» السغفيرة والكبيرة» وهي ابسط 
كثيرا من الجراحة التقليدية١‏ والطريقة 
هذه تقوم على أدخال مسبار الى الكلية 
من شق صغير في الظهر ٠١‏ وعندئذ يتولى 
الجراح اخراج الحدس الصغيرة' اها 
الكبيرة فيتم اخراجها بعد تفتيتها 
بالموجات الصوتية المرتفعة ٠١‏ 
وهذه الطريقة اقل خطرة على الكلية هن 
الجراحة التقليدية١‏ وانجازها يستفرق 
وقتآ يراوح بين ثلاثين دقيقة وسا عتين» 
على ان يبقى المريض في المستشفى 
اربعة ايام او خمسة عوضاً عن عشرة 
ايام : 

مجلة "ديسكافر* 


ينا 


تخ 
5 
ان 
لت 
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ىا 


الثلائة أحياء بعد سقوطهم الى قاع 
النهر عن ارتفاع تسعة أمتار ١‏ لكن النار 
اندلعت محولهم وارتفع لهبها ودخانها 


أعتدرقط فاق حروتأدؤدد ١١‏ 


تحولت أنا لانغ عن طريق 
بلدة سان جون الفرعية في 
مقاطعة نيو برونشفيك 
(كندا) الى الطريق الرئيسية» قاصدة 
منزلها في بلدة نوويدجووك على بعد 
ثلاثين كيلومترآ١٠‏ وكان الى جانبها 
في سيارتها ذات البابين صديقتها 
لإنا والش (الا سنة) وابنها جاي ذو 
السنوات الاربع الذي جلس على 
المقعد الخلفي يلعب ٠‏ وكانت الساعة 
نحو الثانية عشرة والنصف من ظهيرة 
الكلثاء 89 سبتهبر (أيلول) ٠19/٠‏ 
وعلى رغم دفء ذلك النهار فان 
المرأتين لبستا ثياباة ثقيلة لتجئب 
الزكام بعد تمارينهها الرياضية في 
سان جون * 

ولم تشاهد أنا أي سيارة على 
الطريق التي كانت» وهي في 
الاربعين» تعرشها جيدآاء الا أنها 
تبينت من خلال الجرآة شاحنة ضخمة 
ذات ؟؟ عجلة تنقل 20 ألف ليثر من 
البنزين وهي تقطع منعطفاآ افعوانياآ 
يؤدي الى جسر نهر هاجوئد .١‏ 

ورفعت على جانبي الطريق اشارات 
تنبه الى أن الجسر قيد الاصلاح١٠‏ 


0 


وبينما راح فريق هن العمال يبدل 
الحواجز المصفحة القديمة على جانبي 
الجسر باخضرى جديدة» كان على 
سائقي السيارات في أحد الاتجاهين 
أن يتوقفوا لتعسر السيارات صن 
الجانب الآخر ١‏ وعندها اقتربت آنا من 
الجسرع كان معظم العمال الذين 
ينتزعون الجزء الاوسط من يمين 
الجسر انصرفوا لتناول طعام الفداء١‏ 
ووضعت على طرفي تلك الفسحة التي 
يبلغ طولها مكة متر اشارات ضوكئية 
لتوجيه حركة السيرء وها أن بلغت 
سيارة آنا أول الجسر حتى انقلب 
الضوء الاخضر أحهر١‏ وشدت الكابح 
على الفور ٠‏ 

وفي اللحظة عينها أخذ ستيف 
هيكي (؟ سنة) يعبر الجسر ومعه 
ابن أخيه كيفين البالغْ السنوات 
الثلاث: ولها اصبحا عند سيارة آنا 
نظر هيكي ليرى ناقلة البنزين التي 
تزن 8م طن على بعد لا يتجاوز 
الخمسة عشر متراه وكان 0 الناقلة 
تشارلز ستيفر (4 "ا سنة) الذي لم 
يسجل أي حادث خلال سنوات عمله 
الاريع عشرة ٠‏ وكانت وراء الناقئة 


1١١ا/‎ 


المختار 


سيارة اخرى فيها شابان من المنطقة 
هما جاك شيسون واريك سباركس» 
وعمر كل جنهها م١‏ سنةء١‏ وغحمرهها 
الخوف أذ أدركا أن حادثا هروعا على 
وشك الوقوع ٠‏ 


الى اللمهاوية ‏ ها أن أوقفت أنا 
سيارتها حتى شد ستيفز قدمه بقوة 
على كابح شاحنته وأطلق الزمور» واذ 
الوقنت المنايسب قال لنفسه: "يا 
إلهي ! اني سأقتلهم جميعاآ 

وسمعت آنا الصفير ورأت في مرأة 
المتشابكة وآنوارها العالية قبل لحظة 
من اقتهام الشاحنة سبارتها» مما 
سحق معظم الجزء الخلفي ورفع 
السقف من موضعه. وانهمر الزجاج 
الخلفي على الركاب الثلاثة واصطدم 
وجه آنا بعجلة القيادةء وبقيت 
الشاحئة تجر السيارة الصغيرة فوق 
الجسر بضوت بشيبهة صو نت شطعة 
طبشور تحف بشدة على لوس أسودء 

وهرع ستيف هيكي الى الرصيف 
المقابل وقد حمل الطفل كيفين تحت 
ابطه كما تحمل كرة١‏ لكنه خشي أن 
تسحقه عجلات السيارة» وفكر هنيهة 
في القفز عن الجسر وهو يحمل 
كيفين٠‏ غير أن الشاحنة قذفت 
السيارة يمينا وبات ستيف وابن أخيه 
في مأمن ٠‏ 

وظلت الشاحنة تحجر السيارة 
الصغيرة وهما تقتلعان قضبان الحديد 
عنحافة الطريق١‏ وما تبثت سيارة آنا 
أن انقلبت عن الجسر الذي يرتفع نحو 
تسعة أمتار فوق النهر لتستقر على 


١4 


نوفهبر 
عمق متر ونصف متر تحت الماء ٠‏ وقبل 
أن تتبعها الشاحنة» قفر ستيفر منها 
واخترق أحد القضبان رجله٠‏ ورم 
في عاملين على الجسر: 
هنا قبل انفجار الصهريج١"‏ وانفجر 
أحد الصهاريج 0 مهيا 
اصطدام الشاحنة بالماعء واستقرارها 
في القاع راسا على عقب واتفصل 
الجزء المحمكل ليستقر على بعد أهتار 
فيما صعدت منه ألسنة اللهب والدخان 
الاسود عالية فوق الجسر» واندلعت 
النار في بعض الوقود الذي تدفق 
يككافة فوق الماء ٠‏ 

ونزل جاك شيسون واريك سباركس 
من سيارتهها٠‏ وأسرع هذا نحو ضفة 
النهر فيما ركض ذاك الى مطعم 
قربي لبحة أن اعدى ناذلاقه اودعت 
سيارة اسعاف٠‏ وعندكذ انضم الى 
زميله على الضفة ٠‏ 

وفي طريقه شاهد جاك سائق 
الشاحنة تشارلز ستيفر فسأله: "هل 
هناك أحد في السيارة ؟" 

لا أظن أن أحدا بقي في الداخل ١‏ 

"وهل أصابك سوع ؟ " 

٠١ كل‎ 

قال ستيفر هذا وهو يظلع من الالم 
الذي أصابي سا كد ٠١‏ 

الا أن الاشخاص الثلاكة ها برحوا 
داخل السيارة» وهم على قيد الحياة ١‏ 
ووجدت أنا نفسها الى جانب لاناء 
وخحُرجت الاكنتان حمن ئاهفذة السيارة 
الاهامية عن يمين السائق ٠‏ ولما برزت 
آنا فوق الماء » تنفست طويلا وشهق»- 
اذ رأثت الحريق حولها ٠‏ وقالت 
لنفسها : "أن النهر يحترق | " 
ونظرت خلفها فوجدت أن صديقتها 


"ابعدا من 


114 


أخرجت ابنها من السيارة ورفعته فوق 
الماء ٠‏ وعلقت النار بشعر الطفل 
فانزلته لانا قليلا تحت الماء ٠وحاولت‏ 
التوجه به نحو المضفة الا أن ثيابها 
الثقيلة المبللة قيدت حركتهاء واذ 
ذاك صرخت طلبا للنحدة ٠‏ 


وسط الحريق ‏ على رغم مهارة آنا 
في السباحة فانها أدركت استحالة جر 
امرأة تزن 01 كيلوغمراها مع ابنها 
الصغير» تعوقها كذلك ثيابها المبللة ٠‏ 
وسبحت آنا تحت الماء لتجنب الحريق 
الصاعد هن السيارتين ٠‏ وعند الضفة 
تسلقت صخرة ووقفت تنظر الى لانا 
وابئها وقد لاح شعرهها الاشقر فوق 
الهاء وهها وسط الحريق ٠‏ 

وقالنت آنا وقد وحجدت نفسها وحيدة 


على الضفة: “ان أهر انقاذ صديقتي 
وطفلها وقف علي "٠١‏ وخلعت حذاءها 


وملا بسها الخارجية الثقيلة وعادت الى 
الماء ٠‏ ولها باشرت السباحة سفعها 
الحريق» وتبين لها أن التنفس أكثر 
مشقة من السباحة١‏ غير أنها ثابرت 
حتى وصلت الى مكان لانا٠‏ وأمسكت 
أنا إالصيسي بيدها اليمنى ورامعت 
تسحبه نحو الشاطىء » فيها أمسكته 
امه من الخلف: ٠‏ واستظا عت آنا 
ابعادهها عن الحريق٠‏ وعندكذ خارت 
قواها وصرخت الى رجل وقف يراقب 
المشهد هن الضفة: "النجدة !" لكنه 
أجابها: "لا أستطيع ذلك " 
المكان ١‏ 

الا أن النجدة كانت على الطريق٠‏ 
ذلك أن أريك سباركس خلع ملابسه 
ونزل الى الماء٠‏ ولها بلغ الثلاثةع 
سكخبي لانا وجاي الى الضفة ٠١‏ وهب 


وغادر 


النهر الاحمر 


جاك قائلا: "أعطني الصبيء" 
وراحت آنا تخوض وحدها نحو الضفة 
وقد هدها الارهاق١‏ أها لزنا فقد 
حملها 


اريك الى نقطة آمنة على 
الضفة ثم أنزلها وهو يلهث١‏ وقال 
جاك: "ينبغي أن نغادر المكان قبل 
انفجار الصهريج هرة اخرى٠”‏ وما أن 
أنهى كلامه حتى حدث الانفجار وهز 
الارض» فيها عاد اريك الى حمل لانا 
وساروا جميعا في محاذاة الصفة بعيدآ 
عن الحريق ٠‏ وعند الجانب الشهالي من 
الجسر كانت الضفة أقل انحدارا. 
وهناك مدد الشابان لانا وابنها على 
العشب ٠‏ وهمس الطفقل جاي في أذن 
جاك: "أأنت خاكف؟+" فأجابهة: 
نعم "١‏ وتابع الطفل: "وأنا كذلك١"‏ 
ولم 3 تستطع أنا النظر الى صديقتها 
وابنهاء وقالت لفنسها: "ترى أى 
سوء فعلتمه لهما؟" وعيرت الطريق 
ووقفت عند سور المطعم وأنفها ينزف 
والماء ينز من ثيابها الرياضية 
وساقاها مرتخيتان كالعجين ٠‏ 


جروح وفروح ‏ في الثانية عشرة 
والدقيقة الثانية والخمسين وصلت 
سيارة الاسعاف٠‏ وخوفا من اصابة في 
ظهر آنا تولى طاقم الاسعاف لف 
هلاءة حولها ووضعوها على حمالة 
ونقلوها ابي مستشفى سان جون 
العمومي 
أها ”يك وجاك فحهلا لانا وجاي الى 
قطعة أرض جمعشبة قرب المطعم٠‏ 
وبدت لانا كها لو أصابتها ضربة 
شهس ٠‏ وشد 0 ذراعيه حول جاك 
حتى ل يستطع أحد لفه بملاءة الى 
أن فعل جاك ذلك٠‏ ووصلت سيارة 
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النهر الاخمر 


اسعاف اخشرى حملت لانا وابئها 
البهاء 

ولما بلغت أن المستشفى وجد 
الاطباء أن احدى عظامها الفقرية 
صدعت ٠‏ وأعتقت لانا وجاي في 
الخامسة بعد خخصههما ٠‏ واستيقظت 
آنا صباح الاربعاء على ظلمة جعلتها 


تقول لنفسها: 'لقد عميت!" وقد 
أصابتها الحروق من جبينها حتى 


صدرها وهلأتها القروس الى حد لم 
تستطع معه فتح عينيها ٠‏ وفي اليوم 
التالي اعيدت لانا وابنها الى 
المستشفى ٠‏ 

وذقلت المراتان يوم السبت من ذلك 
الاسبويم المى نحرفتين متجاورتين في 
وصدة الحروق في المستشفيى ٠‏ 
وتساءعلتك أنا بقلق عما عما اذا كان ذلك 
الحادث سيغير مجرى صداقتهما ٠١‏ ومن 
قلال النور الضكيل الداخل الى عينيها 
رأت لانا تدخل غمرفتها٠‏ فبادرتها: 
"يا الهي! ان اصابتك غير قليلة!" 
وأجابتها لانا على القور: "وهماذا عن 
اصابتك أنت؟" 

وأطلقن أنا ولانا وجاي من 
المستشفى يوم الاثنين التالي١‏ 
وارتاى الاطباءع أن عظمة آنئسا 
المكسورة ستلتثكم من غير جراحة ٠:‏ الا 
أن الحروق القوية كانت تملاً وجهها 
وعنقهاء كما أزال الحريق شعر 
أهدابها وجفونها وأتى على ناحية 
رأسها اليمنى» من الصدغ حتى 


الاذن١‏ ولها برثت عينها اليمنى بقي 
ثلاثة أرباعها مطبقاء ويوم الخميس 
سالت وما وقشر الجلد عن جائب 
وجهها الأيمن » مخلفا اللحم الاأشمقر 
والدم ٠‏ وأعيدت يوم الثلثاء الثاني الى 
ونصف اسبوع ٠‏ وفي الأشهر الثمانية 
عشر اللاحقة أجريت لها ثلاث عمليات 
لزرع الجلد وتجميلو ٠‏ وأعيد منظر أنا 
الى ها كان عليه» بر أن الخس ها 
زال مفقودا في الجهة اليمنى من 
رأسها كما في مؤخره ١‏ 

وفي + أكتوبر (تشرين الاول) 
5 بعد انقضاء سنتين ونيف على 
الحادث» دعيت آنا واريك وجاك الى 
قاعة ريدو في هدينة اوتاوا حيث 
منحتهم الحكومة الكندية أوسهة 
البطولة التي تنعم بها على مواطنيها 
الذزين يخاطرون بحياتهم لانقاذ 
الآخرين٠'وجلست‏ لانا والش وابنها 
جاي ينطران بينهما الحاكم العام إد 
شراير يعلق وسام الشجاعة على صدر 
آنا لانغ» وهو أرفع وسام هن نوعة١‏ 
وكيها- هي كوو ا سحها' على (وديفة 
الشرف» تقدم جاك شيسون واريك 
سباركس لتسلم وساميهما ٠‏ 

وتقول آنا اليوم: "لو لم يكن هذان 
الشابان هناك» لها استطعت انقاذ 
لانا وجاي٠‏ لكن الله تعالى منحنا 
جميعا فرصة ثانية "٠‏ 

: ه جائيس تيرويت 


جابج سس سعوان 4 | لي سيق 


الطبيب النفسي للمريض: *لا شك” في أن الشعور بالذنب سيقتلني اذا اقترفت . 


فعلا شنيعا كفهلك ٠‏ " 


ريل 


ذاه 
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دار المخار ملب 
كلمات الدائرة لهذا العدد مأخوزة من مؤلفي 
"المبخلاء" و"كتاب الحيوان" للجاحهظ: وقد 
وضع امام كل كلمة اربعة معان واحد متها 
صحيح ؛ والمطلوب هن القارىء ان يفتسار 
المعنى الذي يعتبره مناسبا ثم يقلب الصفدة 

ليحصل على الاجوبة ويقيس مستواه» 


(ء الاهاب: الشجاعة ‏ كيس المال هسه 
الرهبة ‏ الجلد؛ 

؟٠‏ التدنيق: التقتير ‏ العتب ‏ كلام 
المجاملة ‏ التديين ٠‏ 

 رهصلا‎  ليصالا الضتسن: المهر‎ ٠# 
٠نوصملا المرأة‎  ديلولا‎ 

٠‏ قرثظ: هجا ائتقد ‏ مدح ‏ جمع 
المال'٠‏ 1 

و٠‏ الحفي : الجدير _الماشي بلا نعل 
الشريع دا لفبا في الاكرام ٠‏ 

1 الراطب: الشفاه ‏ التهر ‏ لسان 
الناقة_الندى» 

لا الابريز: الذهب ‏ كبير القوم ‏ 
الحافة ‏ النحاس المصقول ٠‏ 

4 القذق: ما يقع في العين ‏ اللوم - 
القهامة ‏ غشاوة العين٠‏ 

9 تتهم: رعى النجوم ‏ ولد ب جلب 
الحظ ‏ ظهر ١:‏ 


- تجوتد: قال الشعر  استعطى‎ ٠ 
٠ تخير الجيد  ركب الجواد‎ 

١١١‏ الصتصكفر:اصغر الاولاد ‏ السريع 
الجبان ‏ صبغْ ١‏ صفر ١‏ 

17 الشاوي: الثعبان ‏ مربي الحيات . 
الفاتن _الكثير الزوجات٠‏ 

+١"‏ الملتّة: الضجر ‏ العائلة ‏ الرهاد 
الحار ‏ العقيدة: 

!* راهض: اشتد حره ‏ تألم تبر"م 
-اغمض عينا٠‏ 

6 فرق:اتهم ‏ نتف الطائر ‏ هرب - 


5 الحيئان: لقب الاسد . النعش ‏ 
حفار القبور الصحراء٠‏ 
0ل المركاب: السرج ‏ آثار الاقدام ب 
الابل ‏ القافلة ٠‏ 
4* الطائلة: النتيجة ‏ العداوة . الدين 
المستحق ‏ العقوبة» 
8 شثا: صب” اوقد الثار ‏ تحدق ب 
حفزه 
٠‏ استشال: تصدق مكرهاً ‏ رفع 
انقذ ‏ طلب العون ٠‏ 
؟؟, القائلة: قارئة الكف ‏ الظهيرة - 
التادبة _الاكبر سناء 
١:‏ التباب: التوبة ‏ الاسراف ‏ 
الهلاك _الارض القاحلة ٠‏ 
'ا؟؛ العاتق: الظهر ‏ الكتف ‏ العبد 
المعتق . السيد ٠‏ 
84 الدستاس: حية خبيثة ‏ الواشي 
الهرب _المال المخبوء ١‏ 
0 خثل: تبختر ‏ خيب ‏ ذهب عقله ‏ 
خدع ١‏ 
لال ساح : ذاب سا ذوى حزناً ‏ جري - 
افخى٠ ١‏ 
٠5‏ الهؤق: الجفن ‏ مجرى الدمع ‏ 
القدر ‏ سواد العين' 
4 المزهيت: العنيد ‏ الوقور ‏ المبخيل 
الدائم العبوس ٠‏ : 
89 الهراش: الاكل بشراهة _الكلام 
الفارعغ _الحرب _الخصام٠‏ 
١"‏ السعلاة: انثى الغول ‏ الحرياء ‏ 
الجعبة ‏ طعام العصر ١٠‏ 

١١ 


٠١ الاهاب: الجلد٠ الاهبة: العدة‎ ١٠ 

٠,‏ دنق ودنحّق: همات من البرد' 
التدتيق: البخل * 

٠9‏ الضتن: زوج الابئة٠‏ الخاتون: 
المرأة ا لشريفة ٠‏ 

4 قر“ظه: مدحه وهو حي ٠‏ قر ظ: ساد 
بعد هوان١‏ 

0 الحفي : المبالغ في الاكرام والبر ١‏ 
؟٠‏ ألر'طتب: التمر قبل تهمام نضجة٠‏ 
يقال عيش رطيب اي هنيء ٠‏ 

٠‏ الابريز: الذهب الخالص2 وأصل 
الكلمة من ! ليونانية ٠‏ 

4 القذى: ما يقع في المعين أو في 
الشراب من قش ونخوه ٠‏ 

61 نجم: ظهر ونتجء٠‏ نجمت الكواكب: 
طلعت ٠:‏ 


اللي تجواد: د تخيكر الحيد٠‏ التجويد في 
ا دم لو 

٠ العصعكفر:صبغْ اصفر اللون‎ +١ 
٠ةيحلا زاك الضاوي:الذي يرقي‎ 
الهواء: جامغ الحيات»‎ 

١٠‏ الملتّة: الجمر والرماد الحارء خبز 
الملثّة هو الذي يخبز فيها ١‏ 
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1 رمض النهار: اشتد رةه 
الرمضاء : شدة الحر ١‏ 

06 فرق: قطع ٠‏ 

57 الجبكان: الصحراء: ايضا: 
المقبرة٠‏ جمعها جبابين' 

/1ؤه المركاب: الابل» ايضاً: ما يعلق في 
السرج فيجعل الراكب فيه رجله ٠‏ 

4 الطائل والطائلة: القدرة والفضل 
والعداوة٠ء‏ يقال لا طائلة فيه اي لا 
متفعة ٠‏ , 
8 كنا المتراب: صبو ١‏ يقال حخا في 
وجهه الرماد اي ا خهجلن ١‏ 


٠5٠ ٠‏ استشال: رفع ٠‏ الشولة: المرة. 


49+ انقائلة: الظهيرة١٠‏ قال وتقيئّل 
قيلولة : نام في القا كلة ٠‏ 

؟؟ ٠‏ التباب: الخسارة والهلاك٠‏ يقال: 
تبآ لداي ا لزهه المله خسرانآ وهلاكا ٠‏ 
"0 العاتق: الكتف؛١‏ العتيق: الكريم 
والقديم والعبد المعتق ٠‏ 

4 الدستاس: حية قصيرة حمراء 
تندس تحت الترا ب ٠»‏ 

0 ختلهة: خدعه واخذه بالحيلة: 


1 الخفتكل: حجر الارنبي٠‏ 


؟+ ساح الماء: جرى على وجه 
الارض٠‏ السيح: الماء الجاري٠‏ 

لا" ,. المؤق: مجرى الدمفع من العين٠‏ 
المكق: السريع الى البكاء٠‏ 

4* الرّميت والز ميت : الوقور 
الجليل ١‏ زمته: خنقه ٠‏ 

8+ المهصراش: الخصام والقتال' هر 
بين الناس: افسد ٠‏ 

«لا٠‏ السعلاة:انثى الغول ٠‏ 


6 0" : ممتاز 
المستوق 925-١1‏ :جِيد 
4-19( : مقبول 


١1 


الكاتب على اطلال بيث 3 
في ليا » فبراير (شباط) ١1/1‏ 


كان .هذه الرواية: الملحمية. التي اكدون علق 
الحرت والمحبة والثأر هو نيكولا غاتزويائيس 
الذي ولد في قرية ليا الجبلية اليونانية قبيل 
اجتياح الألمان لبلاده٠‏ ومع طرد الغزاة قامت 
حرب أهلية بين الثوار وأنصار السلطة٠‏ ولثماني 
سنوات لم يستطع والد نيكولا المهاجر الى 
الولايات المتحدة الحاق عائلته أو الالتحاق بها ١‏ 
ونما الصبي مع امه ايلاني وشقيقاته الاربع 
اللواتي يكبرنه سنآ ٠‏ 

في الجزء الاول هن الرواية وصف الكاتب سني" 
حداثته وتوقف عند عزم امه على مغادرة البلدة 
بعدما أصبحت معقلا للمحاربين٠‏ وهوء في هذا 
الجزءء» يصف المحاوللا ت الشاقة التي بذلتها 
العائلة لتحقيق ذلك الاهرء والاحداث المآسوية 
التي أسفرت عن اعدام اهدء١‏ ويتابع كلامه عن 
محاولته الثأر وكيف انتهت بانتصار الفحبةغ 
القضية التي قضت ايلاني من أجلها ٠‏ 


بعما عكسملط صملممقظ8 نزط لعطعأأاطنام ,عمق 5امطعذل] يزط 1983 (ع) غخطعأءياممء بجررأامعاع» صممم) لعدومعلدوة 


مع ون كقام ءالط (ع) تمخمطط , لارلاا ارو لا نبول 


ذات عصر فيما العائلة 
تأخذ قيلولتها داخل 
المنزل ء تسلل نيكولا خارجاً 
الى هزاره السري» وهو حقل 
اللوبياء القريب٠‏ وكان ذلك المنزل 
المؤلف من غرفتين حيث يعيشون 
يخص جده والد ام هالذي غغمادر 
القرية » شأنه شأن معظم رجالها » لدى 
دخول الثوار' وقد حول هؤلاء بيت 
نيكولا الوالدي مركز شرطة؛ وحذرته 
اكه هن الذهان أكى هنا نه تعد ها :حعل 
القبو غرفة تعذزيب وحفرت القبور في 
الساحة الصغيرة ٠‏ 

وطالما أحب نيكولا التمدد على 
ظهره فوق أديم الارض الاحمر 
الدافىء» وحيدا بين صفوف اللوبياء 
المتطاولة نحو السجاء: وكان يسمع 
حوله أصوات القرية الهادكة: فهنا 
نهيق حمار وهناك صياح ديك تملكه 
جدة عجوز وهنالك رنين الاجراس 
المعلقة في أعناق المعزى. 

وجاء اقصاء نيكولا عن همنزل امه 
بمثابة المزقة الاولى في ثوب حياته ٠‏ 
صحيح أن الاجتياح العسكري والقنابل 
ليا شي السنوات الثماني التي عاشها » 
الا أنه كان يفتح عينيه كل صباح 
ليرى الجبال نفسها تحاوط القريةع 
ويغمضهها كل مساء قرب الموقد الى 
جانب امه وشقيقاته الاربع ٠١‏ والحق أن 
انتقاله الى همنزل جده على بعد بضع 
مكات الاهمتار الى آسفل كان أكثر 
ازعاجا من انتقاله اللاحصق الى 
الولايات المتحدة١‏ فهو لم يعد يهتم 
الى أين يذهب بعدما بدا له أن العالم 
كله خال هن 31 ركن آمن ٠١‏ 


وكاد نيكولا أن يغقو تحت الشمس 
في حقل اللوبياء ذلك العصر عندها 
سممم صوت جياد١‏ ونظر من بين 
الزروع فرأى طيفين يقتربان١‏ وعرف 
أحدهما» وهو سوتيريس درابيتيس 
ضابط الاستخبارات اللثيم الذي 
طردهم من منزلهم٠‏ أما الآخر فلم 
يعرفد ١‏ لكنه أدرك: من طريقة اصفغاء 
سوتيريس اليه» أنه ذو شأنء١‏ وربما 
كان ضابطآ من القيادة العليا للثوار ١‏ 
فالعديد من هؤلاء ينتمي الى ليا 
والقرى المجاورة» وهم أصلا انبروا 
لمقاومة الالمان والايطاليين خلال 
الحرب العالمية الثانية» ثم نظهوا 


أنفسهم باسم "جيش اليونان 
الشعبى "٠١‏ 


وبا أن الضابط الزائر راح يعنكف 
سوتيريس بقوله: "ان أثني عشر ولد 
من ليا لا يكفون ”٠١‏ 

وكان الضابط الوافد يشير الى حملة 
جمع الاولاد١‏ ولدى وصول الثوار الى 
ليا استولوا على مون أهلها ثم على 
بيوتهمء وبعد ذلك حندوا الاحداث 
اجباريآ في صفوفهم وأخذوا الفتيات 
بعد الفتيان٠‏ وها هم الآن يطالبون 
بجمع الاولاد بين الثالثة والرابعة 
عشرة وارسالهم الى احدى الدول 
المجاورةء١‏ والهدف اقناع العالم بأن 
ثمة أخطارآ جسيحة يتعرض لها الثوار 
على أيدى القوات المسلحة اليونانية' 
ومن أغراض البرنامج أيضاً تأمين ولاء 
الاهلين داخل قراهم » فضلا عن اعداد 
جيل جديد يدين بالمبادىء الثورية 

وخفض نيكولا رأسه لثلا يكشف 
أمره» وظل يصغي'٠‏ وسمع سوتيريس 
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كتاب الشهر 


يجيب: "لقد جربنا كل الوسائثل» بما 
فيها اغراؤهم بالطعام٠‏ الا أن ا 
نسوة أهيات٠‏ ولو كن يغرقن في 
البحهرء فلن يفلتن الاولاد مسن 
أيديهن "٠١‏ 

قال الرجل الغريب: "سواء أرغبن 
شي اعطاء اولادهن أم لم توعينة 
فسئر مهن على ذلك٠‏ وآنت المسؤول 
عن تحقيق هذا الامر مهما تكن الطرق 
المتدعة»٠‏ 

وجاءت كلمات الضابط الغريب 
تأكيدا للكابوس الذي ما فتىء يلاحق 
نيكولا٠‏ اذآاء انهم سيأ خذونه عنوة ٠‏ 
وها أن خفت وقع حوافر الحصانين 
حتى هشرع الى المنزل مخلفآا وراعة 
الغبارء وأخذ يصرخ: "ماما! هاها!" 
وهو بعد خارجاء ونهضت ايلاني 
مذعورة عن حصيرة النوم٠‏ وارتئمى 
نيكولا بين ذراعيها وهو يصيح: 
"انهم سيأخذوئني ٠‏ لقد سمعتهم 
يقولون ذلك٠‏ أجل ع سينفذون خطتهم 
رغما عذك "٠‏ 

والواقع أن تلك المحادثة التي 
تناهت الى اذني نيكولا ذي السنوات 
الثماني» وهو مختبىء في حقل 
لوبياء ذات عصر من شهر ابريل 
(نيسان) ١948‏ بدلت مصائر أقراد 
عائلة غاترويائيس جهيعاً؛ وفي 
. محاولتها تهدئة روع ابنهاء أدركت 
أيلاني أنها على مفترق طرق حاولت 
تجنبه حتى ذلك الحين١‏ وهي لجأت 
الى جهيع الوسائل التي تعرفها 
لتتملق الثوار وتحافظ على وحدة 
عاكلتها ٠‏ لكنها أيقنت الآن أن تلك 
الوحدة ستتمرق 

والواقع أن 5 المرأة الريفية 


١1 


توفهير 
التي تبلغ الحادية والاربعين».لم تحد 
قيد شعره عن العادات والتقاليد 
المحلية التي كونت عالمها ٠‏ وكان 
زوجها خريستوس المهاجر الى 
ألولايات المتحدة يعيش في عالم آخر 
سمعت عنه قليلا وتاقت اليه كثيراء 
الزذهاب الى حيث زوجهاء» خصوصآ 
الحرب الاهلية التي نشبت بين الثوار 
والجيش اليوناني واجتاحصت جسال 
هورغانا التي تؤوي بلدة ليا ٠‏ 

وكتبث ابلاقسى ‏ الحن خُريستوس: 
"ماذا تريد أن المراة فأجابها: 
"امكثي فسي بيتك مع اولادك:١"‏ 
واطاعته وهي تدري تماماً ان عليها 
ان تتعدى: الخوار اذ “هن طناءث 
الحفاظ على وحدة عائلتها ٠١‏ 3 

وأدركت ايلاني أنه يتعذر اخراج 
أولادها من ري من غير أن يكشف 
الاهمر او من غير أن بطأوا حقل ألغام 
لذلك كانت تحتاج الى مساعدة 00 
والرجل الوحيد المؤهل الذي بقفي في 
القرية هو الحداد لوكاسن زياراس 
الذي يعيش مع عائلته بالقرب من 
أنقاض كنيسة هدمها الالمان عام 
4 وهناك أقام الثوار نقاط 
مراقبة نهارية وليلية وسيروا 
دورياتهم الكشافة ٠‏ لذلك كان لوكاس 
يعرف المعابر التي تؤدى من أرضه 
الى التلال تحت» وأيضآ مناطق 
الالغام٠‏ ومن غير اثارة أي شك كان 
يحرم من “متزلة يحنم. الغروت: الى 
حيث يدخن سيجارة ويفتح حديثاً مع 
الثوار بعرف من خلاله وجهة دوريباتهم 

وقبل أن تخمد عزيمتها قصدت 


ار 


ايلاني همنزل لوكاس وهي تمني 
النفس بأن يقبل مرافقة اولادها 55 
القرية ٠‏ ولدى عودتها الى البيت 
أخبرت أفراد العاكلة بالخطة التي لم 
يعثتر ض أحد عليها» وفسي 0 
نيكولا ٠‏ ولثن أخافته فكرة الفرار 

خفية عن أعين الثوار ا 
أنها كانت أقل “قولا من فكرة سلفه 
عن اهه وأخواته واقتياده الى البانيا ٠‏ 


"سننجح المرة الثانية " 

باشر لوكاس زياراس استعداداته٠١‏ 
وكان عليهم اختيار ليلة صاحية غاب 
قمرها » على أن تملا العا كلتان وقتهما 
حتى ذلك الحين بالاهور الاعتيادية٠‏ 
فتعمل ايلاني في حقل اللوبياء كل 
صباح » وتقصدها سولا زوجة لوكاس 
في اليوم الذي يختاره زوجهاء وفي 
مساء ذلك اليوم كرسل ايلاتى أفران 
عائلتها» اثنين اثنين» الى طاحونة 
والدها المهجورة في الوادي» على أن 
تذهب كل مجموعة في طريق ويتلاقوا 
جميعا في قبو المبنى٠‏ ومن هناك 
ينطلقون عبر الوادي حتى سفم الجبل 
ويرتقون سلسلة التلال التي يسيطر 
عليها الجيش الشر عي ٠‏ 

وفي الايام المعدرضة بدا الانتظار 
ممضاً بالنسبة الى المعنيين بالاهر 
كلهم ٠‏ فما الفاكدة من العناية بزروع 
لن يحصدوها؟ نحير أن ايلاني ها 
1 تذهب الى حقل اللوبياء كل 

صباح ١‏ وفيما هي تعمل كانت تتصور 
طريق الهرب والاخطار الملازمة لتنفيذ 
الخطة ٠ ١‏ وأدركت أن الخطر يأتي من 
أحختها الحبلى نيتسا ومن امها مبغا لي 
أكثر مما يأتي من الاولاد' 


مأساة أم 


وبعد قرابة اسبويم هن زيارتها 
منزل آل زياراس شاهدت سولا تأتي 
المرأتان فوق الزروع همسث سولا في 
اذن ايلاني: "هذا المساء» مع حلول 
الظلام 

وعلى رغم الانتظار الطويل لم يكن 
أفراد العائكلة على استعداد تام 
للانطلاق٠١‏ وكانت ايلاني نبهت 
أولادها الى عدم أخذ شيء معهم ٠»‏ الا 
أن ابنتها البكر اولغا التي تبلغ 
التاسعة عشرة راحت ترتدي أفضل 
ملابسها طاقاً فوق طاق'١‏ وبينما هي 
تلبس زوجاً آخر من الجوارب المطرزة 
سخرت منها اختها كانتا ١1(‏ سنئة) 
بقولها: "انك تبدين حثل دمية 
محشوة "١‏ وأسرعت نيتسا الى المطبخ 
وهي تأكل كل'ما في طريقها ٠‏ وقالت: 
"لا يجوز أن نترك طعاماآ في المنزل'٠‏ 
والحق أني آكل لاثنين: لي وللجنين 
في أحشائي»" وعبأت فوتيني» وهي 
في العاشرة» عقد شعرها وخواتمها 
المعدنية ولعبها الصغيرة في أكياس ٠‏ 
أما ميغالي فقبعت في احدى الزوايا 
وهي تئن خوفآ من أن يتركوها وحدها 
في الطريق اذا لم تستطع اللحاق 
بهم ٠‏ 

وها أن غاب الضوء الأخير حتى 
أسرعت ايلاني في ارسال نيتسا 
وميغالي وغغليكيريا ١0(‏ سنة) الى 
المكان المتفق عليه» على أن تذهب 
اولغا وحدها ٠‏ وعدت ايلاني بكصسهنه 
حتى المئة ثم أشارت ألى كانتا لكي 
تنطلق هع فوئيني ١‏ وبعد ذلك أخذت 
نيكولا من يده وخرجا ٠‏ 

وهناك» في الطاحونة» وقفت 


١ ١1/ 


كتاب الشهر 


النساء والاولاد جنبآ الى جنب فيهاأ 
لوكاس يكرز عليهم نصائحه بصوت 
أجش خافت١‏ قال ان المرحلة الاولى 
هي الاكثر خطراً لانها تقع ضمن نطاق 
مراقبة الثوارء لكن بلوغمهم سفح 
الجبل يعني زوال الخطر الأعظمء في 
ها عذا بعض الدوريات والالغام٠‏ 

وأشار لوكاس الى كانتا وابنته 
هاريان بالخروج أولاء» نظيرا الى 
تلقيهن التدريب في مخيمات الثوار ١‏ 
وانتظر الآخرون دقائق ثم انتظموا 
صفاً يتقدمم لوكاس٠‏ وكان الليل 
مظلماً وباردآ٠‏ وبينما هم يعبرون 
الوادي ضربتهم عصفة ريحء وأفاق 
ابن سولا الصغير» وهو ألكسي ذو 
السنتين» من فراشه المحمول على 
ظهر امه وراح يزعق بأعلى صوته كهر 
جريم٠‏ 

وأسر عث ايلاني ورفعت الصبي من 
الجعبة وهي تحاول تهدكة روعه٠‏ 3 
أن صراخه ازداد حدة ١‏ وحاولت 
تهدثته هرة اخرى باعطاكه حلهمة 
صدرها » لكنه رفض ذلك وظل يصرخ ٠‏ 
وهرع لوكاس نحو ابنه وقد بدل 
الخوف .اليم 5 0 ين اذن 
ازوجته: "ضعي يدك على فمهد٠"‏ وها 
أن شعلت سولا ذلك حتى ران صمت 
عميق٠‏ وتنفس الجميع الصعداء 
ونظروا حولهم وهم يتوقعون بروز 
الثوار من كل جانبء٠‏ وأخذ الطفل 
يتلوى باهتياج فيما لون وجهضة 
يستحيل أزرق ٠‏ 

وتنهدت سولا قائلة: "لن أستطيع 
الاستمرا رفي كبتدء فهو يكاد 
يختنق ٠‏ ” وما لبثت أن رفعت يدها 
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نوفهبر 
نحو أقوى من قبل١‏ واذ ذاك قال 
لموكاس: "عودوا سريعآة الى 
الطاحوئة "٠١‏ 

وعادوا أدراجهم عبر الوادي 
متوقعين أن يدهمهم الثوارء ولدى 
دخولهم القبو أشعلوا سراجآا ووقفوا 
ينظرون في نوره الى كتلة اللحم 
الصغيرة الحية التي أبطل صراخها 

وقال لوكاس بصوت صارف: 
"أعطوني اياه لأخنقه١"‏ ونظر كلهم 
اليه ظناً أن ما يقوله نكتة أو طرفة ٠‏ 

غير أنهم رأوه جادا في ما يقول ١‏ وما 
0 وصل الى الطفل حتى أدارت سولا 
ظهرها هلعا وهي لا تصدق أن زوجهاء 
الذي كان أب عطوفا على الدوام» 
يمكن أن يفكر في أمر كهذا ٠‏ 

وقفسبضت ايلاني على ذراعه 
وهمست: "ما الذي تقوله ؟ ' ثم رفعت 
صوتها قليلا بعدها أستأنف الصبي 
البكاء وقالت بحزم: "علينا أن نعود 
من حيث أتيناء انه لن يكف عن 
البكاء٠‏ وسذعيد الكرة بعد يوم |5 
اثنين» على أن نعطي الطفل منوما. ' 

وكانت المحاولة الثانية التي جرت 
بعد أسبوعين أشد هولا بالنسية الى 
نيكولا »ء وقد تضخمت في مخيلته 
أهوال المحاولة الاوتثى وهنها تذهر 
جدكه وصراخ الطفل والذعر الذي 
أصاب البالفغين ٠‏ 

وها أن غغحادر وعائلته البيت حتى 
أيقنوا أن الطقس تبدل ٠‏ فالهواء بات 
باردة ودبقآ وقد انهحدر الضباب من 
التلال نحو الواديء وكان ذلك 
الضباب» في نظر نيكولا» تجسيدأ 
للخوف الذي ها برح بطارده خلسة ١»‏ 
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وشد على يد اهه وهم ينزلون الى 
الواد ىي ١‏ 

ولها بلغوا الطاحونة قالت ابلانى 
بصوت ا حياة فيه: "يبدو أننا 35 
نستطيع الانطلاق في هذا الجو 
الضبابي ٠‏ وعلينا تأجيل الفرار هرة 
اخرى»” 

ونظر نيكولا الى لوكاس فرأه 
يتضاءل تحت ذلك الضباب٠‏ وجاء 
صوته المنهزم يقرمٌ ناقوس الموت: 
"ربها قيض لنا ألا نغادر هذا المكان 
0 

وراح نيكولا يرئجف» واستشعرت 
ايلا ني خوفه فا نحنت هامسة لن: "أعدك 
بأننا سننجح المرة الآتية' . 

وصدق كلام اهدع وفارقه الخوف» 


الوداع الاخير 
في اليوم التالي وقف الضابط 
المسؤول عن تبليغ الرسائل في باب 
ايلا ني ومعه ثاثران» وقال لها ان 
القيادة في حاحة الى اهرأة من 
الحاو لحصاد القمح والشعير في 
القرى المجاورة ١‏ وينبغي أن يبلغ عدد 
المتطوعات الاربعين في ظرف ثلاث 

ساعات ٠‏ ' 
دعت ايلائي أفراد عائلتها وروت 
لهم ها كدت في لنطر من وعد كا 
الى آضر مثله٠‏ واستئنيت اختها 
نيتسا وامهاء لأن الاولسى حبلى 
والثائية متقدمة في السن٠‏ ولم تبق 
سوى اولغا وكانتا١‏ لكن الخوف هو أن 
يجندهها الثوار فور انتهاء الخصاد٠١‏ 
ثم جاء صوت غليكيريا ابنة الخا مسة 
عشرة يقول: "أرسليني أنا يا أهاه! 


مأساة ام 


فأني صغيرة على الجندية وكبيرة على 
حملة جمم الاولاد ١‏ وفي ماني 
ألهرب من فاتسونيا بمقردي ٠‏ 

وأدركت ايلاني أن ما تقوله ابنتها 
صواب٠‏ ولم يكن طول غليكيريا يزيد 
على ١09‏ سنتيمترآء وكان عهولها 
اليدوي من الخراقة بحيث لن يحتاج 
اليها الثوار » بل سيعيدونها من حيث 
أتت ٠‏ :وقالت ايلاني. وفي 'تبكي: 'يا 
فتاتي ! وان حقأ وثقي أننا لن 
ذهب ونتركك "٠١‏ ووضعت لها طعاما 
في كيسء٠‏ وبعد ذلك ذهبت 

وفي الاسابيعم الاولى هن يونيو 
(حزيران) تحول خطر جمم الاولاد 
حقيقة » اذ أرسلت الدفعة الاولى عبر 
الحدودء وسرت اشاعة تقول ان 
مجموعة اخرى سترسل في الايام 
القليلة التالية١‏ واذ ذاك أيقن الجميع 
أن قرية لياء سواء أشاء أهلوها ام 
أبوا» ستفرغ من أولادها قريباً: 

وأرسلت سولا زياراس الى ايلاني 
لتبلغها أنهم لا يستطيعون انتظار 
عودة غليكيريا وقتآ أطول» 00 
الانطلاق في ثلاثة أيام١‏ والواقع أن 
القمر يدخل يوم الاحد الثتالي في 
العشرين من يونيو (حزيران) طور 
المحاق: 

وفي اليومين التاليين ها برحت 
ايلاني تنظر الى قممالتلال عل 
علاهة تأتي من ابنتها الغائبة١‏ وطرق 
ضابط التبليغ بابها هرة اخرى يوم 
السبت» قبل يوم واحد من تنفيذ خطة 
الهرب الجديدة» وقال: "المعذرة يا 
جح لايك ج الى امرأة اخرى 
من عائلتك "٠‏ ذلك نت الثوار أعلنوا 
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كتاب الشهر 


حاجتهم الى أربعين اهرأة اخرى 
للعمل في البيادر ٠‏ 

وأغلقت ايلاني الباب وغرقت في 
أحد المقاعد١٠٠٠1ذ1ا»‏ عليها أن تضكحي 
بفرد آخر من العائلة ١‏ واذ أدركت أنه 
لا خيار أهمامها قالت لابنتها اولغا: 
"سأذهب أنا نفسىي» فيها تأخذين 
أخاك نيكولا واختيك الى منزل آل 
زيارا س١"‏ 

واتحرك“اولغا»" *اكنا: لن تذشسن فق 
دونك » بل سننتظشسر هنا الى أن 
تعودي:" 

وأجابتها ايلاني: "هذه العائلة لم 
تكتب لها الحياة» اذا؛ " 

وبعد الاتفاق على خطة العمل أخذت 
ايلاني ابنتها البكر جانبة لتغدق 
عليها مسؤولياتها الجديدة٠‏ قالت: 
"لدى بلونمكم السلسلة الكبرى أوقدوا 
النار علامة على وصولكم الى منطقة 
الجيش ٠‏ وفي امكاني أن أرى الدخان 
من فاكسوكياة فأعرف أنكم وصلتم 
بسلام الى الجانب الآخر "١‏ 

وهرت اولغا رأسها. 
دقائكق لتضفر شعر فوتيني للمرة 
الاخيرة٠‏ ثم شدتها الى حد الوجع 
وهي تقول: "لا تقلقي يا حبيبتي» اذ 
سنعود أنا واختك غليكيريا٠‏ وسرعان 
ها سنكون في طريقنا الى الولايات 
المتحدة "١‏ 

وطلبت الى كانتا ونيكولا أن يذهبا 
معها الى منزل آل فينيتيس الذي 
حوله الثوار مركزاً لخزن الموؤن » ويبقيا 
الى جانيها حتى اللحظة الاخيرة » على 
أن تتبث اولغا وفوتيني في المنزل لثلا 
تخار الشكوك ٠‏ 


نا 


نوفمير 

ولما همت ايلاني بالا نصراف قبضت 
أولغا على ذراعها وقالت وهي تبكي: 
"انتظري يا ماها » فاني أود أن اقبلك 
مهرة اخرى٠"‏ وحرفت أيلاني وجههاء 
لكن اولغا دنت لتقبيلها ورأت في 
عينيها دمعاآ حأاولت أخقاءده بمنديل ٠‏ 
وقبلتها كما شاءت من غير أ تنطق 
احداههما بكلمة ٠‏ 

وسازت ابلاتيقغ: كانتا ونيكولا 
صعدآ نحو مركز المؤن من غير كلام 
وهناك تجمعت النسوة في اننا ع 
وصعقت ايلائني حين رأت الكسو 
زوجة أخيها معهن» كذلك ماريان 
زياراس ابنة لوكا س٠‏ وكان مقررآ و 
تنضم اريتي ابنة الكسو الى جهماعة 
لوكاس٠‏ وتبادلت المرآتان النظرات 
الوجلة بلا كلام خوفآ من ان يلاحظ 
الثوار ذلك ويتذكرونه بعد اكتشافهم 
مسألة القرار ٠‏ 

وجلست ايلا ني على سام المتزل 
ووضعت نيكولا في حضئها ٠ ٠١‏ وأحبت 
كثيرآ أن تملس شعره وتلا مسه؛ لكنها 
اكتفت بالتحديق اليه كأنها تحاول أن 
تخط هلا محه في ذاكرتهاء وهمستث 
في اذنه: "مساء غد عليك أن للجهيسك 
يد كانتا وتكون شجاعآا جدآا "١‏ وأحست 
رأسه يهتر على صدرها علامة 
الهدا فق : 

قور تلك اللحظة برارز ثاثر وصاح: 
"قفتن جميعاء فأننا مغادرون الى 
منزل أثينا ماكوس "١‏ 

وصعد الجمهيع التلةقء وأمسكت 
ايلاني يد نيكولا ٠‏ وأعاه بست كيين 
أحست ,أن العالم كله تحت أقدامهم 


'وأن في استطا عتهم النظر الى أقصى 


الشرق خيث ستختفي النسوة 
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الجبال٠‏ ثم نظرت الى نيكولا فأيقنت 
38 يحاول الابتسام نحصبآة عندء وقال 
: "سأكون شجاعاآايا ماما٠"‏ 
-10- هي: "قبلني» هذه الجرة 
فقط» " وقفز الى ذرا عيها وهي تقول: 
"يا قلبي وحياتي١'‏ ثم وضعت يد 
نيكولا في يد كانتا وأدارت وحههاء 
ومن حافة الهوة الكبيرة وقفت 
واختي كانتا ننظر الى صف النساء 
الاسود ينحدر حت حتى اختفى وسطأوراق 
الشجر الخضراء على ضفة النذهر فى 
أسفل الوادي١‏ وبعد نحو خمس دقائق 
برز الخط الافعواني من جديد على 
الناحية الاخرى وهو يزحف مثل رتل 
النمل فوق التلة المقابلة؛ ولو لم 
أعرف أن امي هي الاخيرة في الصف 
لما خيل الي" أنها ذلك الشبح المي 
0 الضئيل الذي يقف من وقت 
ى آخر كي ينظر وراءهء وقبل أن 
ا ر زد يدها 
فوق رأسها ' 
وفي الششوات ‏ الثالية عرفت" 
لحظات » بل أيامآ» كانت فيها ملاهح 
امي تضطرب في عين ذاكرتي١٠‏ غير 
أن منظرنا وهي تلوح لي للمرة الاخيرة 
ذلك الصيف لم يفارق مخيلتي البتة ٠‏ 


في كلب ا لظلا 
ذهاب ايلاني وجد أولاد 
غخاترويانيس أنفسهم كفراخ هن دون 
الدجاجة الام وهم يحاولون الاستعداد 
0 رانوكطا قرت اولغا وكانتا بحصد 
في حقل العائلة: وبوم الاحد 
0 باكرا الى البيتث٠١‏ وأحسث اولفا 
ضخامة المسؤولية الملقاة على 
عاتقها» فوقفت أمام النافذة تراقب 


مآساة ام 


غياب الشمس الى أن حان الوقت 
لارسال كانتا ونيكولا وفوتيني ٠‏ وفيها 
كانتا تقود اخاها واختها راكحت 
فوثيني تبكي بكاء مرأ ونظر نيكولا 
مرة أخيرة الى المنزل ٠‏ 

كان منزل آل زياراس' حل محل 


و 


00 


مأساة ام 


الطاحونة كملتقى للجماعة١‏ ود هشت 
كانتا لدى رؤيتها كاليوبي ميتروس 
هناك وقد انحنت هع سولا فوق مهد 
الطفل ألكسي لاعطائده مقداراً من 
الشراب المسكر' ووقف لوكاس يدخن 
تعصبية: وتقدمت كانتا هنه وسألتد 
كاليوون هناك وعها 131 كان آخيرها 
بخطة الفرار ٠‏ ورهى لوكاس السيجارة 
أرضآ وداسها وهر كتفيه وهو يتجنب 
النظر الى عيني كانتا ١‏ 

وآأنبته قاكلة: "أما وعدت امي بأنك 


تلن تخبر أحدا؟" 
وعيد الغروب وصلت ميغالي 
ونيتيسا ٠‏ وتبعتهها امرآة من الكرية 


هي كريسولا دروبويائيس ممم أبنتي 
أخبها مما أقنع كانتا بأن لوكاس 
المهذار أفشى الخطة لنصف سكان 
الفريةة وأخيرآ وصلت أولغا ثم تاسي 
ميتر وس روج كاليوبي ٠‏ وباتت الغرفة 
الصغيرة 000 عشرين شخصاً: نسعة 
بالغين وأحد عشر ولد 

وشرح لوكاس الخطة: على 0 
أن يتظاهروا بأنهم يلعبون لعبة 


الاختباء بعضهم على فعض ويتحوفوا 
في الاخاديد التي حفرتها المياه 
الجارية تحت المنزل٠‏ ومن هناك 


يرحفون بهدوء الى الشجيرات على 
تخوم الغابة: وبعد ذلك تنادي 
الامهات اولادهن ويتظاهرن بالبحث 
عنهم » فيذهبن هن أيضآ حتى حدود 
الغابة١٠‏ وعندئذ ينضم لوكاس الى 
. الجماعة ويسير بها الى حقل الحنطة 
الذي يفضي الى أحمة من الاشجار 
الوا قية ' 

وأشار لوكاس الى الاولاد بالخروج 


من المنزل١‏ وحاول نيكولا أن يقتدي 
بأترابه في اطلاق الهتافات الخاصة 
باللعبة» لكن صوته خانن : 

وها أن أصبحت النساء والاولاد في 
الخنادق حتى طلب منهم لوكاس خلع 
أحذيتهم لثلا تحدث صوتاء وقفز 
أما مهم الى معبر كان اكتارد في 
وقت باكر ذلك اليوم٠‏ وقطع 
أنفاسه وسار خافض الرأس حتى بلغ 
وجماعته حقل القمح الذي غطاهم 
جميعاً ٠١‏ 

في تلك الاثناء عمد أحد جيران 
تاسي ميتروس الى اخبار الثوار أنه 
رأى همنزل آل ميتروس خالياً في حين 
ان قطيع المعزى الذي يملكونه ها زال 
يرعيق فنى الحقوؤل: وللعدال أخذ 
سوتيرسس درابيتيس» ضابط 
الاستخبارات» يبث النداءات عبر 
هاتف يدوي طالبآ من دوريتين تتألف 
كل منههما من خمسة أشخاص اللحاق 
بالهاربين ٠‏ 

وعند طرف حقل القمح كان يقوم 
منحدر عار يفضي الى غابة كثيفة١‏ 
وكانت ئيتسا مغطاة بالسنايبل عندهما 
زلت قدمها بحجر كبير وتدحرجت الى 
أسفل > وتوع: .تاسي . ميتزرومن نلك 
الضجة وهو على بعد يضعة أمتار 
منها» فقال: "هيا أسرعوا! انهم 
الثوار٠*‏ وانطلق الجميع نحو الأيكة 
وقد سقطت أحذيتهم وبعض ما 
يحملونه هنا وهناك٠‏ ومن حسن حظ 
نيتسا أن اولغا وكاليوبي هيتروس 
شاهدتا ها حل بها فرفعتا المرأة 
الحبلى عن الارض وا قتادتاها معههجا ٠١‏ 
وكانت نيت نا فقدت حذاءها فراحت 
تكن مع كل خطوة تخطوهاء ودخلت 
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جلا 
0 العف ود ا جو 


مأساة ام 


الثلاث الغابة ولم يتوقفن حتى 
أصبحن تحت شجرة سنديان كبيرة»٠‏ 
وأخذت كل منهن تنظر الى الاخرى 
بكوك 1ذ لماسمون أعواق الجواعة” 
والسبب أنهن انحرفن غرباً في حين 
إن لوكاس زياراس أخذ اتجاها 3 
لقد ضعن اذا ١‏ 

وتقدمن بشرود الى أن اكتشفت 
اولغا الخطاً؛ فاتجهت بهن نحو 
الشرق٠‏ وفجأة جلست نيتسا تتذمر 
قائلة: "لا أستطيع متابعة المشي» اذ 
ان قدمي ممرقتان ١‏ ” 

وأخرجت اولغا من جيبها صبغة 
اليود والاربطة التي أعطتها اياها 
أمها لحال كفذه وعالجت قدرمي 
نيتسا ادتبيح عسوي لفن : "قومى 
وا فشي » والا مت” هنا وحدك:" 
اولغا .الطريق الشرقية٠‏ 
نزولا حتى بلفت مجهموعة أشجار 
خفيضة: وقررت الوقوف هناك التفكير 
في الخطوة اللاحقة ٠ويذلت‏ جهدآ قوياً 
لرفع خالتها الى شعب شحرة ٠١‏ وجلست 
معها هناك وأشارت الى كاليوبي 
للانضهام اليهها ٠‏ 

وصادف أن أفراد دورية الثوار 
شاهدوا » لدى مرورهم غربآ» الاربطة 
التي تركتها اولغا عندما ضمدت جروح 
خالتهاء فقال القائد: "انهم أهامنا 
مباشرة:”" وبينها كانت اولغا ونيتسا 
وكا ليوبي في شعب الشحجرة سمعن 
وقع خطى وصوت 220000 

وأخذت الخطى تقترب فيها اولغا 
جالسة بلا حراك وق هدي أ نفابيها: 
ثم انحنت قليلا ونظرت الى الطيوف 
المقتربة وقالت : "انه تاسي ميتروس 
يشتم ويلعن٠‏ وها هو رأسه الأصلع "١‏ 


وتابعت 


وقففزت كاليوبي هميتروس عن 
الشجرة لتجد نفسها مخاطة بابنيها١٠‏ 
أها اولغا» وهي بين اختيها» فقالت 
لهها: "لقد روعني شرودنا حتى بت لا 
داح جرحت " 

وراح نيكولا يرتجف ويتكىء على 
كانتا لفرط ارهاقه١‏ وكان قد أضاع 
حذاءه وجرحصت قدماه بالشوك 
والحجار ١‏ الا أنه صر" أسنانه وصمت ٠‏ 
وذلك كان حزءة من امتحان الشجاعة 
الذي فرضه على نفسه بعد وصية امه ١‏ 


السلسلة الكبرق 

فيما الكل يبتهج بعودة المفقودين 
وقف لوكاس ينظر الى النهر ويفكر 
في طريقة عبوره» وهو الحاجز الأخير 
الذي يفصلهم عن السفح المؤدي الى 
السلسلة الجبلية الكبرى١‏ وعلى رغم 
أن ا رتفاع الماء لا يتجاوز الخصر فان 
التيار قد يكون جارفآ١‏ واخيرآ أصدر 
أمره الى كل بالغ لكي يمسك ولدآ 
بيده » وسار هو في الطليعة ٠‏ 

ووجدوا التنقل فوق الصخور الزلقة 
أعسر مها تصوروه١‏ وسقطت ميفالي 
في الماء فأسرعت خريسولا 
دوربويائيس في اثرها وجرتها نحو 
لوكاس لكي يحملها ٠‏ ثم صعدوا جميعاً 
من الماء وقد هد هم العياء ليجدوا 
أنفسهم عند السفح الذي يفصل الثوار 
عن «الحيشس» حتى قائدهم لوكاس 
نفسه لم هن التعثر» وسقط في 
أحدى الحفر التي أحدثتها القنابل 
والالفام٠‏ وشهقت اولغا بخوف: "اثنا 
في حقل ألغام "١‏ | 

وقال 0 "كلا» لا تخافي٠‏ 
فهذه الحفر أحدثتها القذائف» " 


انا 


0 


0 


مأساة ام 


ورفعوا أعينهم ١‏ را 
السلسلة الكبرى تغطيههم:٠‏ 
لوكاس: "ينبعي م 0 
الشمس٠‏ لأنه لو تقدهنا الآن» 0 
الحبيش من الثوار وأطلق النار علينا ٠‏ 
وا قتعدوا الارضص نحت الشجبرات 
الكثيفة وقد تضاهوا طلبآ للدفء ٠١‏ 

وعند الفجر تطوعت اولغا وخريسولا 
للسير اولا وهما تلوحان بعلم أبيض 
علامة الاستسلام ٠‏ وحملتا خرقاآً 
الجماعة وهما تلوحان وتقولان: "ايها 
الجنود ! ايها الاخوة ! انقذونا'' , 

وظهر عسكري فوق وصاح: "قفوا ! 
من أنتم ؟" 

وصاحت اولفا هثله: "نحن نسوة 
وأولاد من قرية ليا "١‏ 

قال المرجل: "اصعدوا حالا الى هنا 
بعد أن ترفعوا الاسلاك الشاككة 
وتعبروا من تحتها. وهكذا تصبحون 
في منجى من الالغا م "١‏ 

وقطعت خريسولا واولغا من تحت 
والآخر ون ٠‏ وكلما نهض أحدهم من 
مخباه خلنف المخور كياق المت 
ينظرون غير مصدقين'٠‏ 

وكان يتبع تلك المسيرة الغريبة 
خمسة ثوار أختبأوا ببن الا شجار* 
وراح قاكدهم يراقب ها يحدث وقد 
فغر فاه» فيهما قال زميله وهو يرفع 


رشاشآ: "ها هم في العراء الآن٠"‏ 
فأجابه القائد: "اننا بعيدون عن 


مركزنا ٠‏ واذا فتحناالنار فلا بد من 
أن يحصدنا الفاشيون بقنابلهم ٠٠١‏ 
اتصدق أن كوكاس رياراس امكنه أن 
يقود جمعآ كهذا ؟ " 


وها لبكوا أن بلغوا جميعآ قمة الجبل 
وخضعوا لاستجواب الجند ١‏ وحضر لهم 
هؤلاء الشاي الساخن بعدها لاحظوا 
الارهاق على وجوههم؛١‏ ولما رأتهم 
اولفا أوقدوا نارآ لغلي الماء تقدمت 


من أحدهم قائلة: "أرجوك يا سيدي 
أن توقد نا رآ كبيرة » اذ ان ثمة اناساً 
في الجانب الآخر بنتظرون اشارة 
لوصولنا سالمين»" 


فأحابها الضابط: "هذا مستحيل! 
أفنعطي الكوار دعوة مفتوحة لكي 
يسحقونا بكل مدفع لديهم ؟' ١‏ 

أها في الناحية الاخرى فقد وصلث 
ايلاني الى البيادر بعد سير يومين») 
وهناك انضمت الى ابنتها غليكيريا١‏ 
ولبثت تلك الميلة كلها صاحية تحدق 
الى السلسلة الكبرى من أقصاها الى 
أقصاها علها كع نارآء٠‏ لكن النار لم 
تظهر البتة٠‏ وفي أي حال انتفث 
الحاجة اليها١‏ ففي ذلك اليوم جاء 
ثائران على جوادين واختارا نصف 
النسوة لأخذهن الى حقول اخرى 
تنتظر الحصاد١‏ وكانت غليكيريا بين 
اللواتي وقعت عليهن القرعة؛ ولم يعد 
في امكان ايلاني الفرار خوفاً من 
التدابير الانتقامية التي قد يلجا اليها 
الثوار ضد ابنتها٠‏ وفي مساء اليوم 
نفسه تم اعتقال ايلاني وألكسو زوجة 
أخيها وهاريان زياراس وأخذن الى 
ليا ٠‏ 

وفي الصباح الذي تلا الفرار أعلم 
الهاربون ان بعض افراد الجهيش 


أسيرافقونهم الى قرية آييس بائنديس 


التي تبداً عندها الطريق المعبدةء 
ومن هناك سينقلون في شاحنات 
عسكرية الى أما كن مخصصة للا جئين 


1 / 


لس" 


سر لي 


كافة الخدمات المصرفية 


مدعا لك 


بنك الَلْوَتَ الوطنى 


عنرزيارتك العَادحَةَ للنرت 


يسرك اتكويت الولي : ؛ راكد الي 


: إفتات مرخ تانرله قّ لدان مثيم يذلك جود ع الساحة العالية ندا 


يشتمل أيضبًا عائ شرع تصثيل يي سنغافورة وبث ده عابية تشمل أكترمن 
ينك مراسلة  ١‏ 

لقداته إفنتاح نرمناق بيشوبين جات شاعلة الشركات ف تطوور عبنات 0 
الخارجية . ودالإضافنة الى الخداماثا الصرفية الشخصية يقدم فرهس :0 
خدمات عالمية شاملة كالقروص انمشتركة » تمويل الشركات : ديل 0 


العملات»إيداغات بالعملات الأوروية ؛ وتمويل للعمليات التجارية: 217 


كفتح الا عتمادات واصدارا تكفالات اللصرفية ٠‏ هنذا بالا ضافة ال 
خدمات أدارة الإستثمارات والمشاريغ العقارية المتوخرة من انلكا : 
الكوبيت الوطي لما وراء البعار. (لندن) على! لعنوان نفسه 1 7“ 
5 ف الوست اند من لتدن تاس خصيصا لمساعدة الرواق 


ييِنْقَ جعل رزمارتهم للند نكاملة وذ لك يتعلديم النصح لهم وتوفير 
مجموعهةه ة شاملة من الخدمات١١‏ بِتَ ا ل خضصيسة : 8 


خدمات الفعرع تشمل 0 الحسايات الجارية وجسابات الايداغ امتح 0 
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القروضء أوامز الد فنع الثايتة لتسديد الفواتير: خدمة تتبديل العحفلات::. 1 


لشراء وسيع الاوراف النقدية والشيكات السياحية 0 00 
كما تستطيع صيك شيكات عن حناك بارا 0 [وامشميال 5 


- ا : 


اؤقات الدوام كالةي من أل 


تكن اريك للندن كاملة وذلتب باتصبائك 
فور وصوتك وكن عاى ننصة يائلت د 
عنايتنا وخدممنا الملميزة 00 


#لكوبحد؟ 


رجحم 


لشدن - قتع الشياق | 48 بيش ويس جايت ١‏ لندن ده 
فس فسا أمتسب :8 اورشابد استربيت 


1 حَذَاون العملات : تلنون 1 915 تذكين وج 


مأسأة ام 


وؤظهرت الشمس هن وراء غيمة 
وتسللت أشعتها الى أحجسا دهم تبث 
الدفء فيهاء ومن الوادي ارتفعت 
تحمامة كالبخور حاملة معها شذى 
الثمار البرية وطيب الغار والصفصاف:٠‏ 
وفجأة أدرك اللاجكون أنهم أحرار 
حقآ؛ وارئفع صوت صبية في الهواء 
راحت تنشد اغنية حفظتها منذ 

وآأخذ الاولاد بيضحكون ويشبكون 
.الايدي وهم يسيرون على وقمْ 


الاغنية٠‏ وها لبثوا أن اشتركوا جميعا . 


في الغناء؛ وفجأة ارتفع صوت سولا 
زياراس كنذير شؤم فوق الموسيقى: 
"كفوا عن الغناء٠‏ شهذا لا يجوز لنا 
وقد بقيت أبنتي 19 ابلاني 
هناك ٠‏ ترى ها الذي سيحل بهما ؟" 

ولدى سمهاع كلما تها استدار نيكولة 
نحو لياء الا أن السلسلة الكبرى 
حجبت منظر الجبال ٠ورأى‏ ان عالمهة 
انقلب٠‏ فهو اعتاد الوقوف فوق سطح 
العالم والنظر الى الاودية والتلال 
تحتد٠‏ لكنه الآن يمشي في هوة وسط 
حافتين من الجبال الفريبة التي خيل 
اليه أنها على وشك طمره٠‏ لقّد جمدت 
كلمات سوكلا أوصاله وأدرك للمرة 
الاولى أن اهه ربها لم تستطع الفرار 
أبدآ٠‏ وانفجر الدمع الذي حبسه طويلا 
منذ فراق اهد١‏ 


لدى وصول ايلاني والكسو وهاريان 
الى ليا موثقات اقتدن على الفور الى 
منزل ايلاني القديم الذي حول مركرآ 
للشرطة ٠‏ و عتفقلن اسبوعا هناك حيث 
كان سوئيريس درابيتيس يستجوبهن 


يوميةامراكة 2ه وق يشذدمق أ خياة 
بمسدس وأحيانا بالصفع » ولكن دونما 
لجوء الى التعذيب٠‏ وتمسكت كل 
منهن بروايثها الاولى القائلة بأنها لم 
تعرف شيئاً عن خطة الفرار١‏ واعتقادا 
منه أئهن جزء من مؤامرة واسعةع 
اطلقهن درابيئيس في اليوم الثامن 
علهن يجرين اتصالات بالمحرضين 
الرئيسيين ١‏ 

وسرت أكبار الهروب في جبال 
مورغانا كلها 9 القيادة العليا 
للثوار ٠‏ وذهل كبار المسؤولين لحدوث 
ذلك الفرار على رغم أعين الرقباء: 
ووجدوا في نجاح تلك العملية حطا 
كبيرا من شأن مفرزة الامن التي 
أرسلت الى ليا لهنم حدوث أعمال من 
0 

جل تحري خيوط الكارثة 
رت القيادة الى ليا رجلا يحمل 
أسهاً مستعارآ هو "كاتيس٠"‏ وعلمة 
منهم انهم يخسرون! لحرب»عراحا لشوار 
المتقهقرة ١‏ وما أن وصل كاتيس حتى 
بادر سوتيريس بقوله: '“لقد أرسلت 
الى هنا للتحقيق في ظروف ذلك 
الاخفاق الذريع» ولكي أجعل من 
الخونة عبرة لكل من تسول له نفسه 
الانحراف عن عقيدتنا "١‏ 

وأبقيت ايلاني تحت المراقبة بعد 
اطلاقها٠‏ وكانت تسير في القرية 
وهي تتجنب النظر أو الكلام الى 
صديقاتها ومعارفها لكلة شحر عليهم 
الفتاعي وفي اواكن يولي -(تمور )اه 
بعد هرور' شهر على اطلاق ايلاني 
والكسو وماريان » لم بحد الثوار أي 


قرينة ضدهن٠‏ وعندما سلم سوتيريس 
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عد وعد 


كتاب الشهر 


اضبارات الاستجواب للقا ضي كا تيس » 
أنبه هذا بقسوة قائلا ان صبر القيادة 
يكاد ينقد من جراء تصرفاته المائعة ١‏ 

وكان سوتيريس سصع اشاعات 
مفادها أن النسوة من آل دوربويائيس 
يعرفن شيكا عن الفرار» وان احداهن) 
واسمها خريسولا » انضمت الى 
الفارين ومعها ابنتا أخيهاء ولم 
يعرف درابيئيس أن زوجة أخيها 
الآخرع واسمها الكسندراء اشتركت 
في محاولة الفرار الثانية المخفقة» 
غير أنه أصدر أهرآ باحضار الكسندرا 
وكونستا نتينا» ام البئنتين» 
للاستجواب ٠‏ 

وتولى كاتنيس نفسه التحقيق ١‏ 
وبعد ساعات قليلة باحت كنتا آل 
دروبويا ئيس بالمحاولتين الاوليين 
ودور ايلاني الركيسي فيهما٠‏ وهكذا 
ا عتقلت ايلاني من جديد في مطلع 
انحسطس (آب)١‏ 

وما برح أفراد جهاز الامن طوال 
الايام السابقة يملأون السجن بالاسرى 
من ليا١‏ وكانت ديئا فيئيتيس (/5 
سئة) أول الاسرى ومن القلائكل الذين 
عمروا ليصفوا معاملة المساجين صيف 
١4‏ 

وكلما اقتادوا سجيناً من القرية 
كانوا يعزلوئه بادىء الاهر في احدىق 
غرف الطبقة الثانية ثم يأخذونه بعد 
أيام الى الساحة الخلفية حيث يتم 
ضربه واستجوايه في الحديقة قبل 
طرحه في القبو ١‏ 

وبات القبو الصغير يؤوي 0؟ سجحينا 
أو أكثر مها اضطرهم الى الثوم 
وقوفا٠‏ ؤاتسخت أجسادهم وملأتها 
البراغيث٠‏ وكان الثوار يقودونهم 


ريل 


نوفهبر 
جماعية الى الخارج هرة أو اكنثين 
يوميآ١‏ لكن ذلك لم يكن كافيآ لقضاء 
حاجاتهم ٠‏ وامتلأت زوايا القبو بالبول 
والبراز وصعدت منها الروائم 
الخانقة ١‏ وكائوا يعطونهم ألحساء 
الرقيق في صحون من تنك هرة واحدة 
في اليوم » ويد فعونها اليهم بين 
القضبان ١‏ 

وكان سوتيريس وسواه هن الطاقم 
الأمني يدخلون القبو كل مساء تقريباً 
ويختارون أسيرا يركلونه ويضرتؤنه 
على مرأى من الآخرين ٠‏ 

وعندها يحين اليوم لتنفيذ الاعدام 
في أحدهمء كانوا يدعوته مساء 
ويقتادونه الى فوق ليختفي نهائياً عن 
أعين زملاثئه١‏ وكانت نيران الرشاشات 
توقظ أهل القرية من نومهم ١٠‏ وباتت 
حديقة ايلاني ملأى بالمقا بر ١‏ 

واسوة بالآخرين أقتيدت ايلاني 
خارجة وتم رفسها وضربهاء وكان 
سوتيريس يصيح أنها هربت أولادها 
وكانت بين مخططي العملية 
الرئيسيين» الا أن ايلاني ظلت 
متمسكة بروايتها الاولى» على رغم 
رفس الاقدا م ولسع السياطء وا قتيدت 
بعد أيام في الممر المؤدي الى المبيث 
الذى استخدمه كاتيس ٠‏ وهناك 
واجهها القاضي بكل ها يعرف عن 
المح ولتين الاوليين ٠‏ لكنها أنكرت كل 
شي ع ١‏ 

ولدى اعادتها الى السجن ‏ منزلها 
القديم ‏ راحت تفكر في من عساه 
يكون الخفائن الذي أفشى بسر 
المحاولتين١٠٠٠‏ لذ سنك في أن 
كونستانتينا دروبويائيس عرفت 
عنهها من سلفتها الكسندرا التي 
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اشتركقت في المحاولة ألثانية ١‏ عر 1ن 
الكسندرا » في رأي ايلائي» لا تفشي 
سرآ كهذا وان قطع عنقها ٠‏ 

ولها دخلت ابلاني بوابة المنزل 
نظرث كترى اهرأة في زي الثوار 
تخرج هن الباب٠‏ تلك كا نث هيليا 
دروسويائنيس» احدىي بوي 
ألمتخمسات كلاميةا لقضية الشفوار 0 
وتذكرتها ايلاني وهي تزعق عبر 
مكبرات الصوت قبيل التحاقها 
حياني هدفا ٠‏ 00 يدق لىي أي ولا أم 
ولا أخضوات» بل 0 الجميش 
الديموقراطي عائلتي:” 

لكن حقيقة الأاهر أن هيليا لها أمر» 
وأن” أمها هي الكسندرا دروبويائيس 
بالذات» الأسيرة تلك اللحظة داخل 
السجن ٠‏ وفجأة أدركت ايلاني من هو 
الشخص الذي عرف بالمها ولثئين 
السابقتين وبات مستعدةء بل 
متحمساً» لكي يفشي السرء وفيها 
عبرت هيليا أما م ايلاني وبندقيتها 
على كتفها تلاقت نظراتهما٠‏ وللحال 
أدركت ايلاني أنها امرأة ماثتة ٠‏ 

وبوشر تعذيب ايلاني بهدف 
تجريدها من كل مقاومةء علها تعترف 
بدورها أخيرا: 

ويتذكر ثاثر اسمه تاكي كوتيس 
أنه رأى اهرأة في مطلع الاريعينات 
ذات شعر كستناثي يتم استجوابها: 


"حروها الى الساحة الخلفية حيث 
ضربوها٠‏ وهناك اعترفت بكسل 
شيع "١‏ 


أجل» لقد وضعت خطة الفرار 
بالا شتراك هم لوكاس زباراس ٠١‏ واتهة 


مأساة ام 


تحية أل المشاضتة حاوليى فرضيين 
وأخفقن ' 

وبعد أسبوعين نزل سوثئيريس الى 
القبو ونادى مساجين لياء وبعد 
وقوفهم جنبآ الى جنب قال: “ان 
مصاثركم اليوم ستوضع في يد العدالة 
الشعبية: ومسن حسن حظكم أن 
مفاكمفكة ستدرق. أمام أهل القرية 


المحاكمة 

في أعلى القرية جرف ينحدر حتى 
الوادي المورق١‏ وعلى حافة الوادي 
مغارة حفرتها المباه المتساقطة عبر 
القرون ويبلغ حجمها حجم غرفة 
كبيرة١'‏ هناك وضعت طاولة القضاة 
وحولها مقاعدهم» فشيما أجلس 
المساجيسن علس حجار مسطحة 
قبالتهم ٠‏ وأهر سكان القرية بالجلوس 
على الهمرتفعات المدرجة وراء 
المسا جين ١‏ : 
وفي الحادي والعشرين من 


اغسطس (آب)ء وهو اليوم الثالث 


للمحا كمة» بقي على هيثة المحكمة 
الاستماع الى ايلانيء والتهمصة 
الرئيسية التي وجهها كاتيس ضدها 
كانت تنظيمها محاولتين للفرار 
وتهريب أولادها وحثها امهات 
اخريات على الاقتداء بهاء وأضاف 
كاتيس أن تذك الافعال أضعفت كثيراآ 
جهود الجيش الشعبي الديموقراطي 
في ليا ٠‏ 

وبصوت جهوري رنان ألقى كائيس 
اعترافا طويلا كتبته شابة من البلدة 
قاكلة ان ايلا ني فا شية معروقة وانها 
رفضت ارسال أولادها الى الدول 


١ 


مأساة ام 


الشعبية الديموقراطية:١‏ الا أن تلك 
الشابة رفضت الاجابة حين سكلت عن 
صحة اعترافها٠‏ فصاح فيها كاتيس: 
"لا تخافي! أين هي الشجاعة التي 
أظهرتها حين أدليت باعترافك؟" ٠‏ 

غير أن الفتاة اكتفت برفعم عينين 
دا معتين وهزت رأسها ٠‏ 

وذلك أربك كاتيس الذي نظر الى 
ايلاني وصاح متهكمة: 'وأنت» لقد 
أظهرت حقدك على الثورة بتنظيم 
عملية ارتداد أفراد عائكلتك و١‏ 
مواطنآً آخرين عن عقيدتنا٠‏ ولدينا 
وجهك "٠١‏ 

وهنا دعا 00 الخائرة القصيرة 
الممتلثة الجسم ميليا دروبويائيس 
الني وصفت الهمحاولتين الاوليين 
المخفقتين على نحو مفصل ومقنع» 
بها في ذلك عودة القافلة الاولي 
بسبب بكاء الطخل والثائية بسبب 
الضبا ب ٠‏ وأعلنت ميليا : "لقد لولمى 
الفاشي لوكاس زياراس اقناع امي 
وأخواتي بالفرار ٠‏ غير أني اكتشفت 
الاهسر وأضخبرتهن أن اللجمهبش 
الديموقراطي سيكون في مواجهتهن 
أينها ذهبنع وان العلم الأحمر ميحكق 
قريبآ فوق أرض اليونان كلها ٠‏ 

وضربت الفتاة عقب بندقيتها على 
الارض وصاحت: "أقسم بهذه 
البندقية أن والدتي وأخواتي تخلين 
عن فكرة الذهاب هعم ايلاني وعائلتها 
بعد اقناعي اياهن "١‏ 
+ وشدد كاتيس عزيهته باعتراف 
ميليا ونظر الى ايلاني هرة اخرى 
وقال: "اذات حاولت منذ البداية تأليب 
أهل هذه البلدة ضدنا "٠١‏ 


زكر 


وغدا وجه ايلائني بلون الرهادع 
لكنها حافظت على هدوثها وهي 
تقول: "هذا غير صحيح ٠‏ اعطني اها 
واحدة قلت لها الا ار اولادها عبر 
الحدود١٠"‏ 

ونظر كاتيس حوله وسأل: "هن 
منكن ستجيبها ؟ | نهضن وتكلمن "١‏ 

وران صمت مطبق على المكان» 
وبعد دقائكق نظر كاتيس نحو ايلاني 
بغضب وقال: "ليس هن الضروري 
استخدام الكلام للتأثير على الآخرين ٠١‏ 
كك تطويع بناتك وتشبكك 

وخاطب كاتيس الجمع قائلا: "قبل 
ان تنسحب هيئة المحكمة للمشاورةع 
هل ثمة من يود الكلام حول هذه 
التهم؟" 

واخذ الناس يجيلون انظارهم 
ويسعلون » الا ان أحدآ لم يتكلم'٠‏ 
واخيرآة نهض غريغوري تسافوس» 
وهو صانع براميل متقاعد» وقال 
بحزم: "اعرف أن ايلاني غغحاتزويائيس 
لم تؤذ احدآ في هذه القرية١٠‏ على 
العكس» لقد توخت على الدوام ٠٠١0‏ 

وقا طعه كائيس رت “هذا 

ألا ان ذلك لم يكن أربعة رجال 
أخرين عن الكلام لمصلحة ايلائي'٠‏ 
وادراكآ منه ان طلبه من القرويين 
الكلام كان خطأء اعلن كائيس: "أن 
هيكة المحكمة ستلتكم الآن٠"‏ ونهض 
القضاة الكلاثة واصطفوا وراء شجرة 
كبيرة ١‏ 

وبعد وقت ليس بطويل عادوا » فيها 
تجمدت اوصال المساجين'٠‏ ووقف 
كاتيس في الوسط معلنا الحكم بقوله 


وق ا اوقا اما وا لا ماقي وعم تسا لصوف تس ا اي الوا توا تاك اللا ودع ا ود ا ا 


وق ل ا له ا لا ذمها وتو ركاه فطق يه وذو كاري ويه وق سه بو موده لوطو 1ك 


انق الاي لاو سفات لوو ره ؤم ام فروا ف ف الؤاف ع سوية ‏ ول لبووة و لل يع لالم 5 
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تع تتح ولد - نه حك بإ دحي هن حصب يسن رات دسج الس بد ا 


سيم ١‏ لأف سيد 
2 
اول لسر جني مال لسر معمر لمعطيام 
١‏ ب معي افحتية شبليت و عي ا 
اعم ممصفد ماسم ورم م يعي اتلس ش 
الي جتجار يلم بع عر ودر لوم 
إسعميس :رحبا ومسا همهم 
لعجي لعي ريسي سا سويب يلط 
بسي مرمي ير أب طاار مسا سيره 
1 ليك لمفكيية الي ل لحيل سكليد الل مبيمة 
0-1 يليت فير يات الام سفر صتوترة ١‏ 
١‏ سر 6 
: ب 
د َس 
ُ 0 
3 اما 
سم ل ,7 
- 


ا شاي بأيكا يحَلَة القارف" أولاً, 7 
ا ل عرب لف نت وي وت موقمك ‏ وإحسدا و 

موضبو: + فك السبياتة ا والاجتتاع أو العيلم أوالأد أوالفر:ة ١‏ ال مرا 
. وارشكل مكتالاناث 4 أو انارت بالآلتة الكاتبة وارفشها ,دادس إداضن او شؤييت البشرأة 


ضِيدوق) : 


ل 
تجح النهار لبه والدوللت صدرصنحاها كا مبرإتستطيع 


احم افمع عع 11688 ب«وه وم 


مأساة ام 


ان الشهادات المقدمة ضد ايلاني 
وأربعة متهمين أخرين لا يمكر 
دحضها ٠‏ "والمحكمة اثبتت جرمهم 
. 27 عليهم بالموت١٠”‏ 


"أولادي!" 

سرعان ها سمعت القيادة العليا 
١ 00 3‏ علب المتهمين 
: لم يلاق تأييدآ من اهل البلدة ٠‏ 
الي و تع وو م 
0 08ظ قبل تنفيذ 5 
ا ايلاني على الأاخص مر 
كل تقدير يكنه لها الآخرون٠‏ 

578 كا تيس محققيه من جديد 
واستؤئف التعذيب» خصوصا الطريقة 
المسماة “فالنفغا" التي منيت بها 
ايلاني اكثر من سواهاء وهني تنفذ 
على ايدي كلانه رحال يحردون المتهم 
من حذاثه وجوربيه ويمددونه على 
الأرك ويتولي تدان مدقم "وضع 
القدمنن العاريتين بين هاسورة 
بندقية وطوقها » ويديرانها حتى يشد 

:الوق على كوه القدمين ١‏ ويتبت 
الثالثك ضرب باطن القدمين بقضيب 
مكدفي !و حشدي : 

0 رت فته الطريقة» 
0 0 مع سواها من طرق 
التعذيب» انها لا تترك اثراً في 
الجسمء٠‏ ولكن يبدو» في حال ايلاني» 
انه أسيء تطبيقهاء لأن القرويين 
1 ”5 المرة الثانية رأوا ان 
رجليها انتففتا حتى ضعفي 
الحقيقي و سودتا من فرط الغيرر: 
3 تقو على المشي وبا نت .تتكلم 


بضصعوية «.وريما لى اتنقض .اياها كثير: 
#لسببر و 


على ذاك المنوال حتى اعترفت ايلاني 
بجميع' التهم التي وجهها كاتيس 
ضدها ٠‏ 

وفي ايامها السبعة الاخيرة لم تجد 
ايلاني هلاذآ من الجنون غير ذكرى 
اولادها٠‏ وبعيد صدور الحكم عليها 
وجدت طريقة لتبليغهم رسالة تصل 
اليهم بعد موتها ٠‏ ويبدو انها كتبتها 
لك تنتظر دورها لجولة تعذيب * 
فبعد تركها قليلا في غرفة المؤن التي 
كانت لها يوماء سعت ايلاني نحو 
علاقة الايفونات إفي. الركن, الشرقي 
لأولادها د عر مر 
الأيقونات» تاركة مسؤوليتها في 
0 ونظرت الى احذاها 
وتذكرت ان ضمن اطارها رسوماً ورقية 
كثيرة٠‏ وأخرجت احدى تلك الرسوم 
وتوحفلك: نكر الطاولة التي بستخد مها 
طاقم الأمن٠‏ ومن هناك تناولت قلما 
وككدك قطعة صلا ة قصيرة ومهرت 
الؤرقة بامك لها املد ا 0 

وكانت غاية امضائها أنها تود 
وضع لي الصلاة تلك كشا هدة على 
ضريحهاء واذا وجد الثوار الورقة» 
فلن يعرفوا انها كتبتها حول نفسها ٠‏ 
لل ونا عكر عليها.! الاج فود ترون 
ما قصدت بعد تعرفهم ‏ على خطها» 
واضافت الى الصلاة كلمات كتبتها 
بأعرف فغمرة *ل تقتقوء انا 
سعييدة: ' وبحروف اصفر اضافنت 

"١ "الماها‎ : 

00 سما عها وقع خطي «مقتريقة' 
اقحمت ايلا: ني الورقسة وا ى 
الايقونة ٠١‏ 526 5 
عبد ظهر :ا نشبيبوت. : 


كتاب الشهر 


(آب) اخبر ١7‏ سجينة في قبو منزل 
آل غاتزويائيس» وبيئهم سجناء ليا 
الخمسة» انهم سينقلون الى سجن 
ميكرالكسي الذي يبعد ثلاث ساعات 
سيرا٠وكان‏ التسلق الى ذلك المكان 
مجهداء لكن السجناء صعدوا 
بأقدامهم العارية وأرجلهم السوذاء 
المنتفخة » يرا فقهم بسعسض الثوار 
المسلحين ٠‏ 

وها لبت الجماعة ان اقتربت حن 
نبع سيولي حيث اعتادت ايلائي 
الذهاب يوميآ طلبة للما ء ٠‏ وصادف ان 
الفتاة كانتا بوليس ذات الاحدى 
عشرة سنة كانت نازلة من هناك ٠‏ فلما 
رأت الثوار واسراهم صا عدين ا نحرفت 
قليلا عن طريقهم ليعبروا١‏ وللحال 
تعرفت ايلا ني على وي ادف 
الماع يا كانتا ء* وهر اكن المزاس 
رأسة وتوقفت الفا فلة ٠١‏ 

وتقذكر كانتا بوليس ذلك الحدث 
بالآتي: "لم اقل لها كلمة واحدة» اذ 
كنت هحرتاعة ١‏ وكانت يداها ملطختين 
بالآسود والأررق وارتحفتا وهي تترفع 
بهما الابريق٠‏ وكانت ناحلة وشاحبة 
كأنها خارجة من قبر ١‏ وبعدها شربت 
تكرارآ نظرت الي بعينين موجعتين 
وقالت: "آه يا فكان | اين هي ابنتي 
أفوتيني الآن؟" كم اخشذت تبكي ١‏ 0 
ذاك انترع حارس الابريق من يدها 
واعاده الي وهو يقول: اذهبي! 
اهدي 8 

وفيما تاسع السجناء صعودهم 
الهضني صادفوا مجهوعة نساء من ليا 
عاكدادت هن خدهة الحصاد الالزامية: 
وكانت بينهن جورجينا فينيئيس 


١ 


نوشهبر 
وهي اهرأة ثرثارة تركت زميلاتها 
لتتبع المسيرة ٠‏ 

ووقف الأسرى عند نقطة مشرفة 
على هقبرة جماعية تنتظر ايواء 
0 في الوادي بالقرب من جدول 

فير ' وأدركوا ان رحلتهم ستنتهي 
0 في ميكرالكسي» بل في ذلك 
الوادي الذي يهلأه صداح العصافير 
وشرير الهاء ٠‏ وشي تلك اللحظة تنزل 
نحو ثلائين كا قرا كين تلة قريبة 


'وتقدموا اليهم ٠‏ 


ولما بلفت جورجيئنا فينئيتئيس 
المكان تلجمدت اوصالها لهول الصرخة 
التي سمعتها هن احدى النساء» وهي 
أهول صوت تسمعه حتى ذلك الحين» 
وكانت تلك الصرخة الأليمة تجمع 
احزان العالم وآلامه في كلمتيز: 
اثنتين: “يا اولادي١."‏ 

وثلا ذلك وال مون راضامن : 


معا في النهاية 

في الثاني عشر مسن سبتهبر 
(أيلول) اخليت بلدة ليا وأرغخم 
سكانها على تسلق الجبال بها يمكنهم 
حجلةن من مقتنيات » نحو البانيا ٠‏ 
وبقي معظم الثوار هناك» ظنا ان في 
استطا عتهم الدفاع عن مرتفعات 
مورغانا وتحويلها "ستالينغراد" 
يونائية٠‏ الا ان قوات الحكومة دخلث 
القرية بعد ستة ايام فقط ومعها عدد 
من اهالي ليا الذين تخادروها قبل 
سنة ٠‏ ومن هؤلاء كيتسو هايديس والد 
ايلاني الذني أخنذ الى المقبرة 
الجماعية حيث تعرف على جثة ابنته 
من شعرها الكستناثي الفاتمس ٠‏ 

وعد يومين ذهب الى 


رلكن 


ايفوهيئيتسا » البلدة الساحلية التي 
وضع فيها أؤلاد ايلا ني في شقة 
للاحثين ١‏ وكانت اولغا واختها كانتا 
واقفتين على الشرفة عندها ظهر لهما 
جدهها المنحني الظهر يرتقي التلة' 
ومن نير ان تقول احداهما كلمة 
واحدة للاخرى رأتا الشعر ناميا على 
وجه جدهما ء» وذلك علامة الحداد١‏ واذ 
ذاك امسكت احداهما بيد الاخرى 
وقالت اولغا بحذر: "ربها لم يجد 
موسى حلاقة يقش" بها الشعر عن 


ذقنه٠”‏ وها ان ولج البوابة حتى 
هرعتا اليه تسألانه: "ماذا حدث 
للماها ؟" 

ونظر اليهما كيتسو بتعب وقال: 
القد اخذوا مليكيريا الى البانياء 
وهي لا تشكو أي سوء ١‏ " 


واصرت كانتا : "وهاذا) عن الهاما ؟” 

وأجال العجوز نظره الى البحر 
الماكج كالذهب المطر”ق تحت الشهمس 
الآفلة من غير ان يقوى على 00 
بالكلجمات الصحيحة١‏ وكرر قوله: 
غليكيريا حية »2 وهي 9 تشكو 0 
وللحال أدركت الاختان هما حدث ٠‏ 

أما خريستوس غماتزويائيس فقد 
تلقى نبآ مقتل زوجته في رسالة 
وصلت الى الغرفة التي استأجرها في 
مدينة وستر في ولاية مسا تشوستس ٠‏ 
ووصف اتطباعة لاحقا بالآتي: "كنت 
وحدي ١‏ ولما قرأت الرسالة جن جنوني 
وصرخت: قتلوا زوجتي؟ لآأي قضية؟ 
لما ذا ؟" ' 

وكتب الى اولاده يخيثرهم بين 
تلدكة اهور: : اها ان يعيشوا هخم جديهم 
العا صمة أثينا واه ان يستقدمهم الى 


مأساة آم 


الخيار الأخير » كما شاءعت امهم ١‏ 
ووصلوا الى هدينة نيويورك في (؟ 


'مارس (آذار) ٠019844‏ ووصف 


خريستوس مشهد لقائهم بعد 0"] 
سنة» وكان له من العمر واحد وثمانون , 
عاماً: "وقفت على رصيف الجيئناء 
انتظر وصول السفينة ٠‏ وعرفتني اولغا 
على الفور» ولوحت لهم بيدي١‏ وحمل 
احد اللاجئين ابني نيكولا لكي اراه) 
وهي المرة الاولى اراه فيها١‏ وفي 
تلك اللحظة أنهمرت دجوعي "٠١‏ 

وفي ليلة 4؟ ا نغحسطس (آب) 141( 
ابصرت اولغا حلما خلال نومها في 
رد د مع كانتا وفوتيني ٠‏ 0 
تطاب من اخوتها خلع ملا بس الحداد 
السوداء وهباشرة الغناء والرقص لأن 
غليكيريا حية ترزق٠‏ 0 

وفي. الموض الثالى. -وصلت- برقية 
تقول ان غليكيريا اخذت الى مخيم 
في البانيا وطوعت في صفوف الثوار ٠‏ 
وفي ٠١‏ .ا نغسطس (آب) 1948 بينما 
كانت تهحارب في فيتسي حيث خاض 
الثوار اهحدى معاركهم الاخيرة» 
اختباأت في واد بعد رؤيتها عناصر 
الجيش الزاحفة٠‏ وهئاك استسلمت 
وروت قصتها ٠‏ 

ووصلت غليكيريا الى نيويورك في 
٠‏ فبراير (شباط) ١190١0‏ واخذها 
خريستوس فور الى المنزل الذي 
استأجره في وستره ولبث الاولاد 
الخمسة ذلك الليل يتحدكون بشغف 
ويضحكون ويبكون وهم يخبرون 
بعضهم بعضا بها حدث خلال الاشهر 


العشرين الي فصلت بيكم 1 0 


بادالا 


كتاب الشهر 


رغم ان والدهم الغرفة بثلاثة 
اسرة فانهم لجأوا جميعة الى سزير 
واحد وناموا فيه متضامين كما 
اعتادوا أن يفعلوا فنْ ليا بالقرب من 
موقد المطبخ الى جانب امهم٠‏ ولئن 
لم تكن ايلائي معهم ؛ فانها حققت 


الهصدف الذي صارعت هن اجله عقدآ 


كاملا خلال الحرب والثورة » ثم همائتت 
من أجله ايضا ١‏ 

أجل » تقد وصل اولادها أحياء الى 
الأرض التي لم تعش كي تراها ٠‏ 


انثآر 


المسؤوليات الغاكاة الحديدة التي 
القيتك على عاتق والدي منحته لضجآ 


١ ل‎ 


نوشمبر 
وافرآ. وكفل هجرة الانسباء الذين 
تبعونا واحداً واحدآ الى وستر١‏ ولم 
يلبث خريستوس غاترويائيس أن غدا 
أب لجماعة كبيرة هن لاجثي ليا ٠‏ 
وكان» في السبعينات والثمانينات 
هن عهره» يتربع في جلال ملك خلال 
نرهة مغتربي ليا الصيفية السنوية في 
وستر٠‏ ويدور حوله صف أفعواني من 
ألرا قصين والراقصات» ثم يحيد 
مئات المهاجرين الذين اكتسبوا حياة 
جديدة بفضله٠‏ وعلى رغم ان نسوة 
كثيرات حاولن خطب ود ذلك الارهل 
فانه لم يفكر قط في الرواج مرة 


“إلى ١4‏ مأساة ام 


اخرى» ولا انا سوعته يتكلم عن اي 
امرأة غير اهي٠‏ 

. وتمت رحلتي الاولى الى ليا بعد 
تخرجي الحافعي عام 0159717 وعدت 
الها لاحقآً على اثر وفاة جدتي 
ميغالي لأزورها من جديد كمراسل 
لصحيفة "نيويورك تنا يمس " بعد اقناع 
رؤسائي بجعل مركزي في اثينا ' 

وقصدت ليبا مرات عدة خلال 
السنوات التي اهضيتها صحافياً في 
اليونان٠‏ وكنت ارى البلدة تذوي على 
مهل » بحيث لم يبق فيها سوى بضع 
مثا ث من المتقدمين في السن ٠‏ اها 
الأحداث فقد قصدوا الحواضر الكبرى 
مهيا الى نظروف هيا 8 أفضل» وباشردت 
برا هج لا عادة احياء القريةء ومنها 
تأمين اعتماد حكومي لفتح مجاري 
كناف خديد 8 وكا ويس «حقفية ‏ ختلقى 
هبات المهاجرين الى الولايات 
المتحدة من اجل اعادة بناء معالم 
البلدة وفتح فندق ومطعم ومحل لبيع 
الأشغال اليدوية المحلية» 

وعندما حاولت التفكير في دوا فعي 
الحقيقية وجدتني احاول» على نحو 
نير واع» اقامة نصب لأمي ليس 
يستطيع أحد هدهه' فالمشاروع التي 
سعيتك الى تحقيقها في خير شا هد 
على حياة افي وتعنيف لاولكك الذين 
خانوها فا خفقوا في القضاء على 
ايلا ني غاتزويائيس واولادها ٠١‏ 

والحق أن شقيقا ني لم يشاركنني 
في ذلك التعلق باليوئنان» أذ اعتبرن 
اهالي البلدة مسؤولين عن مقتل امي ١‏ 
لذلك ادرن الظهور لأرض لقين فيها 
صنوف العذاب ٠‏ 


وحاءت مسألة الثأر لأمي لتقسمنا 
هي الاخرى٠‏ فا عتقاد اخواتي كان ان 
الله سوف يعاقب المجرحين في الوقت 
المناسب ٠‏ اما أنا فلم: اكتف بذلك٠‏ 
ولقد علمت منذها وطئت قدماي ارض 
الولايات المتحدة ‏ وانا فى التاسعة 
فقط . ان يوما سيأتي حين آخذ تأر 
ولدى وصولي الى اليونان عام 
11 هراسلا لصحيفة "نيويورك 
تايمس" كان في نيتي النبحث عن 
قتلة امي٠١‏ غير ان الاحدارث الساخنة 
في الشرق الاوسط ابقتني معظم 
الك خارج اليونان' ولدى معركدي 
ان اتعقبه قررت الاستعفاء من 
وظيفتي وتكريس وقتي كله لقضيتي 
الشخصيةء واخيرآ نفذت تلك الفكرة 
بعد معرفتي ان بطل الجريمة المدعو 
كاتيس ها زال على قيد الحياة٠‏ 
وبعد ذلك حصلت على هسدس 
أودخلكه البى اليوكان: مع" بعض 
مكنسة كهرباثية١‏ ولم أدر تماما ما 
هوا جهة كاتيس الا وهو في حوزتي٠‏ 
وكان من أثر ذهابي الى اليونان 
عميقء وبعد الترخيص للحكهزب 
الشيوعي في اليونان عام 10/5( ورفم 
الحظر عن جميع الجرائم التي 
اقترفها الثوار خلال سنوات الحرب» 
عادوا الى اليونان أفواجا وأخذوا 
يروون أخبار الهعرب كما ششاؤواء 
جاعلين من قادة الحركة الثورية 


ريل 


لخسحهم 


كناب الشهر 


وم اقفن اللاي المسيحخمسون 
يطرقون باب همنرلي في نهاية كل 
أسيبوع ويعطوشني منشورا تهم 
الدعائية ويدعونني الى احتماعات 


الشبيبة»وكلها سألت احدا منهم خن . 
جدع: الاطفال وحملات: اعذام!: 


حهملة 
المدنيين والفظاعات الاخرى التي 
ارتكبها الثوار خلال الحرب» كان يهز 
رأسه ساخرا من جهلي ثم يشرح بتؤدة 
أن تلك الامور لم تحصل البقة ٠‏ 

وحاول القوار من خلال حملات 
منظجة » محو ذكرى الافعال الشنيعة 
من ضماثر اليوئائيين١‏ , | 

في تلك الاثناء كنت استعفيت هن 
الصحيفة وكرست وقتي كله لتحري 
ظروف مقتل امي٠‏ والسنوات التي 
أهضيتها في اليوئان كشفت لي عن 
ضرورة تدوين تلك السيرة ليس من 
تنويرآ للجيل اليوناني الذي تلا الحرب 
والذي قد لا تكتسشنضى أمسة معرفة 
ملا بساتها ٠‏ 
التحقيق مع أكثر من 4٠0٠‏ شخص» 
بينهم القرويون والجنود الذين حاربوا 
مع الطرفين»٠‏ وأخذتني تحرياتي الى 
طول اليونان وعرضهاء» فضلا عن 
بريطانيا وكندا وبولونيا وهنغاريا 
(المجر) وتشيكوسلوفاكيا ١‏ وراصت 
الرواية تتكشف لي قطعة قطعة ٠‏ 


أسوأ اهانة 
الاخيرة هن قصة أحي: محاكمتها 
وتعذيبها وقتلها ٠ ٠‏ وها أن فرغت حتى 
تبين لي أني حققت أحد أهدافي: : لقّد 


الكل 


نوفمبر 
عرفت اهي كها كانت حفقاء بعيدا عن 
ذكرياتي الطفولية المحدودة ٠‏ 

فالى ان هددت الحرب أعز ما لتلك 
الجهرأة » آلا وهو أولادها ) بقيت اهرأة 
ريفية عادية مليكة بالشكوك والمخاوف 


'والمعتقدات التي غرستها فيها 


تربيتها٠ء‏ ولكن ها ان رأت خطر 
الابادة ديق بعاكلتها ةك اكتئشفه»: 
في أعماق ذاتها رؤية واضحة لما ثريد 
وقوة كافية لتحقيقه ٠‏ تلك كانت لحظة 


الملء في حياتها ١‏ 
وأدركت أن ملء الزمن حصان 
بالنسبة الي أيضاء وفيما اكثملت 


الصورة الي جمعت أجراءها واهحدا 
واحدا عرفت أن جرعا واحدا هون 
كاتيس بالذات ‏ بقي خارجا لامتحان 
قدرتي٠‏ أما المسؤولون الآخرون عن 
مقتل امي فقد مات العديد همنهمء 
وعرفت من أهالي البلدة الذين 
قابلتهم أن الذين ما زالوا أحياء لم 
يكونوا أكثر من دمي في أيدي قادة 
الثوار ٠‏ لذلك وجدت أن الحقد يكفيهم 
0 1 يستحقون العقاف غير أن 
العسؤول الاول٠‏ وبدا كالمنارة التي 
تجذبني نحو ذاتها ٠‏ 

اسمه الحقيقي كان اخيلياس 
ليكاس » وهو يسكن بلدة كونيتسا١٠‏ 
واخذت الطاكرة الى يانينا» وهناك 
استأجرت : سيارة قدتها في اتجاه 
هنزله٠‏ وكنت أرخيت لحيتي أشهرا 
وقد وخطها اللون الرمادي عند الذقن١‏ 
وبدوت أكبر من سنواتي الاثنتين 
والاربعين» لكني عرفت ان حلاقة 
ذقني ولبسني السروال الازرق كفيلان 


1541 


وكان همنزل ليكاس مشرقا ومؤلفآ 
من طبقتين' وأوقفت السيارة وقرعت 
الجر س »© ففتحت الباب امرآة مكتدرة 
في أواخر الخمسينات ذات شعر صبغ 
بلون الحناءء تلك كانت روجة 
ليكا س» وهي قادتنسي الى غرفة 

وظهر ليكاس على نهو مسرحي٠‏ 
وكان 'أطول قامة مما تصورته)» وقد 
لبس بذلة رمادية ثقيلة على رغم 
حرارة الطقفس ٠‏ وحا فظلت سنوا ته 
الثماني والسبعون على عضلات مفتولة 
وعينين حادتي النظرء فيما قنص” 
شعره الابيض قصيرآ على غرار 


العسكر ١‏ 
"هاذا يمكن أن أفعله 
لك ؟ " 
فأخبرته أي أحتا جح الى جمعلوجاثه 
وأراكه من أجل الكتاب الذي أعده 
حول ومارشة. الكين. الذيم قزاطي 


الشعبي للعدالة العسكرية؛ 
وأجاب: ْ 34 لقد كذا نرسل 


ملغات الدعاوى كلها الى القيادة قبل 
تنفيذ الاحكام» على أهمل تعديلها١‏ 


لذلك لا يمكن القاء اي هسؤولية 
عليئا "٠١‏ 
وتا بعت ببطع: "لقد حجرت محا كمة 


مدنيين في بلدة ليا » وكنت طرفا 
فيها "٠‏ 

ا كلزء كلا ؛ لم أحا كم مدنيين ١‏ 

"ان ثلاثمئة شخص من ليا حضروا 
تلك الجلسة ٠‏ 

اها وقد بدا عليه الائز عاج: "لقد 
أخطأ من قال لك هذا ١‏ " 

وقلت: "جميع الثوار الذين قابلتهم 
قالوا انك كنت تدعى كائيسء' وهذا 


ماساة ام 


اسم اخيلياس ليكاس الليصارة 
وليكاس هذا من كوئيتسا ”١‏ 

ليست لي علاقة بأحد يحمل اسم 
كا تيس ٠‏ وأهم ما في الاهر أن تلك 
القيادة ٠١‏ . 

ونهض بعجل كها لو كان يدعوني 
الى الانصراف» وأضاف كمن له 
سلطان: "هذا كل ها في الأمر ٠٠٠0١‏ 
أتعد ما قلته لك من قبيل 
الاكاذيب؟"٠‏ 

وأخذ كرهي للرجل يسدل غشاوة 


غلدينى أفكاري: وخاطيته بهدوء: 


"أسهم يا ليكاس: لقد تمت في ليا 
رجال وامرأتان ١‏ وذلك جرى.في مكان 


فوق البلدة ؛ " 
لا أعرف شيئا عن محاكمة تمت 
في مكان كهذا ٠‏ 


"كان عمري ثماني سنوات آنذاك ٠‏ 
وقد أضذوا اصي وحاكموها ثم 
اقتادوها الى التلال وقتلوها رمي 
بالرصاص ٠٠١‏ هذا حدث حقاء وأنت 
تتظاهر بأنك لا تعرف شيئ؟' 

قلت كلماتي الاخيرة بصوت هر تفع 
وتابعت متلعثكما: 'ايلانىي 
غاتزويا نيس ٠ ٠١‏ اسم امي ايلاني 
غغمائرويائنيس "١‏ 

لم اسمع بها البتة١‏ ولا أدري ان 
كان سواي حاكمها ٠‏ 

"آنث نفسك رأست الجلسة»" 

لا تلق علي تبعة قتل أي امرأة ١‏ 
ان هذا يهينني' 

"تقول انه يهينك؟انك أنت 
المسؤول ١‏ * 

وعرفت أذ ذاك أني أود أن أفتل 


١ 


كتاب الشهر 


كا تيس ٠‏ الا أن الجزء المنطقي هن 
أفكاري بين لي أن ثمة مخرجا واحداً 
للمدينة ٠‏ ولكي أستطيعٍ الهرب» علي 
قتل زوحة 5 كين أيضاء وهي كانت 
تصغي! لي بعطف » كذلك! بئتها لتي كا نت 
مع طفلها في احدى غرف المنزل ٠ ٠‏ أها 
اذا أقدرمت على قتل كائيس وحده» 
فان زوجته وابنته ستعلمان الشرطة؛ 

وكان طيف أولادي خيس ذهني وأنا 
أجادله ٠وذلك‏ ثناني عن تنفيذ رغبتي 
التي ألحت علي من جديد عندها لاح 
لي جدى وهو يبحث عن جثة اهي١‏ 
ووقفت عندكذ وبصقت في وجه 
كائيس ٠ولفظت‏ ما يكفي من اللعاب 
ليغطي وجهه المرتعش وينزل الى 
قميصه النظيف وسترتهم» علما أن أكبر 
اهانة يمكن أن يوجهها امرؤ الى آخر 
في اليونان هي أن يبصق عليه 

ولهنيهة ظطلن كاتئيس أنه ذلك 
القاضي القديم في عنفوان مجده؛ 
ورعد قائلا "1 صصق علي ؟ أل تعرف 
من أنا ؟” ولكم وددت أن يرفع بيده 
ويصفعني كي أجيبه بطلقة مسدس»٠‏ 
الا أن زوجته نهضت هن مكانها 
نخوناء .ريقا تعدها ارات المسدين 
يتدلى من خصري ٠‏ 

وصرخت في زوجها: "قف يا 
أخيلياس ! لا تتحرتك "٠١‏ 

وفتح قبضة يده على مهل وغرق في 
مقعده ووجهه ما زال يغطيه البصاق ٠‏ 

وتوجهت نحو الباب وصفعته بشدة 
حتى شابه صوته صوت طلقة المسدس 
التي لم أطلقها ٠‏ 

وصية أيلاني 

لم أشك البتة في أن كاتيس 

يستحق الموت٠‏ لقد شاهدت تهور 


؟15 


نوفهبر 
المجرمين ولامبالاتهم في عينيه٠‏ 
من جديد بعيد1ة عن الانفعال وعن 
تدخل أآفراد عائلته ٠‏ وهذا ما حصل٠‏ 

وبعد أربعة أشهر وجدت نفسي في 
مرفآ ايغومينيتسا على البهر الأيوني) 
حيث علهست * أن كا تيس وعاكلته 
استأجروا شقة لفصل الصيف»٠‏ 
وانتظرت خارج أالهبنى حتى رأيت 
زوجته وابنته وصهره وحفيديه 
يخرجون ويتوجهون الى الشاطىء ٠‏ 
ومرت زوجته بجانبي من غير أن 
تعرفني لأني كنت حلقت لحيتي ٠‏ 

ودخلت الشقة بعدها فتحت بابها 
ببطاقة بلاستيكية ٠‏ ومهمشيبيت على 
رؤوس أصابعي فوجدت كاتيس أمامي 
ناكما : ٠‏ ولم أ شعر بأي شفقة نوه 
على رغم سنه وكونه وحيدا في تلك 
اللحظة ٠‏ 

وكان المسدس معي »2 لكني أدركت 
أن في امكاني خنقه بوسادة١٠‏ ومتى 
عا قرا العائلة ظنوا أنه قضى خلال 

ووقفت دقائق أحدق الى الرجل الذي 
قئل أفي ٠‏ تسم أدرت ظهري وأعغلقت 
الباب وغادرت بهدوء٠‏ 

ومنذ مغادرشي ايغوميئيتسا وأنا 
أسأل نفسي عما حداني على الاحجام 
عن قتل كاتيس٠‏ أعرف أن الخوف 
أوقفني عن ذلك: وف الانسلاخ عن 
أولادي وخوف فتم مسلسل الثآر جيلا 
بعد حجيل٠‏ لكن ثمة دافعا آخر رد يدي 
عنه» وهو فهم حقيقة أمي الذي 
اكتسبته من امتحاني لحياتها ٠‏ 

أجل » ففي كشفي عن جوائب تلك 


١“ 


الاخيرة وهي على عتبة الموت.٠‏ 
لإعدامها + لم تتكلم أهي عن آلامها 
وعذابها» بل قصرت الكلام غلمن 
أخيرة ٠‏ 

وقبل أن يمزق صدرها الرصاص » لم 
تكن صرختها ع 
على قاتليهاء بل تذكرة بها 
مانت من أجلهء ألا وهو 
المحبة١٠‏ لهذا صرخت وهي 
تموت: "يا أولادي!" اذا لم 
تبذل امي طاقتهاً البااقية 


الذي حكم عليها 

بالموت: "ان بد 

هي المشاركة 

في المحبة » لا 

في البغض 1 + 

النطيق: على ااهي» 1 
وكشجرة التوت في ساحة بيتنا و 
ليا» التي هاأ. زالت صامد ة أمام بقايا ' 
المنزل» مد” الحب جذوره فينا » نحن 
أولاد ايلاني» وامتد الى أولادنا 
أيضا ٠‏ 


مأساة ] 


ان قكل: كاقبس: قن شانه اعتاقي 
هن الألم الذي ملة نفسي سنوات 
طويلة ٠‏ لكني وجد ني عاهزاً عن 
أرضاء اك تى على هذا النحو:١‏ أن. محبة 
امي وهي ذافع حياتها الاساسي ‏ 

لا تزال "تجمعناء وما فتىء حضورها 
استجماع الحقد الضروري لقتل 


0 فمن شأنه تقويض الجسور 
بيننا .والقضاء ا الجزء منى 
الذي يجسد ايلاني 


© نيكولاس غائس 
1 


يوم آخر 


هل سار احد الئاس اكثر سعادة 
. لأنك مررت في طريقه ؟ 
مهل يتذكر احدهم 
انك تحدثت اليه اليوم ؟ 
ايمكنك القول هذا المساء» 
قبل ان تودع نهار انقضى » 
أنك مددت يد العون 
الى ام صادفتة؟ . 
هل ثب قلب يرقصلّ فرحا 
لما فعلته او قلته لصاحبن ؟ 
وهل هناك امرؤ احييت فيه الرجاء ؟ 
ترى هل خلفت في دربك 
شعور حب او ضغفينة ؟ 
اتظن ان الله تعالى سيقول: 
"لقد كسبت يوها آخر 
بفضل ها فعلته اليوم "؟ 
شاعر مجهول 


الحنين 


اذا كنت في مكان هما وغاد بك الحنين 
الى مكان آخر» فالأمر يتجاوز اخذ 
باخرة او طائرة من هنا الى هناك٠‏ 
فالشخص لا يشتاق حقا الى مكان آخر» 
وانها يتوق الى شيء في ذاته ليس 'له 
بعد او لم يكتشفه حتى الآن ٠‏ 

جون تشيفر»؛ رواثي أمريكي 


١ 


الذات الصادقة 


لكم يود المرء احياناً ان يهرب من 
خمول الفساحة البشرية والجهل البراقة 
تليعود الى الطبيعة الصسادقة والى ذاثه 


بوريس باسترناك » قصة "دكتور جيفافو" 
السفر يوسع العقل 


لا أدري هن قال ان السفر يوسع العقل ٠‏ 
ولكن في اهكاننا ان نضيف أن العقل 
كلما اتسع رق٠‏ وبعض اكثر الناس 
سطحية في العالم زاروا قارات الارض 
قاطبة » لكنهم لم ينظروا الى الأشياء 
ألا بعيني سائمح عايرء٠‏ 

المستير كوك 


ايام غالية 


عندها كنت” يافعا كانت الايام واهرة 


ورخيصة الثمن٠‏ وكنت املأ جيوبي بها 
صانفقها من غير شفقة:٠‏ اهما اليوم فقد 
تضاءلت كثيرا وارتفع كمنها بحيث بأث 
يعادل ثقله من نور السباح ٠١‏ وبعدها كان 
النقار يطير هباء به« احاول القيد على 
كل. .ساعة كما يقبض- العشاق على 
الثواني١‏ ومع هذا كله يبدو ان النهار 
سار اقصر مها كان ايام الطفولة ١‏ 

ديوي غيل 


عنص جتنن ويه غم 

1 الي[ فك عر شم ل 

ا ا د ذما سشارة 
5 ةا 


05 الى 000 
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ف متاح ف لوسن أاتحاو سن . 


00 لير 3 


إنلا سميد ون يعلد 
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ا تلبسا سد ا لف 


نا فنساعد على إية 
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خم أغساع السقاتت. 
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